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Введение
Адаптированная образовательная программа разработана рабочей группой педагогов МБДОУ «Центр развития ребенка – детский сад № 31»
В программе представлены основные подходы медико - психолого-педагогического сопровождения детей  дошкольного возраста, имеющих нарушения зрения. 


Программа предназначена для специалистов и педагогов, работающих с детьми  дошкольного возраста, а так же родителей, имеющих детей с нарушением зрения.

Программа рассчитана на работу с детьми дошкольного возраста с нарушением зрения. 

В «Целевом разделе» программы раскрываются теоретические аспекты медико -психолого-педагогического сопровождения детей  дошкольного возраста с нарушением зрения, особенности развития детей дошкольного возраста с патологией зрения, цели и задачи работы, основные формы организации деятельности с детьми, планируемые результаты освоения детьми образовательной программы.

В  «Содержательном разделе» описаны особенности коррекционной и образовательной деятельности с детьми, имеющими нарушения зрения; используемые в работе вариативные программы и технологии; особенности взаимодействия с семьями воспитанников.
В «Организационном разделе» изложены трансдисциплинарные подходы к медико-психолого -педагогическому сопровождению детей на этапе  дошкольного развития; представлено материально-техническое обеспечение коррекционного и  образовательного процесса; методическое сопровождение программы; организация режима пребывания детей с нарушением зрения в образовательном учреждении; регламент непосредственной образовательной деятельности; особенности организации предметно-пространственной развивающей среды.

1.  Целевой раздел
1.1. Пояснительная записка

Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение « Центр развития ребенка - детский сад № 31» является звеном муниципальной системы образования города Троицка, обеспечивающим помощь семье в воспитании детей дошкольного возраста, оздоровлении и коррекции недостатков в развитии детей, в охране и укреплении их физического и психического здоровья, в развитии индивидуальных способностей детей. Вся работа в учреждении проводится с учётом обеспечения права семьи на оказание ей помощи в воспитании и образовании детей дошкольного возраста на основе реализации Федерального Государственного образовательного стандарта дошкольного образования (Далее – ФГОС ДО) и приоритетных направлений образовательной деятельности дошкольного учреждения.  

МБДОУ « ЦРР - детский сад № 31»  посещают дети с 3 до 7 лет, имеющие ограниченные возможности здоровья (с патологией зрения), в том числе с инвалидностью по зрению: с косоглазием, амблиопией, гиперметропией, миопией.

 Воспитанники ДОУ с патологией зрения имеют направления и рекомендации городской ПМПК (психолого-медико-педагогической комиссии). Вся деятельность в отношении этой категории детей в ДОУ строится с учётом имеющейся у них патологии и индивидуальных особенностей.


Адаптированная образовательная программа для детей с нарушением зрения в учреждении разработана на базе  основной образовательной программы дошкольного образования ДОУ. 

Адаптированная образовательная программа разработана рабочей группой педагогов МБДОУ «ЦРР -детского сада № 31» на основе следующих законодательно-нормативных документов:
Конвенция о правах ребенка (одобрена Генеральной Ассамблеей ООН 20.11.1989 г., вступила в силу 15.09.1990 г.;
Декларация прав ребенка (от 20.11.1959г.);
Федеральный закон РФ от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;

Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования (приказ Министерства образования и науки РФ от 17.10.2013 № 1155);

Указ президента РФ № 761 от 01.06.2012 «О национальной стратегии действий в интересах детей на 2012 – 2017 годы»;

Концепции долгосрочного социально-экономического развития РФ на период до 2020 года (распоряжение Правительства РФ от 17.11.2008 г. № 1662-р);

Национальной образовательной инициативе «Наша новая школа» (утверждена Президентом РФ Медведевым 04.02.2010 года);

Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных организаций (утв. Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 15.05.2013г. № 26 СанПиН 2.4.1.3049-13);

Государственная программа «Развитие образования» на 2013 – 2020 гг.;

«Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным программам дошкольного образования» (утвержден приказом Минобрнауки России от 30.08.2013 № 1014, зарегистрирован в Минюсте России 26.09.2013, рег. № 30038);

Устав Муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения «Центр развития ребенка - детский сад № 31»;
Лицензия на образовательную деятельность серия 74 ЛО 1 № 0000807, регистрационный номер 1027401102717 от 17  сентября 2013 г. выдана МОиН Челябинской области.  Срок действия - бессрочно. 

Основу проекта основной образовательной программы дошкольного образования ДОУ составляют основные  образовательные программы дошкольного образования, рекомендованные Министерством образования РФ.

Программа может корректироваться в связи с изменениями нормативно - правовой базы дошкольного образования, образовательного запроса родителей.

Перечень основных  образовательных программ дошкольного образования, реализуемых в  учреждении: 

- Основная  образовательная программа дошкольного образования «От рождения до школы» под ред. Н.Е. Вераксы - М: Мозаика-синтез, 2015. (Рекомендовано УМО  по образованию)
- Программа специальных (коррекционных) образовательных учреждений IV вида (для детей с нарушением зрения) под ред. Л.И.Плаксиной.- М: ЭКЗАМЕН, 2009.

(Рекомендовано Министерством Образования РФ)
Используемые технологии в образовательном процессе МБДОУ:

- Информационно-коммуникативные технологии (ИКТ).    
- Технологии исследовательской деятельности.  
- Игровые технологии. Палочки Кюизенера, блоки Дьенеша.  
- Элементы здоровьесберегающей технологии В.Ф. Базарного:

 К региональным особенностям,  учитывающимся при организации образовательного процесса  МБДОУ, относятся: 

· реализация программно-методического комплекса Е.С.Бабунова «Наш дом – Южный Урал»;
· программно-методического комплекса «Наш дом – Южный Урал».
Особенности контингента воспитанников ДОУ с патологией зрения.

Воспитанники ДОУ имеют ограниченные возможности здоровья по патологии зрения: косоглазие, амблиопию, гиперметропию, миопию.

Учёными установлена прямая зависимость: чем сложнее дефект зрительного анализатора, тем ниже уровень физических возможностей и развития детей, так как организм ребенка находится в неблагоприятных условиях, вызванных патологическим процессом. 

Следствие врожденных заболеваний зрительного анализатора ребенка является вынужденная гипокинезия (состояние недостаточной двигательной активности организма с ограничением темпа и объема движений), которая ухудшает состояние энергообеспечивающих систем (сердечно-сосудистой, дыхательной, мышечной и др.) организма и способствует прогрессированию сопутствующих заболеваний глаз. Учёными установлено, что более 75% детей с врожденной патологией глаз имеют отклонения в состоянии  опорно-двигательного аппарата, в основном это функциональные изменения, то есть нарушения осанки. К ним относятся невыраженный кифоз (сутулость) в грудном и лордоз в шейном и поясничном отделах позвоночника или недостаточно выраженные физиологические изгибы, то есть прямая спина, асимметрия тонуса мышц: шеи, грудной клетки, верхних конечностей, слабость мышц живота и функциональная недостаточность стоп (плоскостопие).

Слабовидение оказывает заметное влияние на нервно-психическое и физическое развитие ребенка. Чем больше выражен зрительный дефект, тем более выражена задержка в физическом развитии ребенка, освоении пространства и предметов деятельности, задержка в психическом развитии – замедлены процессы запоминания, затруднены мыслительные операции и ограничены движения.

Слабовидящие дети имеют более низкие показатели физического развития, уровень развития ориентации в пространстве и кинестетической (тактильной) координационной способности, в том числе и способности к дифференцированию (пространственные, временные, силовые параметры) – объясняется это недостаточным развитием двигательного анализатора.

При нарушениях зрения у слепых и слабовидящих детей существенно снижаются навыки двигательных умений, что отрицательно сказывается на формировании двигательного анализатора. Поэтому движения у слабовидящих детей волнообразные, отмечается недостаточная их слитность, неуверенность, неустойчивость, отсутствие прямолинейности в ходьбе, беге, прыжках за счет чрезмерного напряжения мышц конечностей, туловища. Дети ходят, бегают излишне широкой постановкой стоп, с нарушением согласованности движений рук, ног (нарушение координации), то есть имеется искажение оптимальной схемы движений. 

Зрительный анализатор взаимосвязан почти со всеми анализаторами, воспринимающими информацию из окружающей среды. Информация, получаемая с рецепторов различных анализаторов – зрительного, кожного, двигательного, слухового, становится источником образования в коре больших полушарий многочисленных условных связей, позволяющих ориентироваться в пространстве. Недоразвитие деятельности одного из анализаторов отражается на работе всех анализаторных систем.

У слепых и слабовидящих детей активизация двигательного анализатора ведет к увеличению роли мышечно-суставного чувства в структуре познавательной деятельности за счет не только его тренировки, но и повышения эффекта его сенсибилизации (чувствительности организма к воздействию раздражителей). Чувствительность двигательного анализатора у детей с патологией зрения ниже, чем у нормально видящих детей из-за отсутствия  уточнения сигналов, поступающих от проприорецепторов, а так же имеется целый ряд существенных нарушений нейродинамики (уменьшение силы основных нервных процессов, нарушение их подвижности, патологическая иррадиация возбудительного и тормозного процессов). Эти нарушения затрудняют образование новых сложных условно-рефлекторных связей, обеспечивающих произвольные движения. Нарушения со стороны опорно-двигательного аппарата у детей с дефектами зрения могут быть как первичными (при поражении черепно-мозговых нервов, то есть последствия перинатального поражение центральной нервной системы), так и вторичными,  вследствие гипокинезии из-за ограниченных зрительных возможностей ребенка, так как у них наблюдается уменьшение объема зрительного восприятия, приводящие к нарушению ориентации в пространстве. В.И. Лях (1989 г.) – излишнее мышечное напряжение и недостаточное расслабление приводит к так называемой скованности (тела, движений, мышц) или в целом закрепощенности. У слабовидящих детей все эти симптомы усугубляются в силу имеющихся нарушений высшей нервной деятельности и двигательной сферы. Для слепых и слабовидящих детей специально организованные медико-психолого-педагогические мероприятия являются одним из способов компенсации их психомоторных нарушений. Следовательно, реабилитация, коррекционно-образовательная деятельность, медико-психолого-педагогическое сопровождение и социальная адаптация слепых и слабовидящих детей приобретает огромное значение. 
Цель обучения: обеспечение качественного образования и оказание своевременной медико-психолого-педагогической помощи детям  с 3 до 7 лет, имеющим  нарушения зрения; оказание психолого-медико-педагогической поддержки и  повышение компетентности родителей (законных представителей), в вопросах развития и образования, охраны и укрепления здоровья детей с нарушением зрения.
Задачи:
1. По отношению к ребёнку:

· создать условия для медико-психолого-педагогического сопровождения детей с нарушением зрения в периоды до и после аппаратного лечения;

· помочь детям с нарушением зрения в преодолении отклонений в психомоторном развитии;

· помочь  формированию у ребёнка с нарушением зрения социально - адаптивного поведения.

2. По отношению к родителям (законным представителям):

· оказать психосоциальную помощь и поддержку в образовании детей с нарушением зрения;

· создать условия для повышения компетентности родителей (законных представителей), в вопросах развития и образования, охраны и укрепления здоровья детей с нарушением зрения

· помочь в установлении контактов и взаимодействия с необходимыми социальными учреждениями;

· стимулировать родителей к грамотному взаимоотношению с собственным ребёнком, имеющим нарушение зрения.
Основные формы организации деятельности в рамках программы:

· индивидуальные занятия в плеопто - ортоптическом кабинете (в том числе аппаратное лечение) на базе детской поликлиники;

· индивидуальные и подгрупповые коррекционно-развивающие занятия с детьми;

· индивидуальные, подгрупповые и фронтальные оздоровительные мероприятия с детьми;

· индивидуальные, подгрупповые и фронтальные методические мероприятия для родителей.
Основу организации коррекционно-педагогического и образовательного процессов составляют:

· учёт общих, специфических и индивидуальных особенностей развития детей с нарушением зрения;
· комплексный (клинико-физиологический, психолого-педаго​гический) подход к диагностике и коррекционной помощи детям с нарушением зрения; 
· дифференцированный подход к детям в зависимости от со​стояния их зрения и способов ориентации в познании окру​жающего мира, включая применение специальных форм и ме​тодов работы с детьми, оригинальных учебных комплектов, наглядных пособий, тифлотехники, а также уменьшения наполняемости групп и методики индивидуально-подгруппового обучения;
· система работы по социально-бытовой адаптации и самореали​зации детей с нарушением зрения;
· создание офтальмо - гигиенических условий в групповых комнатах и кабинетах,  специального распорядка жизни, лечения, воспитания и обучения с учетом инте​ресов, способностей и потребностей ребенка;
· обеспечение оптимальных условий для длительной медико - психолого - психологической реабилитации детей с нарушением зрения с 3-х до 7 лет.
Вариантность программ и средств воздействия, адаптивные воз​можности воспитательно-образовательных форм и методов, целост​ность и комплексность общего оздоровления организма ребенка соз​дают единую и стройную модель социальной адаптации и реабили​тации детей с нарушением зрения.

Такая модель позволяет решать проблемы профилактики и улучшения состояния зрения путем создания щадящих условий комплекса общеукрепляющих и специальных коррекционных ме​роприятий.
Ожидаемые результаты:

для детей:

· снижение последствий нарушений ЦНС у детей;

· сохранение и улучшение работы зрительного  анализатора;

· успешная социализация детей с нарушением зрения;

· психолого-педагогическая готовность детей с нарушением зрения к школьному обучению  (сформированность всех психомоторных процессов)
для родителей:

· повышение медико-психолого-педагогической компетентности;

· освоение технологий взаимодействия с ребёнком, имеющим ограниченные возможности здоровья и особые образовательные потребности;

· владение специальной информацией по сопровождению детей с нарушением зрения.
Критерии эффективности реализации программы:

· положительная динамика в состоянии здоровья (в том числе зрения) и развития ребёнка;

· востребованность услуг, оказываемых в рамках данной программы;

· удовлетворённость качеством комплексного сопровождения детей со стороны родителей (законных представителей);

· повышение медико -психолого-педагогической компетентности родителей (законных представителей).
Программа формируется как программа психолого-педагогической поддержки позитивной социализации и индивидуализации, развития личности детей дошкольного возраста и определяет комплекс основных характеристик дошкольного образования (объём, содержание и планируемые результаты в виде целевых ориентиров дошкольного образования).
Приоритет в работе с дошкольниками отдается игровым методам обучения, поддерживающим постоянный интерес к знаниям и стимулирующим познавательную активность детей. 
Обеспечивается координация различных направлений педагогического процесса: проводится совместный анализ программ, технологий, проблемных ситуаций обучения и воспитания. Результативность работы по новым программам и технологиям отслеживается с помощью регулярной диагностики, проводимой по мере необходимости. Ее данные анализируются с целью выявления проблемных моментов в развитии детей. Промежуточная диагностика позволяет педагогу осуществить своевременную коррекцию не только детской деятельности, но и своей собственной, если в этом возникает необходимость. 
Методы диагностики: беседы с детьми; наблюдения, игровые ситуации с проблемными вопросами; анализ продуктов детской деятельности и специальные педагогические пробы, организуемые педагогом.

Содержание образования в МБДОУ дифференцируется по следующим направлениям развития: социально-коммуникативного, познавательного, речевого, художественно-эстетического и физического развития личности детей и реализуется в различных формах организации образовательного процесса. В коррекционной работе основными направлениями являются: развитие зрительного восприятия (РЗВ), ориентировка в пространстве (ОП), социально-бытовая ориентировка (СБО), развитие осязания и мелкой моторики (ММ),  лечебная физкультура (ЛФК), которые реализуются через непосредственную образовательную деятельность.
1.1.1.Цель и задачи реализации программы:
- обеспечение развития личности детей дошкольного возраста с ОВЗ (детей с нарушениями зрения) в различных видах общения и деятельности с учётом их возрастных и индивидуальных психофизических особенностей;

- создание благоприятных условий для полноценного проживания ребенком дошкольного детства, формирование основ базовой культуры личности, адаптация к жизни в современном обществе, формирование предпосылок к учебной деятельности, обеспечение безопасности жизнедеятельности дошкольника.
Программа направлена на решение следующих задач:
- охраны и укрепления физического и психического здоровья детей, в том числе их эмоционального благополучия;
- обеспечения равных возможностей для полноценного развития каждого ребёнка в период дошкольного детства независимо от места жительства, пола, нации, языка, социального статуса, психофизиологических и других особенностей (в том числе ограниченных возможностей здоровья);
- осуществление лечебно-коррекционной работы, направленной на компенсацию отклонений физического и психического развития, предупреждение вторичных и последующих отклонений развития;
- обеспечения преемственности целей, задач и содержания образования, реализуемых в рамках образовательных программ различных уровней (далее – преемственность основных образовательных программ дошкольного и начального общего образования);
- создания благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастными и индивидуальными особенностями и склонностями, развития способностей и творческого потенциала каждого ребёнка как субъекта отношений с самим собой, другими детьми, взрослыми и миром;
- объединения обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества; 

- формирования общей культуры личности детей, в том числе ценностей здорового образа жизни, развития их социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности ребёнка, формирования предпосылок учебной деятельности;
- обеспечения вариативности и разнообразия содержания Программ и организационных форм дошкольного образования, возможности формирования Программ различной направленности с учётом образовательных потребностей, способностей и состояния здоровья детей;
- формирования социокультурной среды, соответствующей возрастным, индивидуальным, психологическим и физиологическим особенностям детей;
- обеспечения психолого-педагогической поддержки семьи и повышения компетентности
родителей (законных представителей) в вопросах развития и образования, охраны и укрепления здоровья детей.

1.1.2.Принципы и подходы к формированию Программы:
Программа построена на позициях гуманно-личностного отношения к ребенку и направлена на его всестороннее развитие, формирование духовных и общечеловеческих ценностей, а также способностей и интегративных качеств. 

Содержание образовательной программы соответствует основным положениям возрастной психологии и коррекционной дошкольной педагогики, выстроено по принципу развивающего образования.  

В соответствии с ФГОС к структуре основной общеобразовательной программы дошкольного образования ведущими принципами построения содержания являются:

- полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего и дошкольного возраста), обогащение (амплификация) детского развития;

- построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным в выборе содержания своего образования, становится субъектом образования; 

- содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений;

- поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

- сотрудничество МБДОУ с семьей;

- приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства;

- формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в

различных видах деятельности;

- возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, требований, методов возрасту и особенностям развития);

- учет этнокультурной ситуации развития детей;

- принцип развивающего образования, реализующийся через деятельность каждого ребенка в зоне его ближайшего развития;

соответствие критериям полноты, необходимости и достаточности, то есть достижение поставленных целей и решение задач только на необходимом и достаточном материале, максимально приближаться к разумному «минимуму»;

- принцип интеграции образовательных областей в соответствии с возрастными возможностями и особенностями воспитанников, спецификой и возможностями образовательных областей;

- комплексно-тематический принцип построения образовательного процесса;

- построение образовательного процесса на адекватных возрасту формах работы с детьми;

- основной формой работы с детьми дошкольного возраста и ведущим видом деятельности для них является игра;

- принцип  непрерывности образования обеспечивает связь всех ступеней дошкольного образования, от раннего и младшего дошкольного возраста до старшей и подготовительной к школе групп. 
Приоритетом с точки зрения непрерывности образования является обеспечение к концу дошкольного детства такого уровня развития каждого ребенка, который позволит ему быть успешным при обучении  по программам начальной школы. Соблюдение принципа преемственности требует не только и не столько овладения детьми определенным объемом информации, знаний, сколько формирование у дошкольника качеств, необходимых для овладения учебной деятельностью – любознательности, инициативности, самостоятельности, произвольности и др.;

- принцип системности. Образовательная программа представляет собой целостную систему высокого уровня: все компоненты в ней взаимосвязаны и взаимозависимы.

Подходы: 
- построение образовательного процесса на адекватных возрасту формах работы с учетом выраженности отклонений в развитии;
- системны подход к организации коррекционно – развивающей работы;

- преемственность всех этапов коррекционо – развивающей работы: диагностического, отборочного,  содержательного, организационного, мониторингового
1.2 Планируемые результаты освоения детьми  с патологией зрения адаптированной образовательной программы для детей с нарушением зрения

Требования ФГОС ДО к результатам освоения образовательной программы дошкольного образования (Далее - Программа)  представлены в виде целевых ориентиров дошкольного образования, которые представляют собой социально-нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребенка на этапе завершения уровня дошкольного образования. 
Специфика дошкольного детства (гибкость, пластичность развития ребёнка, высокий разброс вариантов его развития, его непосредственность и непроизвольность), а также системные особенности дошкольного образования (необязательность уровня дошкольного образования в Российской Федерации, отсутствие возможности вменения ребёнку какой-либо ответственности за результат) делают неправомерными требования от ребёнка дошкольного возраста конкретных образовательных достижений и обусловливают необходимость определения результатов освоения образовательной программы в виде целевых ориентиров.

Целевые ориентиры дошкольного образования определяются независимо от форм реализации Программы, а также от её характера, особенностей развития детей и Организации, реализующей Программу. Целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального сравнения с реальными достижениями

детей. Они не являются основой объективной оценки соответствия установленным требованиям образовательной деятельности и подготовки детей. Освоение данной Программы не сопровождается проведением промежуточных аттестаций и итоговой аттестации воспитанников.
Для детей (в том числе и с нарушением зрения) на этапе завершения дошкольного образования ФГОС ДО определил следующие социально-нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребёнка:
· ребёнок овладевает основными культурными способами деятельности, проявляет инициативу и самостоятельность в разных видах деятельности – игре, общении, познавательно-исследовательской деятельности, конструировании и др.; способен выбирать себе род занятий, участников по совместной деятельности;

· ребёнок обладает установкой положительного отношения к миру, к разным видам труда, другим людям и самому себе, обладает чувством собственного достоинства; активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в совместных играх. Способен договариваться, учитывать интересы и чувства других, сопереживать неудачам и радоваться успехам других, адекватно проявляет свои чувства, в том числе чувство веры в себя, старается разрешать конфликты;

· ребёнок обладает развитым воображением, которое реализуется в разных видах деятельности, и прежде всего в игре; ребёнок владеет разными формами и видами игры, различает условную и реальную ситуации, умеет подчиняться разным правилам и социальным нормам;

· ребёнок достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать свои мысли и желания, может использовать речь для выражения своих мыслей, чувств и желаний, построения речевого высказывания в ситуации общения, может выделять звуки в словах, у ребёнка складываются предпосылки грамотности;

· у ребёнка развита крупная и мелкая моторика; он подвижен, вынослив, владеет основными движениями, может контролировать свои движения и управлять ими;

· ребёнок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам поведения и правилам в разных видах деятельности, во взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками, может соблюдать правила безопасного поведения и личной гигиены;

· ребёнок проявляет любознательность, задаёт вопросы взрослым и сверстникам, интересуется причинно-следственными связями, пытается самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам людей; склонен наблюдать, экспериментировать. Обладает начальными знаниями о себе, о природном и социальном мире, в котором он живёт; знаком с произведениями детской литературы, обладает элементарными представлениями из области живой природы, естествознания, математики, истории и т.п.; ребёнок способен к принятию собственных решений, опираясь на свои знания и умения в различных видах деятельности.

Целевые ориентиры Программы выступают основаниями преемственности дошкольного и начального общего образования. При соблюдении требований к условиям реализации данной Программы настоящие целевые ориентиры предполагают формирование у детей дошкольного возраста предпосылок к учебной деятельности на этапе завершения ими дошкольного образования.

При реализации данной Программы проводится оценка индивидуального развития детей. Такая оценка производится педагогами и специалистами ДОУ в рамках педагогического наблюдения. Педагогическое наблюдение – оценка индивидуального развития детей дошкольного возраста, связанная с оценкой эффективности педагогических действий и лежащая в основе их дальнейшего планирования. Психологическая диагностика – выявление и изучение индивидуально-психологических особенностей детей (проводится с письменного разрешения родителей (законных представителей).

Оценка индивидуального развития детей с нарушением зрения  в детском саду проводится по технологии Л.И.Плаксиной. Технология предполагает в начале каждого учебного года проведение комплексного психолого - педагогического изучения ребёнка в целях уточнения психолого-педагогического заключения  при динамическом наблюдении за деятельностью ребёнка, оценку уровня и особенностей психического развития для определения его образовательных потребностей, и на основе полученных результатов позволяет разработать образовательный маршрут и индивидуальную коррекционно-развивающую программу (по необходимости). 

Форма проведения психолого-педагогического мониторинга преимущественно представляет собой наблюдение за активностью ребёнка в различные периоды пребывания в дошкольном учреждении, анализ продуктов детской деятельности и специальные педагогические пробы, организуемые педагогом. Кроме этого проводится психологическая диагностика готовности детей к обучению в школе.
Оценка индивидуального развития детей

Согласно пункта 3.2.3. Стандарта «…при реализации Программы может проводиться оценка индивидуального развития детей. Такая оценка производится педагогическим работником в рамках педагогической диагностики (оценки индивидуального развития детей дошкольного возраста, связанной с оценкой эффективности педагогических действий и лежащей в основе их дальнейшего планирования).
Результаты педагогической диагностики (мониторинга) могут использоваться исключительно для решения следующих образовательных задач:

1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребёнка, построения его образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его развития);

2) оптимизации работы с группой детей.
	
	Педагогическое наблюдение
	Психологическая диагностика

	Назначение
	Оценка индивидуального

развития детей, связанная с

оценкой эффективности

педагогического действия и

лежащая в основе их дальнейшего планирования
	Выявление и изучение

индивидуально-психологических

особенностей детей 

(при необходимости)

	Кто проводит
	педагог

учитель-дефектолог 

учитель-логопед

инструктор по ФК

музыкальный руководитель
	педагог-психолог( при условии наличия штатной единицы)

	Использование полученных

результатов
	Используются для планирования и решения

образовательных задач:

индивидуализации образования и оптимизации работы с группой детей
	Для психологического

сопровождения и проведения

квалифицированной коррекции

развития детей

	Участие ребёнка
	Свободное
	Допускается только с согласия родителей

	Условия проведения
	Свободное наблюдение за

воспитанником в ходе организованной, совместной и самостоятельной деятельности
Диагностика: учителя-дефектолога 

учителя-логопеда
	Специально созданные условия, с применением специальных методик  


Промежуточные планируемые результаты

Качества и показатели:
«Физически развитый, овладевший основными культурно-гигиеническими навыками»
3 – 4 года:

Антропометрические показатели (рост, вес) в норме;
обладает соответствующими возрасту основными движениями;
воспитана потребность в двигательной активности: проявляет положительные эмоции при физической активности, в самостоятельной деятельности;
показывает интерес к участию в совместных играх и физических упражнениях;
пользуется физкультурным оборудованием вне занятий (в свободное время);
самостоятельно осуществляет доступные возрасту гигиенические процедуры;
самостоятельно или после напоминания взрослого соблюдает элементарные правила поведения во время еды, умывания;
имеет элементарные представления о ценности здоровья, пользе закаливания, необходимости соблюдения правил гигиены в повседневной жизни.
4 – 5 лет 

· Антропометрические показатели (рост, вес) в норме;
обладает в соответствии с возрастом основными движениями;
выражает интерес к участию в подвижных играх и физических упражнениях;
пользуется физкультурным оборудованием вне занятий (в свободное время);
самостоятельно выполняет доступные гигиенические процедуры;
соблюдает элементарные правила поведения во время еды, умывания;
знаком с понятиями «здоровье» и «болезнь»;
имеет элементарные представления о некоторых составляющих здорового образа жизни: правильном питании, пользе закаливания, необходимости соблюдения правил гигиены;
знает о пользе утренней зарядки, физических упражнений.
5 -6 лет:

Антропометрические показатели (рост, вес) в норме;
владеет в соответствии с возрастом основными движениями; 
проявляет интерес к участию в подвижных играх и физических упражнениях;
выражает желание участвовать в играх с элементами соревнования, в играх-эстафетах;
пользуется физкультурным оборудованием вне занятий (в свободное время);
умеет самостоятельно выполнять доступные гигиенические процедуры;
придерживается элементарных правил поведения во время еды, умывания;
имеет элементарные представления о ценности здоровья, пользе закаливания, необходимости соблюдения правил гигиены в повседневной жизни;
знает о пользе утренней зарядки, физических упражнений; 
имеет элементарные представления о здоровом образе жизни, о зависимости здоровья от правильного питания
начинает проявлять умение заботиться о своем здоровье.
6 – 7 лет:

Антропометрические показатели в норме;
развиты основные физические качества;
выработана потребность в двигательной активности;
самостоятельно выполняет доступные возрасту гигиенические процедуры;
придерживается элементарных правил здорового образа жизни
Любознательный, активный
3 – 4 года:

Интересуется предметами ближайшего окружения, их назначением, свойствами, участвует в разговорах во время рассматривания предметов, картин, иллюстраций;
интересуется собой («Кто я?»), сведениями о себе, о своем прошлом, о происходящих с ним изменениях;
проявляет интерес к животным и растениям, к их особенностям, к простейшим взаимосвязям в природе; участвует в сезонных наблюдениях, наблюдениях за живыми объектами;
задает вопросы взрослому, ребенку старшего возраста, любит экспериментировать, участвует в обсуждениях;
самостоятельно действует в повседневной жизни, в различных видах детской деятельности, при затруднениях обращается за помощью к взрослому.
4 -5 лет:

· Проявляет интерес к новым предметам;
· проявляет интерес к незнакомым людям;
· проявляет интерес к незнакомым движениям и действиям;
· проявляет устойчивый интерес к различным видам детской деятельности (конструированию, изобразительной деятельности, игре, экспериментированию); 
· включается во взаимодействие со сверстниками и взрослыми.
5 -6 лет:

· Интересуется новым, неизвестным в окружающем мире (мире предметов и вещей, мире отношений и своем внутреннем мире);

· задает вопросы взрослому, в случаях затруднений обращается за помощью к взрослому;

· любит экспериментировать;
· способен самостоятельно действовать (в повседневной жизни, в различных видах детской деятельности);
· принимает живое, заинтересованное участие в образовательном процессе.
6 – 7 лет:

· Интересуется новым, неизвестным в окружающем мире (мире предметов и вещей, мире отношений и своем внутреннем мире); 

· задает вопросы взрослому, в случаях затруднений обращается за помощью к взрослому;
· любит экспериментировать;
· способен самостоятельно действовать (в повседневной жизни, в различных видах детской деятельности); 
· принимает живое, заинтересованное участие в образовательном процессе.
Эмоционально отзывчивый
3 – 4 года:

· Заинтересованно слушает знакомые и новые сказки, стихотворения, рассказы;
· эмоционально откликается на содержание произведений художественной литературы, мультфильмов, изобразительного искусства, музыки;
· эмоционально откликается на эмоции близких взрослых, детей;
· передаёт образную выразительность игровых и сказочных образов в рисовании, лепке, аппликации, музыке;
· владеет эмоционально-экспрессивной лексикой, соответствующей возрасту, на уровне понимания и употребления.
4 -5 лет:

· Адекватно реагирует на успех или неуспех собственной деятельности;
· эмоционально откликается на содержание произведений художественной литературы, мультфильмов, изобразительного искусства, музыки;
· эмоционально откликается на переживания близких взрослых, детей;
· способен перенимать эмоциональное состояние окружающих людей;
· владеет эмоционально-экспрессивной лексикой, соответствующей возрасту, на уровне понимания и употребления.
5 – 6 лет:

· Эмоционально тонко чувствует переживания близких взрослых, детей, персонажей сказок и историй, мультфильмов и художественных фильмов, кукольных спектаклей;
· проявляет эмоциональное отношение к литературным произведениям, выражает свое отношение к конкретному поступку литературного персонажа;
· понимает скрытые мотивы поведения героев произведения;
· проявляет чуткость к художественному слову, чувствует ритм и мелодику поэтического текста;
· проявляет эстетические чувства, эмоции, эстетический вкус, эстетическое восприятие, интерес к искусству.
6 – 7 лет:

· Откликается на эмоции близких людей и друзей;

· сопереживает персонажам сказок, историй, рассказов;
· эмоционально реагирует на произведения изобразительного искусства;
· эмоционально реагирует на музыкальные и художественные произведения;
· эмоционально реагирует на мир природы.
Овладевший средствами общения и способами взаимодействия со взрослыми и сверстниками

3 -4 года:

· Владеет диалогической речью и конструктивными способами взаимодействия с детьми и взрослыми (договаривается, обменивается предметами, распределяет действия при сотрудничестве);
· способен изменять стиль общения со взрослым или сверстником, в зависимости от ситуации;
· умеет делиться своими впечатлениями с воспитателями и родителями, может в случае проблемной ситуации обратиться к знакомому взрослому, адекватно реагирует на замечания и предложения взрослого;
· обращается к воспитателю по имени и отчеству;
· умеет адекватно использовать невербальные средства общения (мимику, жесты, интонацию), делая свое высказывание понятным для собеседника.
4– 5 лет:

· Проявляет умение договариваться о совместной деятельности с другими детьми (согласовывать цель деятельности, распределять обязанности, подбирать необходимое оборудование);
· при взаимодействии со сверстниками речь носит ситуативный характер, отмечаются попытки решать конфликтные ситуации с помощью речи;
· при взаимодействии со взрослыми способен выйти за пределы конкретной ситуации;
· адекватно использует вербальные и невербальные средства общения, компоненты интонационной выразительности речи;
· способен проявлять инициативу в организации взаимодействия со взрослыми и сверстниками.
5 -6 лет:

· Распределяет роли до начала игры и строит свое поведение, придерживаясь роли;
· игровое взаимодействие сопровождает речью, соответствующей и по содержанию, и интонационно взятой роли;
· речь становится главным средством общения. Речь, сопровождающая реальные отношения детей, отличается от ролевой речи;
· может сочинять оригинальные и последовательно разворачивающиеся истории и рассказывать их сверстникам и взрослым;
· использует все части речи, активно занимается словотворчеством, использует синонимы и антонимы;
· умеет делиться с педагогом и другими детьми разнообразными впечатлениями, ссылается на источник полученной информации (телепередача, рассказ близкого человека, посещение выставки, детского спектакля и т.д.);
· проявляет умение поддерживать беседу, высказывает свою точку зрения, согласие или несогласие с ответом товарища;
· способен изменять стиль общения со взрослым или сверстником, в зависимости от ситуации.
6 – 7 лет:
· Адекватно использует вербальные и невербальные средства общения;
· владеет диалогической речью;
· владеет конструктивными способами взаимодействия с детьми и взрослыми (договаривается, обменивается предметами, распределяет действия при сотрудничестве);
· способен изменять стиль общения в зависимости от ситуации.
Способный управлять своим поведением и планировать свои действия на основе первичных ценностных представлений, соблюдающий элементарные общепринятые нормы и правила поведения

3 – 4 года:

· Знает элементарные нормы и правила поведения, замечает нарушения правил поведения другими детьми, отрицательно реагирует на явные нарушения усвоенных им правил;
· подчиняет свое поведение заданным взрослым правилам организации индивидуальной и совместной деятельности;
· соблюдает правила элементарной вежливости. Самостоятельно или после напоминания говорит «спасибо?, «здравствуйте», «до свидания:?, «спокойной ночи:? (в семье, в группе);
· умеет замечать непорядок в одежде и устранять его при небольшой помощи взрослых;
· адекватно реагирует на запрет, может выдержать недолгую отсрочку в удовлетворении желаний.
4 – 5 лет:

· Способен соблюдать правила индивидуальной и совместной деятельности, менять свое поведение в зависимости от ситуации;
· проявляет адекватное отношение к соблюдению или несоблюдению моральных норм, правил поведения;
· разделяет игровые и реальные взаимодействия, умеет планировать последовательность действий;
· пользуется доступными формулами речевого этикета (приветствие, прощание, благодарность, просьба) без напоминания взрослых;
· соблюдает правила поведения на улице, в общественных местах.
5 – 6 лет:

· Проявляет умение работать коллективно, договариваться со сверстниками о том, кто какую часть работы будет выполнять;
· если при распределении ролей в игре возникают конфликты, связанные с субординацией ролевого поведения, решает спорные вопросы и улаживает конфликты с помощью речи: убеждает, доказывает, объясняет;
· понимает, что надо заботиться о младших, помогать им, защищать тех, кто слабее;
· может сам или с небольшой помощью взрослого оценивать свои поступки и поступки сверстников;
· соблюдает элементарные общепринятые нормы поведения в детском саду, на улице;
· в повседневной жизни сам, без напоминания со стороны взрослого, пользуется «вежливыми» словами;
· способен планировать свои действия, направленные на достижение конкретной цели;
· соблюдает правила поведения на улице (дорожные правила), в общественных местах (транспорте, магазине, поликлинике, театре и др.).
6 – 7 лет:
· Поведение преимущественно определяется не сиюминутными желаниями и потребностями, а требованиями со стороны взрослых и первичными ценностными представлениями о том, «что такое хорошо и что такое плохо»;
· соблюдает элементарные общепринятые нормы и правила поведения;
· соблюдает правила поведения на улице (дорожные правила), в общественных местах (транспорте, магазине, поликлинике, театре и др.);
· способен планировать свои действия;
· способен добиваться конкретной цели.
Способный решать интеллектуальные и личностные задачи (проблемы), адекватные возрасту

3 – 4 года:

· Стремится самостоятельно выполнять элементарные поручения (убрать игрушки, разложить материалы к занятиям);

· может самостоятельно подбирать атрибуты для той или иной роли; дополнять игровую обстановку недостающими предметами, игрушками;

· использует разные способы обследования предметов, включая простейшие опыты;

· способен устанавливать простейшие связи между предметами и явлениями, делать простейшие обобщения;

· умеет занимать себя игрой, самостоятельной художественной деятельностью.

4 – 5 лет:

· Может применять усвоенные знания и способы деятельности для решения новых задач под руководством взрослого;
· способен самостоятельно изменять (варьировать) простые способы решения задач в зависимости от ситуации;
· способен предложить собственный замысел и воплотить его, используя простые схематические изображения;
· начинает проявлять образное предвосхищение (на основе элементарного анализа пространственного расположения объектов может сказать, что произойдет в результате их взаимодействия);
· умеет самостоятельно находить интересное для себя занятие.
5 – 6 лет:

· Владеет элементарными навыками самообслуживания;
· ориентируется в окружающем пространстве, понимает смысл пространственных отношений (вверху – внизу, впереди – сзади, слева – справа, между, рядом с, около и пр.);
· умеет устанавливать последовательность различных событий: что было раньше (сначала), что позже (потом), определять, какой день сегодня, какой был вчера, какой будет завтра;
· способен конструировать по собственному замыслу;
· способен использовать простые схематичные изображения для решения несложных задач, строить по схеме, решать лабиринтные задачи;
· проявляет образное предвосхищение. На основе пространственного расположения объектов может сказать, что произойдет в результате их взаимодействия;
· способен рассуждать и давать адекватные причинные объяснения, если анализируемые отношения не выходят за пределы его наглядного опыта;
· может самостоятельно придумать небольшую сказку на заданную тему;
· умеет самостоятельно находить интересное для себя занятие;
· способен предложить собственный замысел и воплотить его в рисунке, постройке, рассказе.
6 – 7 лет:
· Может применять самостоятельно усвоенные знания и способы деятельности для решения новых задач (проблем), поставленных взрослым;
· может применять усвоенные знания и способы деятельности для решения новых задач поставленных самостоятельно;
· в зависимости от ситуации может преобразовывать способы решения задач (проблем);
· находит способы решения различных проблем с помощью действий поискового характера;
· способен предложить собственный замысел и воплотить его в рисунке, постройке, рассказе и др.
Имеющий первичные представления о себе, семье, обществе, государстве, мире и природе

3 – 4 года:

· Имеет первичные представления о себе: знает свое имя, возраст, пол;
· имеет первичные гендерные представления (особенности поведения мальчиков или девочек, старших и младших детей);
· называет членов своей семьи, их имена. Знает название родного города (поселка);
· знаком с некоторыми профессиями (воспитатель, врач, продавец, повар, шофер, строитель), особенностями их поведения;
· перечисляет названия растений, животных, особенности их внешнего вида, условий существования, поведения.
4 – 5 лет:

· Называет свое имя, фамилию, возраст, пол, свои предпочтения, интересы;
· называет имена членов своей семьи, их профессии, особенности поведения;
· может рассказать о своем родном городе (поселке, селе), назвать его, кратко рассказать о достопримечательностях;
· имеет представление об основных государственных праздниках;
· знает названия растений и животных, особенности их внешнего вида, среды обитания в соответствии с возрастом.
5 – 6 лет:

· Знает и называет свое имя и фамилию, имена и отчества родителей. Знает, где работают родители, как важен для общества их труд;
· знает семейные праздники. Имеет постоянные обязанности по дому;
· может рассказать о своем родном городе (поселке, селе), назвать улицу, на которой живет;
· знает, что Российская Федерация (Россия) – огромная многонациональная страна; что Москва– столица нашей Родины. Имеет представление о флаге, гербе, мелодии гимна;
· имеет представление о Российской армии, о годах войны, о Дне Победы
6 – 7 лет

Имеет представление:
· о себе, собственной принадлежности и принадлежности других людей к определенному полу;

· составе семьи, родственных отношениях и взаимосвязях, распределении семейных обязанностей, семейных традициях;
· об обществе, его культурных ценностях;
· о государстве и принадлежности к нему;
· мире.
Овладевший универсальными предпосылками учебной деятельности – умениями работать по правилу и по образцу, слушать взрослого и выполнять его инструкции
3 -4 года:

· Имеет простейшие навыки организованного поведения в детском саду, дома, на улице;
· способен самостоятельно выполнять элементарные поручения, преодолевать небольшие трудности;
· в случае проблемной ситуации обращается за помощью;
· воспроизводит образцы действий при решении познавательных задач, ориентируется на образцы в познавательно-исследовательской и продуктивной (конструктивной) деятельности;
· в диалоге с педагогом способен услышать, понять и выполнять инструкцию взрослого.
4 – 5 лет:

Способен:
· понять и запомнить учебную задачу;
· выполнить пошаговую инструкцию взрослого;
· удержать в памяти несложное условие при выполнении действий;
· воспроизвести образец действий, ориентируясь на наглядную опору;
· сосредоточенно действовать в течение 15–20 минут, стремясь хорошо выполнить задание.
5 – 6 лет:

· Имеет навыки организованного поведения в детском саду, дома, на улице;
· способен принять задачу на запоминание, помнит поручение взрослого, может выучить небольшое стихотворение;
· умеет связно, последовательно и выразительно пересказывать небольшие сказки, рассказы;
· способен удерживать в памяти при выполнении каких-либо действий несложное условие;

· способен сосредоточенно действовать в течение 15–25 минут;
· проявляет ответственность за выполнение трудовых поручений;
· проявляет стремление радовать взрослых хорошими поступками;
· умеет работать по правилу и по образцу;

· слушает взрослого и выполняет его инструкции.
6 – 7 лет

Умеет:
· работать по правилу;

· работать по образцу;

· слушать взрослого и выполнять его инструкции;
· работать в общем темпе;

· договариваться, распределять обязанности, работая в коллективе сверстников.

Овладевший необходимыми умениями и навыками в образовательной области «Физическое развитие»
1 – 3 года:

Сохранение и укрепление физического и психического здоровья детей:

· хорошо спит, активен во время бодрствования

· имеет хороший аппетит, регулярный стул.

Воспитание культурно-гигиенических навыков:

· умеет правильно мыть руки и насухо их вытирать;

· умеет самостоятельно кушать и пользоваться салфеткой;

· употребляет слова «спасибо», «пожалуйста».

Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни:
· имеет простейшие понятия о важности для здоровья соблюдений правил личной гигиены, занятий физическими упражнениями, прогулки (знает, что нужно мыть руки, чистить зубы, делать зарядку, гулять на свежем воздухе и т.д.);

· при небольшой помощи взрослых пользуется индивидуальными предметами (носовым платком, салфеткой, полотенцем, расчёской, горшком).

Развитие физических качеств (скоростных, силовых, гибкости, выносливости, координации):

· прыгает на месте и с продвижением вперед;

· может бежать непрерывно в течение 30–40 с;

· влезает на 2–3 перекладины гимнастической стенки (любым способом);

· берёт, держит, переносит, бросает и катает мяч.

Накопление и обогащение двигательного опыта (овладение основными движениями):
· легко ходит в разных направлениях и в различном темпе, ходит с перешагиванием через предметы (высота 10 см);

· бросает предметы в горизонтальную цель (расстояние 1 м), двумя руками, поочередно правой и левой рукой;

· может пробежать к указанной цели;

· воспроизводит простые движения по показу взрослого.

Формирование потребности в двигательной активности и физическом совершенствовании:

· охотно выполняет движения имитационного характера, участвует в несложных сюжетных подвижных играх, организованных взрослым;

· получает удовольствие от участия в двигательной деятельности.
3 – 4 года:

Сохранение и укрепление физического и психического здоровья детей:

· легко и быстро засыпает, спокойно спит, с аппетитом ест;

· редко болеет острыми респираторно-вирусными инфекциями (2 раза в год).

Воспитание культурно-гигиенических навыков:

· приучен к опрятности (замечает непорядок в одежде, устраняет его при небольшой помощи взрослых);

· владеет навыками поведения во время еды, умывания, умеет пользоваться носовым платком, причёсываться, следит за своим внешним видом;

· охотно включается в выполнение режимных моментов и гигиенических процедур.

Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни:
· имеет простейшее представление о полезной и вредной для здоровья пище;

· владеет элементарными знаниями о правилах личной гигиены, важных для здоровья (мыть руки, чистить зубы, делать зарядку, гулять на свежем воздухе) о значении сна;

· умеет бережно относиться к своему здоровью, здоровью других детей;

· умеет сообщать о самочувствии взрослым, избегать ситуации, приносящих вред здоровью; осознает необходимость лечения;

· знает физические упражнения, укрепляющие разные органы, знает о необходимости закаливания;

· соблюдает навыки гигиены и опрятности в повседневной жизни.

Развитие физических качеств (скоростных, силовых, гибкости, выносливости и координации):

· энергично отталкивается в прыжках на двух ногах, прыгает в длину с места не менее чем на 40 см;
· проявляет ловкость в челночном беге;

· умеет бегать, сохраняя равновесие, изменяя направление, темп бега в соответствии с указаниями педагога.

Накопление и обогащение двигательного опыта (овладение основными движениями):
· сохраняет равновесие при ходьбе и беге по ограниченной плоскости, при перешагивании через предметы;

· может ползать на четвереньках, лазать по лесенке-стремянке, гимнастической стенке произвольным способом;

· умеет ходить прямо, не шаркая ногами, сохраняя заданное воспитателем направлении;

· может катать мяч в заданном направлении с расстояния 1,5 м, бросать мяч двумя руками от груди, из-за головы; ударять мячом об пол, бросать его вверх 2–3 раза подряд и ловить; метать предметы правой и левой рукой на расстояние не менее 5 м.

Формирование потребности в двигательной активности и физическом совершенствовании:

· принимает участие в совместных играх и физических упражнениях;

· проявляет интерес к физическим упражнениям, умеет пользоваться физкультурным оборудованием в свободное время;

· проявляет положительные эмоции, активность в самостоятельной и двигательной деятельности;

· проявляет самостоятельность в использовании спортивного оборудования (санки, лыжи, трехколесный велосипед);

· проявляет самостоятельность и творчество при выполнении физических упражнений, в подвижных играх.
4 – 5 лет:

Сохранение и укрепление физического и психического здоровья детей:

· легко и быстро засыпает, с аппетитом ест;

· редко болеет острыми респираторно-вирусными инфекциями (1–2 раза в год).

Воспитание культурно-гигиенических навыков:

· проявляет привычку самостоятельно умываться, мыть руки с мылом перед едой, по мере загрязнения, после пользования туалетом;

· имеет элементарные представления о том, что полезно и вредно для здоровья;

· сформированы навыки культуры еды, культуры поведения, умеет следить за своим внешним видом.

Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни:
· знает, что надо одеваться по погоде, регулярно гулять, заниматься зарядкой;
· имеет представление о полезной и вредной для здоровья пище;
· знает части тела и органы чувств человека и их функциональное назначение;

· сформирована потребность в соблюдении режима питания, знает важность сна, гигиенических процедур для здоровья;

· умеет устанавливать связь между совершаемым действием и состоянием организма, самочувствия;

· имеет представление о составляющих здорового образа жизни.

Развитие физических качеств (скоростных, силовых, гибкости, выносливости и координации):

· прыгает в длину с места не менее 70 см;

· может пробежать по пересеченной местности в медленном темпе 200–240 м;

· бросает набивной мяч (0,5 кг), стоя из-за головы, на 1 м.
Накопление и обогащение двигательного опыта (овладение основными движениями):
· ходит свободно, держась прямо, не опуская головы;

· уверенно ходит по бревну (скамейке), удерживая равновесие;

· умеет лазать по гимнастической стенке вверх и вниз пристав​ным и чередующимся шагами;

· в прыжках в длину с места отталкивается двумя ногами и мяг​ко приземляется, подпрыгивает на одной ноге;

· ловит мяч руками, многократно ударяет им об пол и ловит его;

· бросает предметы вверх, вдаль, в цель, через сетку;

· чувствует ритм, умеет ходить, бегать, подпрыгивать, изменять положение тела в такт музыке или под счет.

Формирование потребности в двигательной активности и физическом совершенствовании:

· активен, с интересом участвует в подвижных играх;

· инициативен, радуется своим успехам в физических упражнениях;
· умеет самостоятельно и творчески использовать физкультурный инвентарь для подвижных игр.
5 – 6 лет:
Сохранение и укрепление физического и психического здоровья детей:

· легко и быстро засыпает, с аппетитом ест;

· редко болеет острыми респираторно-вирусными инфекциями (1–2 раза в год).

Воспитание культурно-гигиенических навыков:

· умеет быстро, аккуратно одеваться и раздеваться, соблюдать порядок в своем шкафу;
· имеет навыки опрятности (замечает непорядок в одежде, устраняет его при небольшой помощи взрослых);

· сформированы элементарные навыки личной гигиены (самостоятельно чистит зубы, моет руки перед едой; при кашле и чихании закрывает рот и нос платком);
· владеет простейшими навыками поведения во время еды, пользуется вилкой, ножом.
Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни:
· имеет начальные представления о составляющих (важных компонентах) здорового образа жизни (правильное питание, движение, сон) и факторах, разрушающих здоровье;
· знает о значении для здоровья человека ежедневной утренней гимнастики, закаливания организма, соблюдения режима дня;
· имеет представление о роли гигиены и режима дня для здоровья человека;

· имеет представление о правилах ухода за больным.

Развитие физических качеств (скоростных, силовых, гибкости, выносливости и координации):

· может прыгать на мягкое покрытие (высота 20 см), прыгать в обозна​ченное место с высоты 30 см, прыгать в длину с места (не менее 80 см), с разбега (не менее 100 см), в высоту с разбега (не менее 40 см), прыгать через короткую и длинную скакалку;

· умеет лазать по гимнастической стенке (высота 2,5 м) с изменением темпа;
· умеет метать предметы правой и левой рукой на расстояние 5–9 м, в вертикальную и горизонтальную цель с расстояния 3–4 м, сочетать замах с броском, бросать мяч вверх, о землю и ловить его одной рукой, отбивать мяч на месте не менее 10 раз, в ходьбе (расстояние 6 м). Владеет школой мяча.
Накопление и обогащение двигательного опыта (овладение основными движениями):

· умеет ходить и бегать легко, ритмично, сохраняя правильную осанку, направление и темп;
· выполняет упражнения на статическое и динамическое равновесие;
· умеет перестраиваться в колонну по трое, четверо; равняться, размыкаться в колонне, шеренге; выполнять повороты направо, налево, кругом;
· ходит на лыжах скользящим шагом на расстояние около 2 км; ухаживает за лыжами;
· умеет кататься на самокате;
· умеет плавать (произвольно);

· участвует в спортивных играх и упражнениях, в играх с элементами соревнования, играх-эстафетах.

Формирование потребности в двигательной активности и физическом совершенствовании:

· участвует в упражнениях с элементами спортивных игр: городки, бадминтон, футбол, хоккей;
· проявляет самостоятельность, творчество, выразительность и грациозность движений;

· умеет самостоятельно организовывать знакомые подвижные игры;

· проявляет интерес к разным видам спорта.
6 – 7 лет:
Сохранение и укрепление физического и психического здоровья детей:

· легко и быстро засыпает, с аппетитом ест;

· редко болеет острыми респираторно-вирусными инфекциями (1раз в год).

Воспитание культурно-гигиенических навыков:

· усвоил основные культурно-гигиенические навыки: быстро и правильно умывается, насухо вытирается, пользуясь только индивидуальным по​лотенцем, чистит зубы, полоскает рот после еды, моет ноги перед сном;
· правильно пользуется носовым платком и расческой;
· следит за своим внешним видом;
· быстро раздевается и одевается, вешает одежду в опреде​ленном порядке, следит за чистотой одежды и обуви.

Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни: имеет сформированные представления о здоровом образе жизни: об особенностях строения и функциями организма человека, о важности соб​людения режима дня, рациональном питании, значении двигательной активности в жизни человека, пользе и видах закаливающих процедур, роли солнечного света, воздуха и воды в жизни человека и их влиянии на здоровье.
Развитие физических качеств (скоростных, силовых, гибкости, выносливости и координации):

– может прыгать на мягкое покрытие (с высоты до 40см);

– мягко призем​ляться;

– прыгать в длину с места (на расстояние не менее 100 см);

– с разбега (180 см);

– в высоту с разбега (не менее 50 см) – прыгать через короткую и длинную скакалку разными способами;

– может перебрасывать набивные мячи (вес 1 кг);

– бросать предметы в цель из разных исходных положений;

– попадать в вертикальную и горизонтальную цель с расстояния 4–5 м;

– метать предметы правой и левой рукой на расстояние 5–12 м;

– метать предметы в движущуюся цель;

– ходит на лыжах: переменным скользящим шагом на расстояние 3 км, поднимается на горку, спускается с горки, тормозит при спуске;

– плавает произвольно на расстояние 15 м;
– проявляет статическое и динамическое равновесие, координацию движений при выполнении сложных упражнений.

Накопление и обогащение двигательного опыта (овладение основными движениями):
· выполняет правильно технику всех видов основных движений: ходьбы, бега, прыжков, метания, лазанья;

· умеет перестраиваться:

в 3–4 колонны,

в 2–3 круга на ходу,

шеренги после расчета на первый-второй;

· соблюдать интервалы во время передвижения;

· выполняет физические упражнения из разных исходных положений четко и ритмично, в заданном темпе, под музыку, по словесной инструкции;

· следит за правильной осанкой.

Формирование потребности в двигательной активности и физическом совершенствовании:

· участвует в играх с элементами спорта (городки, бадминтон, баскетбол, футбол, хоккей, настольный теннис):

· умеет самостоятельно организовывать подвижные игры, придумывать собственные игры;

· проявляет интерес к физической культуре и спорту, отдельным достижениям в области спорта;

· проявляет интерес к спортивным играм и упражнениям (городки, бадминтон, баскетбол, теннис, хоккей, футбол).
Овладевший необходимыми умениями и навыками в образовательной области «Социально –коммуникативное развитие»
3–4 года

Развитие игровой деятельности:

· может принимать на себя роль, непродолжительно взаимодействовать со сверстниками в игре от имени героя;

· умеет объединять несколько игровых действий в единую сюжетную линию; отражать в игре действия с предметами и взаимоотношения людей;

· способен придерживаться игровых правил в дидактических играх;

· разыгрывает по просьбе взрослого и самостоятельно небольшие отрывки из знакомых сказок;

· имитирует движения, мимику, интонацию изображаемых героев, принимает участие в беседах о театре.

Приобщение к элементарным социальным нормам и правилам:

· умеет общаться спокойно, без крика;

· здоровается, прощается, благодарит за помощь;

· делится с товарищем игрушками.

Формирование гендерной, семейной, гражданской принадлежности, патриотических чувств:

· имеет первичные гендерные представления: мальчики сильные, смелые, девочки нежные, слабые;

· знает название города, в котором живёт.

Формирование осторожного и осмотрительного отношения к потенциально опасным для человека и окружающего мира природы ситуациям: соблюдает элементарные правила поведения в детском саду и дома.
Приобщение к правилам безопасного для человека и окружающего мира природы поведения: соблюдает элементарные правила взаимодействия с растениями и животными.
Формирование знаний о правилах безопасности дорожного движения в качестве пешехода и пассажира транспортного средства: имеет элементарные представления о правилах дорожного движения.
Формирование представлений об опасных для человека и окружающего мира природы ситуациях и способах поведения в них:

· понимает, что необходимо соблюдать порядок и чистоту;
· имеет представление об опасности (не подходит близко к глубокой яме, осторожно приближается к собаке и т.д.).
Развитие трудовой деятельности:

· самостоятельно одевается и раздевается, обувается и разувается в определенной последовательности;

· самостоятельно выполняет простейшие трудовые действия (убирает на место игрушки, раскладывает столовые приборы и т.п.).

Воспитание ценностного отношения к собственному труду, труду других людей и его результатам:

· способен довести начатое дело до конца: убрать игрушки, соорудить конструкцию и т.д.;

· испытывает удовольствие в процессе выполнения интересной для него и полезной для других деятельности.

Формирование первичных представлений о труде взрослых, его роли в обществе и жизни каждого человека:

· проявляет знания о разных процессиях (повар, парикмахер, водитель и пр.);

· знает, кем работают близкие люди.
4 – 5 лет

Развитие игровой деятельности:

· способен принять игровую проблемную ситуацию, развить ее, изменить собственное ролевое поведение, ориентируясь на поведение партнеров;

· организует разнообразные игры на бытовые и сказочные сюжеты.

Приобщение к элементарным социальным нормам и правилам:

· способен регулировать собственное поведение на основе усвоенных норм и правил, проявлять волевые усилия в ситуациях выбора;

· проявляет потребность в общении со сверстниками.

Формирование гендерной, семейной, гражданской принадлежности, патриотических чувств:

· чувствует отношение к себе сверстников, проявляет чувство собственного достоинства;

· проявляет уважительное отношение к сверстникам;

· знает о достопримечательностях родного города.

Формирование осторожного и осмотрительного отношения к потенциально опасным для человека и окружающего мира природы ситуациям: соблюдает элементарные правила поведения в детском саду и дома.
Приобщение к правилам безопасного для человека и окружающего мира природы поведения: соблюдает элементарные правила взаимодействия с растениями и животными.
Формирование знаний о правилах безопасности дорожного движения в качестве пешехода и пассажира транспортного средства: имеет элементарные представления о правилах дорожного движения.
Формирование представлений об опасных для человека и окружающего мира природы ситуациях и способах поведения в них:

· понимает, что необходимо соблюдать порядок и чистоту;
· имеет представление об опасности (не подходит близко к глубокой яме, осторожно приближается к собаке и т.д.).
Развитие трудовой деятельности:
· самостоятельно одевается и раздевается, обувается и разувается в определенной последовательности, складывает и убирает одежду, с помощью взрослого приводит ее в порядок;

· самостоятельно выполняет обязанности дежурного по столовой, по занятиям.

Воспитание ценностного отношения к собственному труду, труду других людей и его результатам:

· доводит начатое дело до конца;

· испытывает удовольствие в процессе выполнения интересной для него и полезной для других деятельности.

Формирование первичных представлений о труде взрослых, его роли в обществе и жизни каждого человека:

· владеет знаниями о разных профессиях, опирается на них в играх (врач, шофёр, продавец, воспитатель и.т.д.);

· имеет представление о значимости труда родителей, других близких людей.
5 –6 лет:

Развитие игровой деятельности:

· договаривается с партнерами, во что играть, кто кем будет в игре; подчиняется правилам игры;
· умеет разворачивать содержание игры в зависимости от количества играющих детей;

· в дидактических играх оценивает свои возможности и без обиды воспринимает проигрыш. 

Приобщение к элементарным социальным нормам и правилам:

· объясняет правила игры сверстникам;
· после просмотра спектакля может оценить игру актера (актеров), используемые средства художественной выразительности и элементы художественного оформления постановки;

· использует «вежливые» слова;

· имеет навык оценивания своих поступков;

Формирование гендерной, семейной, гражданской принадлежности, патриотических чувств:

· имеет представление о работе своих родителей;

· знает название своей Родины.

Формирование осторожного и осмотрительного отношения к потенциально опасным для человека и окружающего мира природы ситуациям: соблюдает элементарные правила организованного поведения в детском саду.
Передача детям знаний о правилах безопасности дорожного движения в качестве пешехода и пассажира транспортного средства:

– понимает значения сигналов светофора. Узнает и называет дорожные знаки «Пешеходный переход», «Дети», «Остановка общественного транспорта», «Подземный пешеходный переход», «Пункт медицинской помощи»;
– различает и называет специальные виды транспорта («Скорая помощь», «Пожарная», «Милиция»), объясняет их назначение;
-соблюдает элементарные правила поведения на улице и в транспорте, элементарные правила дорожного движения;
– различает проезжую часть, тротуар, подземный пешеходный переход, пешеходный переход «Зебра».
Приобщение к правилам безопасного для человека и окружающего мира природы поведения: знает и соблюдает элементарные правила поведения в природе (способы безопасного взаимодействия с растениями и животными, бережного отношения к окружающей природе).
Развитие трудовой деятельности:

· соблюдает последовательность в одевании и раздевании, складывает и убирает одежду, приводит ее в порядок, сушит мокрые вещи, ухаживает за обувью;

· самостоятельно чистит зубы, умывается по мере необходимости;

· самостоятельно выполняет обязанности дежурного по столовой, правильно сервирует стол, выполняет поручения по уходу за животными и растениями в уголке природы.
Воспитание ценностного отношения к собственному труду, труду других людей и его результатам:

· доводит начатое дело до конца, поддерживает порядок в группе и на участке детского сада;
· может оценить результат своей работы;

· испытывает удовольствие в процессе выполнения интересной для него и полезной для других деятельности.

Формирование первичных представлений о труде взрослых, его роли в обществе и жизни каждого человека:

– владеет знаниями о разных профессиях, в том числе творческих: художников, писателей, композиторов;

– имеет представление о значимости труда взрослых, испытывает чувство благодарности к людям за их труд;

– бережно относится к тому, что сделано руками человека.

6 – 7 лет:

Развитие игровой деятельности:

· самостоятельно отбирает или придумывает разнообразные сюжеты игр, придерживается в процессе игры намеченного замысла, оставляя место для импровизации;
· находит новую трактовку роли и исполняет ее;

· может моделировать предметно-игровую среду;

· участвует в творческих группах по созданию спектаклей «режиссеры», «актеры», «костюмеры», «оформители».

Приобщение к элементарным социальным нормам и правилам:

· в дидактических играх договаривается со сверстниками об очередности ходов, выборе карт, схем; 
· проявляет себя терпимым и доброжелательным партнером.
Формирование гендерной, семейной, гражданской принадлежности, патриотических чувств:

· понимает образный строй спектакля: оценивает игру актеров, средства выразительности и оформление постановки, в беседе о просмотренном спектакле может высказать свою точку зрения.

Передача детям знаний о правилах безопасности дорожного движения в качестве пешехода и пассажира транспортного средства:

· соблюдает элементарные правила организованного поведения в детском саду, на улице и в транспорте, правила дорожного движения;
· различает и называет специальные виды транспорта «Скорая помощь», «Пожарная», «Милиция»), объясняет их назначение.
Формирование представлений об опасных для человека и окружающего мира природы ситуациях и способах поведения в них:

· знает назначение светофора, узнает и называет дорожные знаки «Пешеходный переход», «Дети», «Остановка общественного транспорта», «Подземный пешеходный переход», «Пункт медицинской помощи»;
· различает проезжую часть, тротуар, подземный пешеходный переход, пешеходный переход «Зебра».
Приобщение к правилам безопасного для человека и окружающего мира природы поведения: знает и соблюдает элементарные правила поведения в природе (способы безопасного взаимодействия с растениями и животными, бережного отношения к окружающей природе).
Развитие трудовой деятельности:

· самостоятельно ухаживает за одеждой, устраняет непорядок в своем внешнем виде;
· умеет планировать свою трудовую деятельность; отбирать материалы, необходимые для занятий, игр;
· ответственно выполняет обязанности дежурного;
· умеет создавать игрушки из природного, бросового материала, из бумаги.

Воспитание ценностного отношения к собственному труду, труду других людей и его результатам:

· старательно доводит начатое дело до конца, поддерживает порядок в группе и на участке детского сада;
· оценивает результат своей работы;

· испытывает удовольствие в процессе выполнения интересной для него и полезной для других деятельности;

· радуется результатам коллективного труда.

Формирование первичных представлений о труде взрослых, его роли в обществе и жизни каждого человек:

· владеет знаниями о разных профессиях, в том числе творческих: художников, писателей, композиторов;

· имеет представление о профессиях, связанных со спецификой родного города (села);

· имеет представление о значимости труда взрослых, испытывает чувство благодарности к людям за их труд;

· бережно относится к тому, что сделано руками человека.
Овладевший необходимыми умениями и навыками в образовательной области «Познавательное развитие»
3 – 4 года

Сенсорное развитие:

· различает и называет основные сенсорные эталоны (цвет, форма, величина), осязаемые свойства предметов (теплый, холодный, твердый, мягкий и т.п.);

· группирует однородные предметы по сенсорным признакам: величине, форме, цвету;

· получает удовольствие от экспериментирования с разными материалами, выполняет обследовательские действия.

Развитие познавательно-исследовательской и продуктивной (конструктивной) деятельности:

· знает, называет и правильно использует детали строительного материала;

· пользуется простыми способами конструирования, конструирует по образцу, по заданию взрослого, владеет способами построения замысла;

· выполняет действия замещения недостающих строительных деталей другими.

Формирование элементарных математических представлений:

· различает и называет понятия много, один, по одному, ни одного, может определить равенство–неравенство групп предметов;

· сравнивает предметы контрастных размеров по величине (длине, ширине, высоте);
· владеет элементарными навыками ориентировки в пространстве;

· использует элементарные временные ориентировки в частях суток и временах года.

Формирование целостной картины мира, расширение кругозора детей:

· имеет представления о предметах ближайшего окружения, их функциональном назначении;

· группирует и классифицирует предметы, выделяя признаки предметов (цвет, форма, материал);

· называет названия растений, животных, особенности их внешнего вида, условий существования, поведения;
· способен устанавливать элементарные причинно-следственные зависимости между явлениями живой и неживой природы.

4 – 5 лет

Сенсорное развитие:

· различает и называет основные плоскостные формы, основные цвета, параметры величины;

· использует эталоны как обозначенные свойства и качества предметов (цвет, форма, размер, материал и т.п.);

· подбирает предметы по одному-двум качествам (цвет, форма, материал и т.п.).

Развитие познавательно-исследовательской и продуктивной (конструктивной) деятельности:

· использует строительные детали с учётом их конструкторских свойств;

· осуществляет анализ элементов схемы и соотносит их с имеющимися деталями;

· пользуется простыми способами конструирования, самостоятельно создает постройку по схеме и достраивает её, владеет способами построения замысла.

Формирование элементарных математических представлений:

· владеет элементарными навыками сравнения групп предметов, навыками счета в пределах 5;

· выделяет параметры величины протяженных предметов, выполняя действия наложения и приложения;

· владеет элементарными навыками ориентировки в пространстве;

· использует временные ориентировки в частях суток днях недели, временах года.

Формирование целостной картины мира, расширение кругозора детей:

· имеет представления о предметах ближайшего окружения, их назначении, признаках;

· проявляют интерес к незнакомым предметам и явлениям;

· имеет представления о многообразии растений, животных, особенностях их внешнего вида, условий существования, поведения;
· способен устанавливать элементарные причинно-следственные зависимости между явлениями живой и неживой природы.
5 – 6 лет

Сенсорное развитие:
· различает и использует в деятельности различные плоскостные формы и объемные фигуры;

· различает и называет девять основных цветов и их светлые и темные оттенки;

· различает и называет параметры величины (длина, ширина, высота) и несколько градаций величин данных параметров.

Развитие познавательно-исследовательской и продуктивной (конструктивной) деятельности:

· создает постройки по рисунку, схеме, по образцу, по заданию взрослого, самостоятельно подбирая детали;

· выделяет структуру объекта и устанавливает ее взаимосвязь с практическим назначением объекта;

· владеет способами построения замысла и элементарного планирования своей деятельности.

Формирование элементарных математических представлений:

· считает (отсчитывает) в пределах 10, правильно пользуется количественными и порядковыми числительными;
· использует способы опосредованного измерения и сравнения объектов (по длине, ширине, высоте, толщине);
· ориентируется в пространстве и на плоскости;
· определяет временные отношения.

Формирование целостной картины мира, расширение кругозора детей:

· имеет представления о живой и неживой природе, культуре быта, рукотворном мире, своем городе, стране;

· классифицирует предметы, объекты природы, обобщая их по определённым признакам;

· называет времена года, отмечает их особенности, элементарные причинно-следственные зависимости между явлениями природы и состоянием объектов природы и окружающей среды, взаимодействии человека с природой в разное время года;

· знает и стремится выполнять некоторые правила с правилами поведения в природе.

6 – 7 лет

Сенсорное развитие:

· различает качества предметов (величина, форма, строение, положение в пространстве, цвет и т.п.);
· обследует предметы с помощью системы сенсорных эталонов и перцептивных действий;

· классифицирует и группирует предметы по общим качествам и характерным деталям.

Развитие познавательно-исследовательской и продуктивной (конструктивной) деятельности:

· способен соотносить конструкцию предмета с его назначением;

· самостоятельно отбирает необходимые для постройки детали и использует их с учетом их конструктивных свойств;

· способен создавать различные конструкции объекта по рисунку, словесной инструкции, реализует собственные замыслы .

Формирование элементарных математических представлений:

· владеет (количественным и порядковым) счетом в пределах 10, соотносит цифру и количество предметов;

· решает простые арифметические задачи на числах первого десятка;
· использует способы опосредованного измерения и сравнения объектов по величине: длине, объёму, массе;
· ориентируется в пространстве и на плоскости;
· определяет временные отношения.

Формирование целостной картины мира, расширение кругозора детей:

· имеет представления о живой и неживой природе, культуре быта, рукотворном мире, своем городе, стране;
· выбирает и группирует предметы окружающего мира в соответствии с познавательной задачей;
· устанавливает элементарные причинно-следственные связи между природными явлениями;

· использует наглядные модели и символические средства (планы, схемы, цвета) для познания окружающего мира;

· знает правила поведения в природе и соблюдает их.
Овладевший необходимыми умениями и навыками в образовательной области «Речевое развитие»
3 – 4 года

Развитие свободного общения со взрослыми и детьми:

· использует речь для инициирования общения со взрослыми и сверстниками;

· способен отвечать на вопросы, касающиеся ближайшего окружения;

· активно использует вербальные и невербальные средства в общении со взрослыми и сверстниками.

Развитие всех компонентов устной речи детей (лексической стороны, грамматического строя речи, произносительной стороны речи; связной речи – диалогической и монологической форм) в различных формах и видах детской деятельности:

· понимает и правильно использует в речи антонимы, синонимы, обобщающие понятия;

· использует в речи простые нераспространенные предложения и предложения с однородными членами;

· владеет правильным произношением всех звуков родного языка (за исключением некоторых шипящих и сонорных звуков);

· способен построить небольшой связный рассказ самостоятельно или с помощью педагога.

Практическое овладение воспитанниками нормами речи:

· пользуется элементарными формулами (вербальными и невербальными) речевого этикета 

· способен участвовать в играх драматизациях, выразительно передавая диалоги персонажей

Формирование целостной картины мира, в том числе первичных ценностных представлений:

· способен адекватно реагировать на содержание произведения, поступки персонажей;

· способен устанавливать легко осознаваемые причинные связи в сюжете;

· в понимании содержания литературного произведения опирается на личный опыт.

Развитие литературной речи:

· с помощью воспитателя пересказывает содержание знакомых сказок;

· способен эмоционально реагировать на поэтические тексты, выразительно их воспроизводить;

· способен импровизировать на основе литературных произведений.

Приобщение к словесному искусству, в том числе развитие художественного восприятия и эстетического вкуса:
· проявляет интерес к слушанию произведений разных жанров.
4 – 5 лет

«Развитие свободного общения со взрослыми и детьми»
· использует речь для инициирования общения, регуляции поведения;

· активно пользуется речью в игровом взаимодействии со сверстниками.

Развитие всех компонентов устной речи детей (лексической стороны, грамматического строя речи, произносительной стороны речи; связной речи – диалогической и монологической форм) в различных формах и видах детской деятельности:

· понимает и правильно использует в речи антонимы, синонимы, обобщающие понятия, лексику, обозначающую эмоциональные состояния;

· использует в речи сложносочиненные и сложноподчиненные предложения, элементарные способы словообразования;

· владеет правильным произношением всех звуков родного языка (за исключением некоторых шипящих и сонорных звуков);

· способен построить небольшой связный рассказ самостоятельно или с помощью педагога.

Практическое овладение воспитанниками нормами речи:

· пользуется разнообразными формулами речевого этикета;

· способен осмысленно работать над собственным звукопроизношением и выразительностью речи.

Формирование целостной картины мира, в том числе первичных ценностных представлений:

· способен осмысленно воспринимать содержание произведений, адекватно реагировать на события, которых не было в собственном опыте;

· способен устанавливать причинные связи в сюжете, правильно оценивать поступки персонажей.

Развитие литературной речи:

· способен с помощью педагога пересказать содержание знакомых сказок, рассказов;

· способен эмоционально реагировать на поэтические тексты, выразительно их воспроизводить;

· способен импровизировать на основе литературных произведений.

Приобщение к словесному искусству, в том числе развитие художественного восприятия и эстетического вкуса:
· проявляет интерес к слушанию произведений разных жанров;

· проявляет интерес к рассматриванию иллюстрированных изданий детских книг.
5 – 6 лет

Развитие свободного общения со взрослыми и детьми:

· свободно пользуется речью для выражения своих знаний, эмоций, чувств;

· в игровом взаимодействии использует разнообразные ролевые высказывания.

Развитие всех компонентов устной речи детей (лексической стороны, грамматического строя речи, произносительной стороны речи; связной речи – диалогической и монологической форм) в различных формах и видах детской деятельности:

· использует разнообразную лексику в точном соответствии со смыслом;

· использует сложные предложения разных видов, разнообразные способы словообразования;

· способен правильно произносить все звуки, определять место звука в слове;

· составляет по образцу рассказы по сюжетной картине, по набору картинок; из личного опыта, последовательно, без существенных пропусков пересказывает небольшие литературные произведения.
Практическое овладение воспитанниками нормами речи:
· дифференцированно использует разнообразные формулы речевого этикета;

· умеет аргументировано и доброжелательно оценивать высказывание сверстника.
Формирование целостной картины мира, в том числе первичных ценностных представлений:

· способен осмысленно воспринимать мотивы поступков, переживания персонажей;

· знаком с произведениями различной тематики, спецификой произведений разных жанров.

Развитие литературной речи:

· способен эмоционально воспроизводить поэтические произведения, читать стихи по ролям;

· способен под контролем взрослого пересказывать знакомые произведения, участвовать в их драматизации.

Приобщение к словесному искусству, в том числе развитие художественного восприятия и эстетического вкуса:
· эмоционально реагирует на поэтические и прозаические художественные произведения;

· называет любимого детского писателя, любимые сказки и рассказы.
6 – 7 лет

Развитие свободного общения со взрослыми и детьми:

· способен участвовать в коллективной беседе (самостоятельно формулировать и задавать вопросы, аргументировано отвечать на вопросы);

· свободно пользуется речью для установления контакта, поддержания и завершения разговора.

Развитие всех компонентов устной речи детей (лексической стороны, грамматического строя речи, произносительной стороны речи; связной речи – диалогической и монологической форм) в различных формах и видах детской деятельности:

· использует слова разных частей речи в точном соответствии с их значением, активно пользуется эмоционально-оценочной лексикой и выразительными средствами языка;

· использует разнообразные способы словообразования, сложные предложения разных видов, разные языковые средства для соединения частей предложения;

· правильно произносит все звуки родного языка, отчетливо произносит слова и словосочетания, проводит звуковой анализ слов;

· самостоятельно пересказывает и драматизирует небольшие литературные произведения, составляет по плану и образцу описательные и сюжетные рассказы;
· называет в последовательности слова в предложении, звуки и слоги в словах, различает понятия «звук», «слог», «слово», «предложение».

Практическое овладение воспитанниками нормами речи:
· дифференцированно использует разнообразные формулы речевого этикета в общении со взрослыми и сверстниками;

· пользуется естественной интонацией разговорной речи;

· соблюдает элементарные нормы словопроизношения, постановки словесного ударения.

Формирование целостной картины мира, в том числе первичных ценностных представлений:

· способен осознавать события, которых не было в личном опыте, улавливать подтекст;

· способен воспринимать текст в единстве содержания и формы;

· способен различать жанры литературных произведений, выделяя их характерные особенности.

Развитие литературной речи:

· способен прочитать стихотворение, используя разнообразные средства выразительности;

· самостоятельно пересказывает знакомые произведения, участвует в их драматизации.
Приобщение к словесному искусству, в том числе развитие художественного восприятия и эстетического вкуса:
· называет любимые сказки и рассказы;
· называет авторов и иллюстраторов детских книг (2–4);

· эмоционально реагирует на поэтические и прозаические художественные произведения;

· может импровизировать на основе литературных произведений.
Овладевший необходимыми умениями и навыками в образовательной области «Художественно-эстетическое развитие»
3 – 4 года

Развитие продуктивной деятельности детей (рисование, лепка, аппликация, художественный труд:

· проявляет интерес и бережно относится к результатам детского изобразительного творчества;
· умеет находить в объемном или плоскостном изображении черты знакомых предметов, персонажей, явлений и называет их;

· умеет лепить из соленого теста, глины, пластилина; раскатывать, скатывать, сплющивать, отрывать, прищипывать материал, соединять готовые части;

· умеет располагать и наклеивать готовые части предметов, геометрические и растительные формы для украшения, соблюдать последовательность наклеивания элементов, ориентируясь на цвет и форму.

Развитие детского творчества:

· самостоятельно выбирает цвет материала, фон и размер листа бумаги, способ рисования для создания яркого образа (мазками, пятнами, штрихами, линиями);

· создает выразительные образы с помощью интеграции рисования, лепки, аппликации, используя приобретенные навыки и умения.

Приобщение к изобразительному искусству:

· эмоционально реагирует на произведения декоративно-прикладного искусства;
· эмоционально реагирует на произведения книжной графики (Е.Чарушин, Ю. Васнецов).
Развитие музыкально-художественной деятельности:

· слушает музыкальное произведение до конца;

· различает звуки по высоте (в пределах октавы;

· замечает изменения в звучании (тихо-громко);

· поет, не отставая и не опережая других, чисто и ясно произносит слова, передаёт характер песни (весело, протяжно, ласково, напевно);

· допевает мелодии колыбельных песен на слог «баю-баю» и весёлых мелодий на слог «ля-ля»;

· сочиняет весёлые и грустные мелодии по образцу;

· умеет выполнять танцевальные движения: кружиться в парах, притопывать попеременно ногами, двигаться под музыку с предметами (флажки, листочки, платочки и т.п.).;

· выполняет движения, передающие характер изображаемых животных;

· различает и называет детские музыкальные инструменты (металлофон, барабан, музыкальный молоточек и др.).

Приобщение к музыкальному искусству:

· узнаёт знакомые песни, пьесы, чувствует характер музыки, эмоционально на неё реагирует.
4 – 5 лет:

Развитие продуктивной деятельности детей (рисование, лепка, аппликация, художественный труд:

· проявляет интерес и бережно относится к результатам детского изобразительного творчества;
· передает характерные особенности (цвет, форму, величину) предметов, явлений природы;

· лепит предметы разной формы, используя усвоенные приемы и способы;

· использует традиционные техники рисования кистью, карандашом;

· использует разные способы вырезания и обрывания бумаги для создания образов в аппликации.

Развитие детского творчества:

· сочетает различные техники изобразительной деятельности при воплощении индивидуального замысла;

· самостоятельно находит сюжеты для своих работ в окружающем мире и художественной литературе;

· создает многофигурные композиции пейзажного и сказочного содержания;

· использует варианты композиции и цветовой гаммы при создании рисунков;

· в лепке создает образы персонажей, передает их настроение, самостоятельно находит способы соединения частей материала.

Приобщение к изобразительному искусству:

· различает виды декоративно-прикладного искусства;

· различает произведения разных видов изобразительного искусства (живопись, графика, скульптура), отвечает на вопросы педагога по содержанию;

· понимает значение слов «художник», «музей», «выставка», «картина», «скульптура».

Развитие музыкально-художественной деятельности:

· различает высокие и низкие звуки (в пределах секты-септимы);

· выделяет средства выразительности музыкального произведения (тихо, громко, медленно, быстро);

· узнаёт песни по мелодии;

· может петь протяжно, отчётливо произносить слова, вместе с другими детьми – начинать и заканчивать пение;

· самостоятельно отвечает на музыкальные вопросы «Как тебя зовут?», «Где ты?», «Что ты хочешь, кошечка?»;

· импровизирует мелодии на заданный текст;

· способен выполнять танцевальные движения пружинка, подскоки, движение парами по кругу, кружение по одному и в парах, с предметами (с куклами, игрушками, лентами);

· выполняет движения, отвечающие характеру музыки, самостоятельно меняя их в соответствии с двухчастной формой музыкального произведения;

· инсценирует песни и ставит небольшие музыкальные спектакли;

· умеет играть простейшие мелодии на одном звуке на металлофоне, погремушках, барабане, ложках.

Приобщение к музыкальному искусству:

· внимательно слушает музыкальное произведение, выражает свои чувства словами, рисунком, движением.
5 – 6 лет

Развитие продуктивной деятельности детей (рисование, лепка, аппликация, художественный труд:

· создает выразительные художественные образы в рисунке, лепке, аппликации, передает характерные признаки предметов и явлений, настроение персонажей;

· знает особенности изобразительных материалов (гуашь, акварель, мелки, уголь, сангина);

· лепит предметы разной формы, используя усвоенные приемы и способы;

· использует разные способы вырезания и обрывания бумаги для создания образов в аппликации.

Развитие детского творчества:

· создает многофигурные композиции на всем листе, используя фризовую и линейную композиции;

· самостоятельно комбинирует знакомые техники, помогает осваивать новые;

· объединяет разные способы изображения (коллаж);
· варьирует и интерпретирует элементы при составлении декоративных композиций;

· использует различные цвета и оттенки для создания выразительных образов.

Приобщение к изобразительному искусству:

· различает виды изобразительного искусства (живопись, графика, скульптура, архитектура, декоративно-прикладное искусство);

· выделяет выразительные средства в разных видах искусства (форма, цвет, колорит, композиция);

· имеет представление о региональных художественных промыслах.

Развитие музыкально-художественной деятельности:

· различает высокие и низкие звуки (в пределах квинты);
· может петь плавно, лёгким звуком, отчётливо произносить слова, своевременно начинать и заканчивать песню, в сопровождении музыкального инструмента;

· умеет импровизировать мелодии на заданный текст, сочинять мелодии различного характера (колыбельную, марш, вальс);
· способен выполнять танцевальные движения: поочерёдное выбрасывание ног в прыжке, полуприседание с выставлением ноги на пятку, шаг на всей ступне на месте, с продвижением вперёд и на месте;
· ритмично двигается в соответствии с характером и динамикой музыки;

· самостоятельно инсценирует содержание песен, хороводов;
· умеет придумывать движение к пляскам, танцам, составлять композицию танца, проявляя самостоятельность в творчестве;

· исполняет простейшие мелодии на металлофоне (сольно и в ансамбле).

Приобщение к музыкальному искусству:

· определяет жанры музыкальных произведений (марш, песня, танец), произведения по мелодии, вступлению;
· различает звучание музыкальных инструментов (фортепиано, скрипка, балалайка, виолончель).
6 – 7 лет

Развитие продуктивной деятельности детей (рисование, лепка, аппликация, художественный труд:

– использует разнообразные способы создания изображения в рисовании, лепке, аппликации

– применяет традиционные техники изображения.
Развитие детского творчества:

· принимает участие в создании коллективных композиций пейзажного и сказочного содержания;

· создает коллажи, сочетает различные техники изобразительной деятельности;
· создает индивидуальные декоративные, предметные и сюжетные композиции в рисовании, лепке и аппликации на темы окружающей жизни, литературных произведений;

· варьирует, интерпретирует, экспериментирует при выборе средств выразительности для передачи образа.

Приобщение к изобразительному искусству:

· различает виды изобразительного искусства (живопись, графика, скульптура, архитектура, декоративно-прикладное искусство);

· понимает выбор средств выразительности в произведении в соответствии с замыслом художника;
· выражает собственное мнение по поводу произведения искусства, формулирует эстетические суждения.

Развитие музыкально-художественной деятельности:

· узнаёт мелодию Государственного гимна РФ, определяет характер музыкального произведения;

· различает части музыкального произведения, (вступление, заключение, запев, припев);

· выделяет отдельные средства выразительности музыкального произведения (темп, динамику);

· может петь индивидуально и коллективно, с сопровождением и без него, в пределах от до первой октавы до ре второй октавы, правильно передавая мелодию (ускоряя, замедляя, усиливая и ослабляя звучание), свободно артикулируя и распределяя дыхание;

· умеет правильно передавать мелодию (ускоряя, замедляя, усиливая и ослабляя звучание), свободно артикулируя и распределяя дыхание;

· самостоятельно придумывает мелодии, импровизирует мелодии на заданную тему, по образцу и без него;

· умеет выполнять танцевальные движения: шаг с притопом, приставной шаг с приседанием, пружинящий шаг, переменный шаг, боковой галоп;

· способен выразительно и ритмично двигаться в соответствии с музыкой, передавать несложный ритмический рисунок;

· импровизирует под музыку соответствующего характера;

· инсценирует игровые песни, придумывает варианты образных движений в играх и хороводах;

· исполняет сольно или в оркестре на ударных, звуковысотных и на русских народных инструментах несложные песни и мелодии.

Приобщение к музыкальному искусству:

· определяет жанр прослушанного произведения (марш, песня, танец);

называет инструмент на котором исполняется музыкальное произведение.
Промежуточные планируемые результаты. Коррекционная работа. 
Результаты диагностики по разделам программы коррекционного курса.
	Год
	 
	
	
	
	

	Этап
	Н.г.
	К.г.
	Н.г.
	К.г.
	Н.г.
	К.г.
	Н.г.
	К.г.
	Н.г.
	К.г.

	Восприятие цвета
	Узнавание, называние цвета
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Соотнесение по цвету
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Соотнесение с реальным объектом
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Группировка по цвету
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Сериация  по насыщенности
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Уровень
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Восприятие формы
	Различение, называние
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Соотнесение с формой объемных тел и предметов
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Соотнесение с формой предметного изображения
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Различение близких форм

(группировка по форме)
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Уровень
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Восприятие величины
	Словесное обозначение параметров величины
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Соотнесение предметов по величине
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Сериация по величине
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Уровень
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Сложная форма
	Конструирование  из геом.фигур

(по образцу, по памяти)
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Составление целого из частей предметного изображения
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Уровень
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Пространственные отношения
	Понимание простых  предлогов и наречий
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Оценка удаленности в большом пространстве
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Ориентировка на листе
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Составление схемы пространства
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Уровень
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Ориентировка  в пространстве
	На себе
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Относительно себя
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Относительно предмета
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	По схеме
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	С помощью слуха, обоняния
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Уровень
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


	Психические

процессы
	Объем
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Избирательность
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Переключение
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Мышление
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Количественные представления и счет
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Уровень
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Сюжетные изображения
	Объем восприятия.

Перспектива
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Последовательность восприятия
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Понимание сюжета, описание
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Уровень
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Представления об 

Окружающем мире
	Узнавание, называние


	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Выделение признаков


	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Знание назначения


	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Обобщение, группировка, классификация
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Узнавание в модальностях


	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Уровень
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Мелкая моторика и осязание
	Пальчиковая гимнастика


	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Захват мелких предметов


	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	 Предметные действия


	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Зрительно – моторная координация
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	«Что в мешочке?»


	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Уровень
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Средний балл
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Уровень ЗУНов
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


Представления об окружающем
	Год
	
	
	
	
	

	Этап
	Н.г.
	К.г.
	Н.г.
	К.г.
	Н.г.
	К.г.
	Н.г.
	К.г.
	Н.г.
	К.г.

	Узнавание, называние
	Имя, фамилия, возраст, пол
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Члены семьи, родственные связи
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Домашний адрес (город, страна)


	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Временные понятия (части суток, дни недели, времена года)
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Интересы ребенка (любимые игры, игрушки)
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Растения (деревья, кусты, травы)

по картинкам
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Животный мир 

по картинкам
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Уровень
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Выделение признаков
	Явления природы
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Строение растений
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Части тела, способы передвижения, места обитания животных
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Уровень
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Назначение
	Бытовые приборы
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Места общественного назначения
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Уровень
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


Обязательным требованием к построению системы психолого-педагогического мониторинга является использование только тех методов, применение которых позволяет получить необходимый объем информации в оптимальные сроки.

2. Содержательный раздел
2.1. Характеристики особенностей развития детей с нарушениями зрения
1. Заболевания глаз

Категория детей по состоянию нарушений зрения весьма разнообразна и неоднородна как по остроте центрального зрения, так и по характеру глазных заболеваний.

У значительной группы детей, имеющих аномалии рефракции, понижение остроты зрения корригируется оптическими средствами (очками, контактными линзами). В таких случаях их зрительные возможности не ограничиваются, следовательно, не нарушаются процессы нормального развития.  При отсутствии же постоянной комплексной медико-психолого-педагогической помощи потеря зрения у таких детей может нарастать. 

Другая группа детей с нарушением зрения, оказывается в условиях частичного восполнения недостатка зрения за счет оптической коррекции. Эта группа детей относится к детям с ограниченными зрительными возможностями, вследствие которых нарушается ход их нормального развития и которым необходима специальная коррекционная психолого-педагогическая помощь. 

К таким детям с нарушением зрения относятся: 
- слепые с полным отсутствием зрения и дети с остаточным зрением, при котором острота зрения равна 0,05 и ниже на лучше видящем глазу при коррекции очками;

По степени сохранности остаточного зрения различают абсолютную (тотальную) и практическую слепоту. При абсолютной слепоте на оба глаза полностью выключены зрительные ощущения. При практической слепоте наблюдается остаточное зрение, при котором сохраняется свет ощущение или форменное зрение. Свето ощущение позволяет отличать свет от тьмы. При остаточном форменном зрении имеется возможность сосчитать пальцы вблизи лица, воспринимать свет, цвета, контуры, силуэты предметов на близком расстоянии.

- слабовидящие с остротой зрения от 0,05 до 0,2 на лучше видящем глазу с оптической коррекцией;

Слабовидящими также считают детей, острота зрения которых может быть и более высокой, если при этом глазное заболевание прогрессирует. Чаще всего причиной слабовидения является аномалия рефракции -  преломляющая способность глаза, в которую входит светопреломляющая система (роговица, хрусталик, стекловидное тело) и светочувствительный экран (сетчатка).

Аномалии рефракции делятся на три вида:

- астигматизм  – аномалия преломляющей способности глаза, при которой в одном глазу наблюдается сочетание различных видов рефракций, следовательно,  на сетчатке глаза из-за неправильного преломления лучей появляется искаженное изображение предметов. Астигматизм не всегда корригируется очками, полная коррекция удается в случаях несложного астигматизма.  У детей возникают трудности видения объема, глубины, удаленности объектов, так как чаще всего отсутствует бинокулярное видение. 
- миопия  (близорукость) – параллельные лучи преломляются средой глаза так, что фокусируются впереди сетчатки, изображение расплывчатое, предметы видны неясно. Чем выше близорукость, тем ниже острота зрения. Иногда наблюдается осложненная прогрессирующая близорукость, сопровождающаяся серьезной патологией глаз.

- гиперметропия (дальнозоркость) - изображения предметов преломляются средой глаза позади сетчатки, поэтому оно неясное и расплывчатое. При большой дальнозоркости (8,0 D - 10,0 D и выше) значительно напряжена аккомодация. В результате такого напряжения аккомодации усиливается утомление во время работы на близком расстоянии (сливаются, становятся неясными буквы, начинаются головные боли). 

Близорукость затрудняет видение удаленных предметов, при дальнозоркости возникают сложности опознания мелких объектов, расположенных на близком расстоянии.  Аномалии рефракции чаще всего приводят к легким формам нарушения цветового зрения. При близорукости наблюдается нормальная трихромазия (цветовосприятие). При изменениях на глазном дне могут быть некоторые нарушения цветоразличения.
При катаракте поражается функция преломления лучей через замутненный хрусталик, что приводит к так называемой обскурационной  амблиопии, что значительно снижает чувствительность сетчатки глаза и определяет качество видения предметов окружающего мира.  Заболевания хрусталика чаще всего не приводят к нарушению цветовосприятия.
Причиной появления слабовидения может быть альбинизм – врожденная аномалия, характеризующаяся отсутствием пигмента в глазах (в сосудистой и радужной оболочках), ресницах, бровях, коже – у детей снижается острота зрения. Часто причиной слабовидения является дистрофия сетчатки (нарушение питания клеток сетчатки – при восприятии предмета выпадают части видения), атрофия зрительного нерва, нистагм (непроизвольные колебательные движения глаз высокой частотой) и другие глазные заболевания. Осложнение цветоразличения характерно для дистрофии сетчатки, при которой нарушение цветового зрения начинается со снижения порога чувствительности между красным и зеленым цветами. Частичная атрофия зрительных нервов иногда приводит к патологии цветового зрения. Атрофия зрительных нервов после ретробульбарного неврита сопровождается резко выраженным снижением цветоразличения. При врожденной атрофии зрительного нерва наблюдается снижение чувствительности красного, зеленого и синего цветов. При атрофии зрительного нерва хуже видящий глаз не принимает участие в акте зрения.
Нистагм – самопроизвольные, колебательные движения глазных яблок (горизонтальный, вертикальный, диагональный, вращательный)

Нистагмом называют повторяющееся, неконтролируемое, колебательное и быстрое движение глазных яблок.
В период лечения методом окклюзии из акта зрения выключается  лучше видящий глаз и ребенок попадает в состояние слабовидения. 
- дети с косоглазием и амблиопией

        Одной из распространенных глазных патологий является косоглазие и, развивающаяся на его фоне, амблиопия. На их долю приходится до 90% всех случаев ухудшения зрения в детском возрасте. Своевременное выявление и лечение косоглазия позволяет сохранить, восстановить и улучшить зрение у детей еще в период раннего и дошкольного возраста.

  
Косоглазие  - поражение зрительной и глазодвигательной систем, вызывающие периодическое или постоянное отклонение глазного яблока и, сопровождающая его, амблиопия проявляются в нарушении бинокулярного видения, в основе которого лежит поражение различных отделов зрительного анализатора и его сенсорно – двигательных связей. Косоглазие – состояние, при котором только один глаз фиксирует рассматриваемый объект, тогда как другой отклонен в сторону.  Косоглазие не только приводит к расстройству бинокулярного видения, но и препятствует его формированию. Косоглазие возникает вследствие понижения остроты зрения  одного или обоих глаз из-за нарушения рефракции (преломляющей способности глаза), расстройства аккомодации (приспособление глаза к рассматриванию предметов на разных расстояниях) и конвергенции (сведение осей глаз для видения предметов на близком расстоянии). 
Различают содружественное косоглазие – характеризуется постоянным или периодическим отклонением одного из глаз от совместной точки фиксации и нарушением функции бинокулярного зрения. Подвижность глаз во всех направлениях при этом свободна, угол отклонения правого и левого глаз равен как по величине, так и по направлению: косит чаще один глаз или оба глаза поочередно. 
В зависимости от того, куда отклонен глаз, наблюдается сходящееся (глаз косит в сторону носа)  или расходящееся (глаз косит в сторону виска) косоглазие, а также косоглазие кверху и книзу. В ряде случаев может быть одновременно горизонтальное и вертикальное отклонение глаз. Сходящееся косоглазие встречается в 10 раз чаще, чем расходящееся. Оно в 70-80% случаев сочетается с дальнозоркой рефракцией.     Поэтому принято считать, что не корригированная дальнозоркость является фактором, способствующим возникновению сходящегося косоглазия. Расходящееся косоглазие – глаз отклонен к виску. Сопровождается примерно в 60 % случаев близорукой рефракцией. Есть основание полагать, что близорукость может быть одним из факторов, способствующих возникновению расходящегося косоглазия. 

Недостаточность фузионных способностей глаз может возникнуть вследствие усиленной (при гиперметропии) или ослабленной (при близорукости) аккомодации и связанной с ней конвергенции. Такое косоглазие называется аккомодационным, а все другие формы содружественного косоглазия - неаккомодационными. При аккомодационном косоглазии ношение очков приводит к симметричному положению глаз. Неаккомодационное требует операции или длительного лечения.

 Косоглазие бывает двустороннее (альтернирующее) – попеременно косят оба глаза,  зрение достаточно высокое  и одинаковое в обоих глазах; одностороннее (монолатеральное) – косит постоянно один глаз. Монолатеральное косоглазие сложнее альтернирующего, т.к. при нем в результате постоянного отклонения одного глаза, при отсутствии фузии (слияния двух изображений) довольно быстро развивается амблиопия. Термином «амблиопия» обозначают такие формы поражения зрения, которые не имеют видимой анатомической или рефракционной основы. Наиболее частой причиной амблиопии у детей бывает косоглазие. Более чем в 30 % случаев в следствии содружественного косоглазия возникает амблиопия. Вместе с тем, она сама может быть причиной косоглазия. Амблиопия – ослабление зрения при отсутствии органических поражений систем глаза.
В зависимости от степени понижения остроты зрения различают амблиопию слабой (острота зрения 0,8 - 0,4), средней (острота зрения 0,3 - 0,2), высокой (острота зрения 0,1-0,05) и очень высокой (острота зрения 0,04 и ниже) степени. 
Различают следующие виды амблиопии:

- Дисбинокулярная амблиопия возникает вследствие расстройства бинокулярного зрения. Понижение зрения развивается вследствие косоглазия. 

- Рефракционная амблиопия возникает вследствие аномалий рефракции, которые в данный момент не поддаются коррекции. При ношении правильно подобранных очков постепенно острота зрения может повыситься, вплоть до нормальной. Причиной возникновения этого вида амблиопии является постоянное и длительное проецирование на сетчатку глаза неясного изображения предметов внешнего мира при высокой дальнозоркости и астигматизме. Анизометропия – неодинаковая рефракция обоих глаз, в результате которой наблюдается неодинаковая величина изображения предметов на сетчатках обоих глаз. Это препятствует слиянию обоих изображений в один зрительный образ и служит причиной для появления рефракционной амблиопии.
- Обскурационная амблиопия развивается в результате помутнении оптических сред глаза (катаракты, помутнении роговицы), преимущественно врожденных или рано приобретенных. 
- Истерическая амблиопия – внезапно возникает, чаще всего после какого – либо аффекта.  Эта форма встречается довольно редко.  
Дети с косоглазием и амблиопией при некоторой их общности с психофизическим развитием слепых и слабовидящих детей имеют свои специфические особенности в развитии. Наличие монокулярного видения приводит к тому, что страдает точность и полнота зрительного восприятия, глаз не способен определить точное местоположение объекта в пространстве и его удаленность, выделить объемные признаки предметов, дифференцировать направления.  
При всех глазных патологиях чаще всего поражается центральное зрение - острота зрения, в результате чего затрудняется процесс рассматривания мелких предметов, нарушается восприятие формы и величины предметов и изображений объектов, расстояние восприятия. Функциональные возможности зрения зависят от состояния зрения лучше видящего глаза и таких зрительных функций, как цветовое и периферическое зрение, и прежде всего от остроты центрального зрения.  Различают врожденные и приобретенные формы глазной патологии. При этом наблюдаются и наследственные заболевания глаз. При заболевании глаз с рождения ребенка осложняется формирование определенного запаса зрительных впечатлений, возникают трудности овладения ходьбой, предметно-практической деятельностью, ориентировкой в пространстве. 

 
Знание особенностей нарушения зрения позволяет понять, какие трудности могут возникать при тех или иных глазных заболеваниях. Понимание структуры зрительного дефекта позволяет организовать не только соответствующую медицинскую помощь, но правильно осуществлять психолого-педагогическую коррекционную работу. Но при этом необходимо знать и систему лечения зрения детей, с тем, чтобы способствовать активизации и упражнению нарушенных функций зрения.

В зависимости от диагноза и остроты зрения учитываются зрительные нагрузки и офтальмо-гигиенические требования к пособиям, наглядному демонстрационному материалу, освещенности.
2. Зрительное восприятие

Первичный дефект (нарушение зрения) в первую очередь предопределяет успешность развития весьма тесно связанной с ним психической функции - зрительного восприятия. Из-за ограничения зрительного восприятия наблюдаются вторичные отклонения в развитии познавательной, эмоциональной и личностной сфер ребёнка с нарушением зрения. Они проявляются в отставании, нарушении и своеобразии двигательной активности, пространственной ориентации, формировании представлений и понятий, в способах предметно – практической деятельности, в социальной коммуникации. Нарушение зрения ограничивает возможности познания окружающего мира, осложняет  психическое  и физическое развитие. Ребёнок получает неполную информацию, поэтому мир его впечатлений становится уже и беднее. Недостатки  зрительного восприятия затрудняют накопление непосредственного чувственного опыта и обедняют представления ребенка об окружающем мире, что нередко предопределяет и весь ход психофизического развития ребенка с нарушением зрения. Формирование представлений о предметах и явлениях окружающего мира осуществляется замедленно и информативно беднее, чем при нормальном зрении. В принципе при зрительной ориентации в окружающем мире процессы анализа и синтеза протекают у детей с нарушением зрения так же, как у детей с хорошим зрением. Сначала они выделяют отдельные признаки и свойства, характеризующие предмет, делают попытки к анализу, сравнению их, а затем делают вывод, но на этом и кончается сходство. Из-за низкой остроты зрения дети тратят больше времени на рассматривание. Все это и определяет процесс опознания, анализ, синтез и осмысление зрительно воспринимаемой информации. Особенности аналитической деятельности слабовидящих детей проявляются в замедленности восприятия, в недостаточности возможности обозревать зрительно-пространственные признаки и отношения. Это особенно отчетливо наблюдается, когда узнавание предметов и выделение признаков ограничено во времени - не созданы условия для восприятия с учетом зрительных возможностей. Целенаправленный процесс зрительного восприятия растягивается во времени, поэтому требуются специальные коррекционные условия для формирования компенсаторных способов зрительной ориентации за счет словесной регуляции, расчленения процесса восприятия на отдельные этапы по уточнению, конкретизации, обогащению зрительной информации. 
Приемы узнавания и осмысления предметов и их изображений у слабовидящих детей и нормально видящих одинаковы, но овладение ими у детей с нарушением зрения происходит медленнее. Для полного опознания объекта нужно многократное предъявление с увеличением времени для рассматривания. Требуется специальная направленность  внимания детей на выделение деталей и различий. Процесс сличения, нахождения сходства и различия, умения обобщать признаки требует подбора специальной иллюстративной наглядности, применения поэтапной  дифференциации визуальных признаков и большей длительности предъявления объекта для рассматривания. Увеличение количества предъявлений говорит о замедленности развертывания зрительного анализа. Ребенок чаще ведет анализ на основе догадок, уподоблений, предположений. Только поэтапное рассматривание, выделение дополнительных деталей, помощь педагога дает возможность ребенку понять изображение. Довольно часто при рассматривании незнакомых объектов слабовидящие дети могут оставаться пассивными, у них даже не возникает желания и интереса познать объекты, не пытаются осмысливать изображение. Необходим словесный алгоритм педагога для направления зрительного восприятия ребенка на поэтапное выделение основных признаков, а затем и составных деталей,  чтобы в итоге сложился логически правильный образ предмета.

Для понимания возникающих в результате сенсорного дефекта отклонений в развитии ребенка, необходимо учитывать, что оно осуществляется по тем же закономерностям, что и в норме. Выпадение тех или иных функциональных звеньев в органическом единстве психики приводит к нарушению связей и отношений с окружающим миром, к неадекватному отражению действительности.

Посмотрим, как взаимосвязан процесс зрительного восприятия в условиях зрительного дефекта. Современная наука и практика воспитания детей с нарушением зрения показывают, что формирование представлений у них осуществляется замедленно и информативно беднее, чем у нормально видящих детей. При слабовидении, когда умение и способность видения ограничены, дети даже не пытаются осмысливать изображение.  
При отсутствии специального обучения даже у старших слабовидящих детей наблюдается безразличное отношение к неведомым изображениям. Процесс узнавания у слабовидящих детей цветных, контурных и силуэтных изображений не однозначно. Из всех трех видов изображений лучше всего дети узнают цветные картинки, так как цвет дает им дополнительную к форме изображений информацию.

Значительно сложнее они ориентируются в контурных и силуэтных изображениях. Чем сложнее форма предмета и менее приближена к геометрическим формам, тем труднее дети опознают объект. При восприятии контурных изображений: успешность опознания зависит от четкости, контрастности и толщины линии. Вероятность появления недостаточности информации о предметном мире очевидна и в условиях монокулярного видения при косоглазии и амблиопии. 
На занятиях по развитию зрительного восприятия дети знакомятся с ос​новными правилами охраны зрения (например, соблюдение правильной позы при выполне​нии графических упражнений, рассматривание картинок; умение правильно пользоваться дополнительным освещением; необходимость ношения очков, заклейки и лечения на аппарате). Тифлопедагог учит детей быть внимательными при зри​тельном рассматривании игрушек, предметов и изображений, внимательно слушать словесные описания и сопоставлять с ними зрительно воспринимаемые объекты; формирует алгоритм зритель​ного восприятия; вырабатывает у детей согласованные движения глаз и руки; формирует представления о том, что зрительную информацию об окру​жающем мире необходимо дополнять той, которую можно получить с помощью слуха, ося​зания, двигательно-тактильной чувствительности и т.д.

3. Восприятие пространства, ориентировка в пространстве
Отсутствие бинокулярного видения осложняет формирование представлений не только о форме, величине, но и пространственном положении, отношениях между предметами. Нарушение глазодвигательных функций при косоглазии обуславливает процесс прослеживания и фиксации объектов. В условиях, когда объект восприятия, перемещаясь в пространстве, приближается или удаляется от наблюдателя, прослеживание осуществляется путем конвергенции и дивергенции зрительных осей. Это возможно только при нормальном зрении. В условиях же монокулярного зрения такие акты отсутствуют, действует один глаз, у которого возможность определения точного местоположения осложнена из-за отсутствия оценки глубины, удаленности, протяженности, объемности пространства. Еще большие и своеобразные трудности можно обнаружить у детей с монокулярным зрением при фиксации движущихся объектов. С этим связана некоторая скованность при беге, прыжках, передвижении в колонне и других двигательных актов. Действия детей с монокулярным зрением ограничены и неточны. Из-за того, что монокулярное зрение не способно анализировать глубину, удаленность, протяженность и объемность пространства, обнаруживается так называемая «монокулярная пространственная невосприимчивость», которая затрудняет движение детей в пространстве. Также, снижение до определённого уровня остроты зрения, приводит к ограничению различительных возможностей восприятия на расстоянии. Зрительное запоминание и воспроизведение пространственных отношений между объектами у слабовидящих детей происходит медленнее и носит фрагментарный характер. Развитие пространственных представлений у детей является важной частью умственного развития, так как на их основе формируется умение практически ориентироваться в пространстве, развивается пространственное мышление, способность понимать пространственные отношения.

Обучение детей ориентировке в пространстве осуществляется по специ​ально разработанным методикам в несколько этапов и направлено на формирование необходимых специальных умений и навыков самостоятельного овладения замкнутым и свободным пространством и ориентировки в нем:

 - на первом этапе необходимо создать у детей четкие представления о своем теле и его симметричности, о пространственном расположении его частей; обучить их практической ориентировке «на себе»;

 - на втором этапе – сформировать представления о том, что собст​венное тело является точкой отсчета при ориентировке в окружающем пространстве, то есть «от себя», детям прививаются навыки полисенсорного восприятия предметов, умение анали​зировать информацию, полученную с помощью зрения и сохранных анализаторов, объединять ее в единый образ и применять в практической ориентировке;

 - третий этап - обучить детей моделированию предметно практических построений; способам   и   приемам   ориентировки   в   микро пространстве (за столом, на листе бумаги, в книге);

 -  четвертый этап - обучить ориентировке в пространстве с помощью схем. Приобретенные детьми навыки работы со схемами способствуют развитию их про​странственного мышления, что значительно облегчает зрительно - пространственную ориен​тировку. Представления об окружающем  пространстве расширяются. Дети овладевают навыками самостоятельного ориентирования не только в знакомых помещениях (в группе, спальне), но и в незнакомом замкнутом пространстве.

4. Социально-бытовая ориентировка

Процесс адаптации ребенка с патологией зрения к условиям существования в окружающей действительности зависит от того, как у него формируются определенные знания, навыки и умения, позволяющие адекватно действовать и приспосабливаться, исходя из своих возможностей. Умение узнавать предметы по их характерным признакам имеет большое значение для самостоятельной ориентировки ребенка в окружающей среде. Чем больше органов чувств участвует в этом процессе, тем успешнее идет опознание предметов. Дети с нарушением зрения в основном используют зрительную информацию о предмете как основную, поэтому предметные представления у них обеднены. Таким образом, недостаточность зрительной информации, а также слабо организованная коррекционно-воспитательная работа по развитию сенсорной сферы детей с нарушением зрения обусловливает недостаточную социальную адаптацию. Надо развивать умение объединять зрительное восприятие с восприятием других модальностей (слуховое, осязательное, обонятельное, тактильное и др.)  В процессе систематических упражнений органов чувств дети приобретают стереотипные, упорядоченные навыки чувственного познания действительности. От понимания закономерностей сенсорного развития ребенка при нарушении зрения существенно зависит содержание и методика сенсорного воспитания, позволяющая преодолевать зрительную недостаточность. 
Одним из направлений коррекционной работы является развитие осязания и мелкой моторики. Дети знакомятся со строением рук, названием пальцев, учатся выполнять различные действия всей рукой и каждым пальцем в отдельности. Свои действия при осязательном обследовании дети должны научиться сочетать с це​ленаправленным зрительным восприятием. Предлагаются задания, в которых надо обвести предмет по контуру, подобрать изображения к контурам, фигурки к прорезям, обвести их рукой и точно наложить, разложить разные по форме и величине камушки, детали конструктора, элементы различных мозаик; разные по форме и материалу, из которого сделаны, мелкие иг​рушки и т.д. В занятие по развитию осязания и мелкой моторики включаются различные виды предметно-практической деятельности детей, проводится обучение эле​ментам письма и рисования. Развитие у дошкольников со зрительной патологией, осязания и мелкой моторикой расширяет их познавательные возможности, способствует развитию мыслительной деятель​ности и речи; обогащает их представления об окружающем мире, позволяет лучше ориенти​роваться в нем.

При обучении детей с нарушением зрения социально-бытовой ориентировке активно используются сформи​рованные компенсаторные навыки. Формируются навыки предметно-практической деятельности с использованием словесной регуляции и коррекции действий детей. Наглядный материал для занятий по социально-бытовой ориентировке подбирается с учетом получения максиму​ма разносторонней информации об изучаемых объектах или явлениях. Детей знакомят с предметами ближайшего окружения, учат выполнять с ними определенные действия в соот​ветствии с назначением. Полученные представления расширяются и закрепляются в специально организован​ных дидактических и сюжетно-ролевых играх, на экскурсиях и в беседах. Большое место на специальных коррекционных занятиях по социально-бытовой ориен​тировке отводится сюжетно-ролевой игре. В играх совершенствуются предметно-практичес​кие действия, формируются компенсаторные способы познания окружающего мира. В ходе игр в доступной и занимательной форме усваиваются нормы общепринятого поведения, формируются навыками взаимодействия и общения со сверстниками и взрослыми. Таким образом, на специальных коррекционных занятиях по социально-бытовой ори​ентировке у детей формируется понимание своих сенсорных возможностей, адекватная са​мооценка, умение самостоятельно ориентироваться в простейших бытовых и социальных ситуациях.

Одним из важнейших психологических факторов, определяющих успешность развития предметных действий, является зрительное восприятие. При нормальном зрении дети получают адекватную информацию о предметном мире, а в процессе различных продуктивных видов деятельности соответственно возрастным возможностям формируются определенный уровень предметно-практических действий. Вся эта работа осуществляется под активным контролем зрения. Дети сравнивают на глаз, выделяют размер, величину, пропорции, соотношения деталей в предмете. Большинству детей с нарушением зрения присущи отклонения в координации движений, темпа и ритма действий, что сказывается на формировании трудовых навыков и умений. Нарушение  зрительного восприятия не позволяет детям иметь достоверную информацию, что осложняет выполнение предметно-практических действий (неуверенность, недостаточная чёткость, замедленность). На фоне этого у детей с нарушением зрения наблюдается неуверенность в своих возможностях, снижается интерес к результату труда, не формируются умения преодолевать трудности. Наблюдая различные процессы самообслуживания у детей с нарушением зрения, можно заметить, что не все из них имеют устойчивые представления, навыки, умения и потребности в самостоятельном обслуживании. Они требуют систематического контроля, опеки и помощи со стороны педагогов и родителей. Излишняя опека таких детей со стороны взрослых отрицательно влияет на формирование самостоятельности, трудолюбия. Отстраняя детей от труда, родители наносят детям большой вред.

5. Эмоционально - волевая сфера, речь, воображение, внимание, память, мышление
  
Недостаточность информации об окружающем мире снижает познавательный интерес, из-за чего происходит нарушение и в эмоционально-поведенческом отношении детей к различным сферам деятельности. Отсутствие социального опыта, неблагоприятные условия воспитания (чрезмерная опека или, наоборот, недостаток   внимания) детей с нарушением зрения, могут привести к возникновению у них таких отрицательных черт характера, как эгоизм, установка на постоянную помощь, равнодушие к окружающим, нерешительность, упрямство, снижение любознательности. Ограниченность контактов с окружающими может повлечь за собой замкнутость, некоммуникабельность. 

Создание соответствующих условий воспитания и обучения, вовлечение ребенка в жизненные ситуации для формирования у него социально-адаптивных коррекционно-компенсаторных способов ориентации приводит к стабилизации формирования различных видов деятельности. В этом случае уровень сформированной личности определяется характером социальных воздействий, в первую очередь, всего воспитания и обучения, а не наличием или отсутствием зрительной патологии. Другими словами - нарушение зрительных функций не является непреодолимым препятствием для формирования всесторонне развитой личности. И все же необходимо помнить, что слабовидение существенно изменяют жизнь детей, затрудняют их взаимодействие с окружающей действительностью, снижают их жизненную позицию и активность. Зрительные дефекты в зависимости от глубины и времени их появления могут препятствовать формированию и развитию активной жизненной позиции, стремлению к достижению результатов в деятельности. При трудностях  дети меняют одну деятельность на другую. При этом, имея задание выполнить последовательный ряд упражнений, ребёнок может считать, что цель достигнута, выполнив только одно из них.
Все эти негативные проявления могут быть сняты в условиях своевременной и соответствующей коррекционно-компенсаторной помощи детям с патологией зрения.
Развитие речи у детей с нарушением зрения происходит в основном так же, как и при зрении в норме. Однако динамика ее развития, овладение чувственной стороной, смысловой  наполненностью осуществляется несколько сложнее. Специфика развития речи также выражается в слабом исполь​зовании неязыковых средств общения — мимики, пантомимики, интонации, поскольку нарушения зрения затрудняют их воспри​ятие и делают невозможным использование такого рода вырази​тельных средств. Замедленность формирования речи проявляется в ранние периоды ее развития из-за отсутствия активного взаимодействия детей, имеющих патологию зрения, с окружающими людьми, а также недостаточностью предметно-практического опыта.  Нарушение соответствия между словом и образом, вербализм знаний, весьма характерная черта слабовидящих детей, преодолевается коррекционной работой по предотвращению формализма при употреблении слов. Коррекция с помощью наглядных пособий, технических средств, проведения наблюдений и экскурсий, а также применения предметно-практических приемов добывания информации об окружающем мире во многом может снять проблему недостаточности описательной стороны речи, отсутствия развернутых высказываний. Овладение связной речью детьми с нарушением зрения осуществляется по тем же закономерностям, что и в норме, при условии достаточного запаса конкретных представлений. Дети с глубокими нарушениями зрения не имеют возможности в полном объеме воспринимать артикуляцию собеседника, не имеют четкого образа движения губ во время разговора, из-за чего они часто допускают ошибки при звуковом анализе слова и его произношении. Устная речь детей с нарушением зрения часто бывает, сбивчива, отрывочна, непоследовательна, маловыразительна. Плохо воспринимая зрительно большое количество мимических движений и жестов, придающих одним и тем же высказываниям самые различные оттенки и значения и не пользуясь в своей речи этими средствами, слабовидящие дети существенно обедняют свою речь. Наблюдается снижение внешнего проявления эмоций и ситуативных выразительных движений, что оказывает влияние на интонационное оформление речи. Вот почему в процессе коррекционной работы на уроках и занятиях по развитию речи необходимо уделять большое внимание обогащению чувственной стороны речи, формированию соответствия слова и конкретных признаков предметов и явлений окружающей действительности.

Воображение. Отрицательное влияние на развитие воображения детей с нарушениями зрения оказывает недостаточная точность предметных образов-представлений. Из-за нарушения зрительного восприятия уменьшается количество представлений, ограничивающих возможности формирования образов воображения. Ограниченность внешних впечатлений оказывает отрицательное влияние на формирование творческого воображения. Замедленность процесса восприятия, осуществляемого с нарушенного зрительного анализатора, сказывается на темпе переключения воображения и проявляется в неполноте образов, в снижении воображения. Характеризуя в целом произвольное творческое воображение детей с амблиопией и косоглазием, следует подчеркнуть снижение его количественной продуктивности в сравнении с нормой. Это связано с бедностью и однообразием ассоциативных связей, лежащих в основе продуцирования образов фантазии. Качественные изменения в сфере воображения проявляются в снижении уровня оригинальности, т.е. новизны, нестандартности образов. 
Внимание. Как известно, восприятие зрительной информации осуществляется с помощью активных движений глаз. Нарушение глазодвигательных функций при косоглазии осложняет данный процесс, что приводит к увеличению времени восприятия информации. Отсюда  проявление  замедленности при выполнении заданий. Увеличение времени восприятия информации, замедленность в выполнении приводят к трудностям, связанным с концентрацией внимания на задании, переключении с одного задания на другое, распределением внимания на отдельные части задания, что ведет к рассеянности и несобранности.  Дети с нарушением зрения быстрее утомляются, медленнее переключаются на другой вид деятельности, не могут сразу включиться в работу. Развитие внимания у детей данной категории несколько за​медленно во времени. Интенсивность, устойчивость, объем вни​мания с возрастом увеличиваются. У младших дошкольников преобладающим все еще оста​ется непроизвольное внимание, зависящее в большей степени от интереса к деятельности, от наглядности, эмоциональ​ной стороны их психики. Неполнота образов восприятия сказывается на процессах переключения внимания, влияет на объем и устойчивость. Тем не менее, не утрачивается способность к развитию внимания до высокого уровня. 

Память. Память детей с нарушением зрения характеризуется меньшей продуктивностью запоминания как наглядного, так и словесного материала. По объему, точности, полноте и скорости запомина​ния данная категория детей отстают от своих нормально видящих сверстников. Нарушение зрительного восприятия в старшем дошкольном возрасте влечет за собой проблемы во всех познавательных процессах: хуже усваивается информация, снижается качество восприятия новой информации. Отсутствие представления о конкретном предмете ограничивает возможность сформировать образы в воображении и памяти.
Память слабовидящих детей характеризуется меньшей продуктивностью и снижением запоминания наглядного материала. Эти особенности памяти обусловлены недостаточной полнотой, стойкостью и четкостью, низким уровнем обобщенности представлений. Нарушения функций зрения отражаются на образах памяти, так как того, чего не было в восприятии, не может быть в представлении. Таким образом, первой характерной особенностью памяти слабовидящих является сужение ее образов за счет некачественных зрительных образов. Характерными особенностями памяти являются схематизм, фрагментарность, вербализм и низкий уровень обобщенности. Эти особенности проявляются у детей в различной степени в зависимости от состояния зрительного анализатора (остроты зрения), а также ряда других факторов знаний, характера деятельности, опыта, воспитания и условий обучения. 

Мышление.  Исследования отечественных психологов показывают, что мыслительная деятельность слабовидящих детей, развивается по тем же закономерностям, что и мышление при зрении в норме.  Хотя ограничения чувственного опыта замедляют интеллектуальное развитие и изменяют в немалой степени содержание мышления, его сущности они изменить не могут. При дефектах зрения формирование видов мышления проходит те же этапы, что и в норме. В то же время доказано своеобразие развития мыслительных операций у детей с косоглазием и амблиопией. Представления о предметах у них неполны, что затрудняет выполнение мыслительных операций сравнения, обобщения, классификации.  Дети с косоглазием и амблиопией, предпочитая визуальную ориентацию, не используют сохранные анализаторы для восполнения недостающей зрительной информации. Доказана рассогласованность в действиях глаза и руки, в результате чего не происходит слияния зрительного и осязательного образов при овладении сенсорными эталонами. Ведущим типом мыслительной деятельности детей является наглядно-образное мышление. Особенности формирования мыслительных процессов у слабовидящих детей зависят от индивидуальных особенностей развития всех психических процессов ребенка. Как правило, у детей с нарушением зрения отмечаются трудности установления смыс​ловых связей между объектами, изображенными на картинке, затруднения при классификации предметов; операции анализа, сравнения, обобщения сформиро​ваны в разной степени, свидетельствующей в большинстве слу​чаев об отставании в развитии мышления. Для слабо​видящих детей характерно недостаточное развитие наглядно-образного и наглядно-действенного уровней мыслительной деятельности, что определяет своеобразие кон​кретно-понятийного мышления и трудности в обучении. Причины этого - нарушения зрительного восприятия и ограниченный наглядно-действенный опыт. Для развития аналитико-синтетической деятельности необходимо овладение сенсорными эталонами, прочными динамическими стереотипами, стойкими процессами дифференцирования поступающих сигналов из внешнего мира. Следовательно, эти процессы вырабатываются в деятельности ребенка. На формирование процесса абстрагирования влияет практический опыт ребенка, что тоже возможно только в деятельности.

Психическое развитие детей с нарушением зрения зависит от времени появления зрительного дефекта и степени нарушения, а также эффективности лечения и психолого-педагогической коррекции.

Таким образом, при правильной организованной коррекционной работе (с учетом возрастных, индивидуальных особенностей, зрительных нарушений), при логично оправданных целях, средствах, содержании, методиках можно достичь хороших результатов в обучении детей с нарушением зрения, коррекции их психофизического развития и формировании адаптивных возможностей. 

Вывод. На основе проведенных в тифлопсихологии и тифлопедагогике исследований можно представить определенным образом взаимосвязанную структуру нарушений у детей с патологией зрения:
- нарушение зрения: снижение остроты зрения, четкости видения, снижение скорости переработки информации, нарушение поля обзора, глазодвигательных функций, нарушение бинокулярности, стереоскопичности, выделение цветности, контрастности и количества признаков при восприятии объектов; 
- недостаточность представлений и образов предметов, снижение уровня чувственного опыта, определяющего содержание образов мышления, речи и памяти, замедление хода развития всех познавательных процессов;

- нарушение двигательной сферы, трудности зрительно-двигательной ориентации;

- нарушение эмоционально-волевой сферы, проявляющееся в неуверенности, скованности, снижении познавательного интереса, проявлении несамостоятельности в различных видах деятельности.

Системная коррекционная работа, предполагающая взаимосвязь психолого-педагогических и медицинских средств воздействия, оказывает качественную и эффективную помощь  детям с нарушением зрения.
2.2 Особенности образовательной и коррекционной деятельности с детьми, имеющими нарушения зрения 
Содержание образовательной программы обеспечивает развитие личности, мотивации и способностей детей, имеющих нарушения зрения в различных видах деятельности и охватывает следующие структурные единицы, представляющие определенные направления развития и образования детей (далее - образовательные области) в соответствии с ФГОС ДО:

· социально-коммуникативное развитие;

· познавательное развитие;

· речевое развитие;

· художественно-эстетическое развитие;

· физическое развитие.

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» направлена на усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные ценности; развитие общения и взаимодействия ребенка со взрослыми и сверстниками; становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных действий; развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания, формирование готовности к совместной деятельности со сверстниками, формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и к сообществу детей и взрослых в ДОУ; формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества; формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе. Основная цель – овладение навыками коммуникации и обеспечение оптимального вхождения детей с  патологией зрения в общественную жизнь. 

Задачи социально-коммуникативного развития:
· формирование у ребёнка представлений о самом себе и элементарных навыков для выстраивания адекватной системы положительных личностных оценок и позитивного отношения к себе;
· формирование навыков самообслуживания;
· формирование умения сотрудничать с взрослыми и сверстниками;
· адекватно воспринимать окружающие предметы и явления, положительно относиться к ним;
· формирование предпосылок и основ экологического мироощущения, нравственного отношения к позитивным национальным традициям и общечеловеческим ценностям;
· формирование умений использовать вербальные средства общения в условиях их адекватного сочетания с невербальными средствами в контексте различных видов детской деятельности и в свободном общении.

При реализации задач образовательной области «Социально-коммуникативное развитие» у детей с нарушением зрения формируются представления о многообразии окружающего мира, отношений к воспринимаемым социальным явлениям, правилам, общепринятым нормам социума и осуществляется подготовка детей с ограниченными возможностями к самостоятельной жизнедеятельности.

Освоение детьми с патологией зрения общественного опыта будет значимо при системном формировании педагогом детской деятельности. При таком подходе у ребенка складываются психические новообразования: способность к социальным формам подражания, идентификации, сравнению, предпочтению. На основе взаимодействия со сверстниками развиваются и собственные позиции, оценки, что дает возможность ребенку с патологией зрения занять определенное положение в коллективе здоровых сверстников. Работа по освоению первоначальных представлений социального характера и развитию коммуникативных навыков, направленных на включение детей с ограниченными возможностями здоровья в систему социальных отношений, осуществляется по нескольким направлениям:

· в повседневной жизни путем привлечения внимания детей друг к другу, оказания взаимопомощи, участия в коллективных мероприятиях;
· в процессе специальных игр и упражнений, направленных на развитие представлений о себе, окружающих взрослых и сверстниках;
· в процессе обучения сюжетно-ролевым и театрализованным играм, играм-драматизациям, где воссоздаются социальные отношения между участниками, позволяющие осознанно приобщаться к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимоотношений;
· в процессе хозяйственно-бытового труда и в различных видах деятельности.

Программа предполагает, что работа по формированию социально-коммуникативных умений должна быть повседневной и органично включаться во все виды деятельности. В работе по формированию социальных умений у детей с патологией зрения важно создать условия, необходимые для сохранения и укрепления здоровья каждого ребенка, формирования культурно-гигиенических навыков, потребности вести здоровый образ жизни; развивать представления о своем здоровье и о средствах его укрепления. 

Для реализации задач необходимо правильно организовать режим дня в детском саду и дома, чередовать различные виды деятельности и отдыха, способствующие чёткой работе организма. Дети с нарушением зрения могут оказаться в различной жизненной ситуации, опасной для здоровья, жизни, поэтому при формировании компетенций, связанных с жизнью человека в обществе, педагог может «проигрывать» несколько моделей поведения в той или иной ситуации, формируя активную жизненную позицию, ориентировать детей на самостоятельное принятие решений.

Наиболее типичные ситуации, где можно сформулировать простейшие

алгоритмы поведения:

· пользование общественным транспортом;

· правила безопасности дорожного движения;

· домашняя аптечка;

· пользование электроприборами;

· поведение в общественных местах (вокзал, магазин) и др.;

· сведения о предметах или явлениях, представляющих опасность для человека (огонь, вода, ядовитые вещества и др.).

На примере близких жизненных ситуаций дети усваивают правила поведения, вырабатывают положительные привычки, позволяющие им осваивать жизненное пространство. Анализ поведения людей в сложных ситуациях, знание путей решения некоторых проблем повышает уверенность ребёнка в себе, укрепляет эмоциональное состояние.

Особое место в образовательной области по формированию социально-коммуникативных умений занимает обучение детей с нарушением зрения элементарным трудовым навыкам, умениям действовать простейшими инструментами, такая работа включает:

· организацию практической деятельности детей с целью формирования у них навыков самообслуживания, определенных навыков хозяйственно-бытового труда и труда в природе;
· ознакомление детей с трудом взрослых, с ролью труда в жизни людей, воспитания уважения к труду;
· обучение умению называть трудовые действия, профессии и некоторые орудия труда;
· обучение уходу за растениями;
· обучение ручному труду (работа с бумагой, картоном, природным материалом, использование клея, ножниц, разрезание бумаги, наклеивание вырезанных форм на бумагу, изготовление поделок из коробочек и природного материала и др.);
· изготовление коллективных работ;
· формирование умений применять поделки в игре.

Овладевая разными способами усвоения общественного опыта, дети с нарушением зрения учатся действовать по подражанию, по показу (кроме детей с тотальной слепотой), по образцу и по словесной инструкции. Формирование трудовой деятельности детей с нарушением зрения осуществляется с учётом их психофизических возможностей и индивидуальных особенностей.

Освоение социально-коммуникативных умений для ребёнка с патологией зрения обеспечивает полноценное включение в общение, как процесс установления и развития контактов с людьми, возникающих на основе потребности в совместной деятельности. 

Центральным звеном в работе по развитию коммуникации используются коммуникативные ситуации – это особым образом организованные ситуации взаимодействия ребёнка с объектами и субъектами окружающего мира посредством вербальных и невербальных средств общения.

Перечень программ, технологий и пособий,  рекомендуемый к использованию в образовательной деятельности

Развитие игровой деятельности

1. Губанова Н. Ф. Развитие игровой деятельности: Система работы в средней группе детского сада. М.: Мозаика-Синтез, 2009.

2. Комарова Н.Ф. Комплексное руководство сюжетно-ролевыми играми в детском саду. – М.: Скрипторий 2003, 2010.

3. Михайленко И.Я., Короткова Н.А. Игра с правилами в дошкольном возрасте. М.: Сфера, 2008.

4. Михайленко И.Я., Короткова Н.А. Как играть с ребенком? М.: ТЦ Сфера, 2008.
5. Основная  образовательная программа дошкольного образования «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ»/ под редакцией Н.Е.Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. – 3-е изд., испр. и доп..- М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015. – 368 с.
6. Скоролупова О.А. Играем? Играем! Педагогическое руководство играми детей. М.: Скрипторий 2003, 2010.

7. Смирнова Е.О., Богуславская З.М. Развивающие игры для детей. М.: Просвещение, 1991. 
Приобщение к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимоотношений со сверстниками и взрослыми (в том числе моральным)

1. Айрих, О.А.Эмоциональное развитие детей. Занятия в первой младшей группе, дидактические игры, работа с семьёй. Волгоград.: Учитель, 2011. 

2. Баринова Е.В. Уроки вежливости и доброты: Пособие по детскому этикету для воспитателей детских садов и школ раннего развития. Рн/Д.: Феникс, 2011

3. Буре Р.С. Воспитание у дошкольников социальных норм поведения в деятельности на занятиях. Социальное развитие ребенка: Спецкурс. / Под ред. О.Л. Зверевой. – М.: Айрис-Пресс, 2004.

4. Буре Р.С. и др. Дружные ребята. М.: Просвещение, 2002.

5. Есина Л.Д. Воспитание культуры поведения у старших дошкольников. М.: Скрипторий 2003, 2008.

6. Киреева Л.Г. Рисуем кукольный театр. Комплексные занятия, сюжетно-ролевые и дидактические игры. Волгоград: Учитель, 2008. 

7. Князева О.Л., Стеркина Р.Б. Я-ТЫ-МЫ. – М: Просвещение, 2008.

8. Козлова С.А. Я – человек/С.А.Козлова. М.: Школьная Пресса, 2004.

9.  Насонкина С. А. Учимся вежливости. Дошкольникам об этикете. СПб.: Детство-Пресс, 2010.

10. Новицкая М.Ю. Наследие. М: ЛИНКА-Пресс,2003.

11. Островская Е.Н. Главные правила поведения для воспитанных детей. М.: АСТ, 2007.

12. Фалькович Т.А. Сценарии занятий по культурно-нравственному воспитанию дошкольников. Старшая и подготовительная группы. М: Вако, 2008.

13. Чувства всякие нужны, чувства всякие важны. Программа эмоционально-волевого развития детей 4–5 лет/Т. А. Крылова, А. Г. Сумарокова – М: Сфера, Речь, 2011.

14. Шалаева Г.П. Правила поведения для воспитанных детей. М.: АСТ, 2011.

Формирование гендерной, семейной, гражданской принадлежности, патриотических чувств, чувства принадлежности к мировому сообществу

1. Александрова Е.Ю., Гордеева Е.П. Система патриотического воспитания в ДОУ: планирование, педагогические проекты, разработки тематических занятий и сценарии мероприятий. Волгоград: Учитель, 2007.

2..Белая К.Ю., Кондрыкинская Л.А. Патриотическое воспитание: учебно-методическое пособие. М.: Элти-Кудиц, 2002.

3. Дошкольникам о Москве и родной стране. /Алешина Н.В., Смирнова Т.В., Филиппова Т.Ю. – М.: Скрипторий 2003, 2011.

4. Зацепина М.Б. Дни воинской славы. Патриотическое воспитание дошкольников. М.: Мозаика-Синтез, 2010.

5. Иванова Т.В. Система работы по воспитанию чувства патриотизма. Старшая группа. М.: Корифей, 2008.

6. Кондрыкинская Л.А., Вострухина Т.Н. Дошкольникам о защитниках Отечества. М.: ТЦ Сфера, 2005.

7. Кондрыкинская Л.А. Дошкольникам о Москве. – М.: Ижица, 2004.

8. Кондрыкинская Л.А. Занятия по патриотическому воспитанию в детском саду. М.: ТЦ Сфера, 2010.

9. Логинова Л.В. Что может герб нам рассказать. Нетрадиционные формы работы с дошкольниками по патриотическому воспитанию. М.: Скрипторий 2003, 2009.

10. Мы живем в России. Гражданско-патриотическое воспитание дошкольников. Подготовительная группа./Н.Г. Зеленова, Л.Е. Осипова – М.: Скрипторий 2003, 2009.

11. Мы живем в России. Гражданско-патриотическое воспитание дошкольников. Старшая группа. /Н.Г. Зеленова, Л.Е. Осипова – М.: Скрипторий 2003, 2009.

12. Мы живем в России. Гражданско-патриотическое воспитание дошкольников. Средняя группа. / Н.Г. Зеленова, Л.Е. Осипова – М.: Скрипторий 2003, 2009.

Формирование основ безопасности собственной жизнедеятельности и формирования предпосылок экологического сознания (безопасности окружающего мира)
1. Белая, К.Ю Формирование основ безопасности у дошкольников/К.Ю.Белая. М.: ТЦ Сфера, 2009.

2. Белая К.Ю. Я и моя безопасность. Тематический словарь в картинках: Мир человека. М.: Школьная Пресса, 2010. 

3. Голицына Н.С. ОБЖ для младших дошкольников. Система работы. М.: Скрипторий 2003, 2012.

4. Голицына Н.С. ОБЖ для старших дошкольников. Система работы. М.: Скрипторий 2003, 2012.

5. Как обеспечить безопасность дошкольников: Конспекты занятий по основам безопасности детей дошкольного возраста: Кн. для воспитателей детского сада. / К.Ю. Белая, В.Н. Зимонина, Л.А. Кондрыкинская и др. – 5-е изд. М.: Просвещение, 2005.

6. Никифорова Н.Б. Правила и безопасность дорожного движения. Комплект наглядных пособий. М.: Скрипторий 2003, 2010.

7. Один на улице, или Безопасная прогулка Сост. И. Саво. – СПб.: Детство-Пресс, 2010.

8. Основы безопасности детей дошкольного возраста. / Н.Н. Авдеева, О.Л. Князева, Р.Б. Стеркина. М.: Просвещение, 2007.

9. Правила безопасности для дошкольников: Наглядное пособие. М.: Айрис-Пресс, 2007.

10. Правила дорожного движения для дошкольников/ Сост. И. Саво. – СПб.: Детство-Пресс, 2010.

11. Твоя безопасность: Как себя вести дома и на улице. Для среднего и старшего возраста. / К.Ю. Белая, В.Н. Зимонина, Л.А. Кондрыкинская и др. – М.: Просвещение, 2005.

12. Храмцова Т.Г. Воспитание безопасного поведения в быту детей дошкольного возраста: Учебное пособие. М.: Педагогическое общество России, 2005.

13. Черепанова С.Н. Правила дорожного движения дошкольникам. М: Скрипторий 2003, 2012.

14. Чермашенцева О.В. Основы безопасности поведения дошкольников. Занятия, планирование, рекомендации. Волгоград: Учитель, 2010.

15. Шорыгина Т.А. Правила пожарной безопасности детей 5–8 лет. – М.: Сфера, 2005.

Формирование положительного отношения к труду

1. Алямовская В.Г. и др. Ребёнок за столом. Методическое пособие. Глава «Дежурство». М: ТЦ Сфера, 2005.

2. Буре. Р.С. Дошкольник и труд: Учебно-методическое пособие.– СПб.: Детство-Пресс, 2004.

3. Глозмак А. Учите малышек мастерить: Уроки мастера. М.: Чистые пруды, 2006.

4. Комарова Т.С. Трудовое воспитание в детском саду. Для занятий с детьми 2–7 лет. М.: Мозаика-Синтез, 2009.

5. Крулехт М.В. Дошкольник и рукотворный мир. Педагогические технологии. СПб.: Детство-Пресс, 2003.

6. Культура поведения за столом. Глава «Мы с Вовой дежурим по столовой». / В.Г. Алямовская, К.Ю. Белая, В.Н. Зимонина и др.– М.: Ижица, 2004.

7. Куцакова Л.В. Конструирование и ручной труд в детском саду. Занятия с дошкольниками по конструированию и ручному труду: Программа и методические рекомендации: для работы с детьми 2–7 лет. М.: Совершенство,2010. 

8. Куцакова Л.В. Нравственно-трудовое воспитание ребёнка– дошкольника. Пособие для педагогов. М.: Владос, 2003.

9. Нефёдова К.П. Тематический словарь в картинках. Мир человека. Современные профессии. К программе « Я-человек». М: Школьная пресса, 2008.

10. Ознакомление дошкольников с секретами кухни. Сценарии игр-занятий. / Под ред.О.В.Дыбиной. М: ТЦ Сфера, 2003.

11. Трудовое воспитание в детском саду. Программа и методические рекомендации для работы с детьми 2–7 лет / Т.С. Комарова, Л.В. Куцакова, Л.Ю. Павлова. М.: Мозаика-Синтез, 2005.
12. Шатова А.Д. Экономическое воспитание дошкольников. Учебно-методическое пособие. М: Педагогическое общество России, 2005.
Образовательная область «Познавательное развитие» предполагает развитие интересов детей, любознательности и познавательной мотивации; формирование познавательных действий, становление сознания; развитие воображения и творческой активности; формирование первичных представлений о себе, других людях, объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, движении и покое, причинах и следствиях и др.), о малой родине и Отечестве, представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках, о планете Земля как общем доме людей, об особенностях её природы, многообразии стран и народов мира.

 Познавательные процессы окружающей действительности дошкольников с ограниченными возможностями (нарушением зрения) обеспечиваются процессами ощущения, восприятия, мышления, внимания, памяти, соответственно выдвигаются следующие задачи познавательного развития:

· формирование и совершенствование перцептивных действий;

· ознакомление и формирование сенсорных эталонов;

· развитие внимания, памяти;

· развитие наглядно-действенного и наглядно-образного мышления.

Образовательная область «Познавательное развитие» включает: сенсорное развитие, в процессе которого у детей с ограниченными возможностями развиваются все виды восприятия: зрительное, слуховое, тактильно-двигательное, обонятельное, вкусовое. На их основе формируются полноценные представления о внешних свойствах предметов, их форме, цвете, величине, запахе, вкусе, положении в пространстве и времени. Сенсорное воспитание предполагает развитие мыслительных процессов: отождествления, сравнения, анализа, синтеза, обобщения, классификации и абстрагирования, а также стимулирует развитие всех сторон речи: номинативной функции, фразовой речи, способствует обогащению и расширению словаря ребенка. Имеющиеся нарушения зрения препятствуют полноценному сенсорному развитию, поэтому при организации работы по сенсорному развитию необходимо учитывать психофизические особенности каждого ребенка с патологией зрения. Это находит отражение в способах предъявления материала (показ, использование табличек с текстом заданий или названиями предметов, словесно-жестовая форма объяснений, словесное устное объяснение); подборе соответствующих форм инструкций. При планировании работы и подборе упражнений по сенсорному развитию следует исходить из того, насколько они будут доступны для выполнения, учитывая имеющиеся нарушения у детей, степень их тяжести. Развитие познавательно- исследовательской деятельности и конструктивной деятельности, направленное на формирование правильного восприятия пространства, целостного восприятия предмета, развитие мелкой моторики рук и зрительно-двигательную координацию для подготовки к овладению навыками письма; развитие любознательности, воображения; расширение запаса знаний и представлений об окружающем мире. Учитывая быструю утомляемость детей с нарушением зрения, образовательную деятельность следует планировать на доступном материале, чтобы ребёнок мог увидеть результат своей деятельности. В ходе работы необходимо применять различные формы поощрения дошкольников, которым особенно трудно выполнять задания.

Формирование элементарных математических представлений предполагает обучение детей умениям сопоставлять, сравнивать, устанавливать соответствие между различными множествами и элементами множеств, ориентироваться во времени и пространстве. При обучении дошкольников с нарушением зрения необходимо опираться на сохранные анализаторы, использовать принципы наглядности, от простого к сложному. Количественные представления следует обогащать в процессе различных видов деятельности. При планировании работы по формированию элементарных математических представлений следует продумывать объем программного материала с учетом реальных возможностей дошкольников, это обусловлено особенностями развития детей с нарушением зрения и замедленным темпом усвоения изучаемого материала.
Перечень программ, технологий и пособий
Сенсорное развитие

1. Величина, цвет, форма. Набор развивающих карточек для детей 3–4 лет. Рисуй, стирай и снова играй – М.: ТЦ Сфера, 2011.

2. Дыбина О.В. Из чего сделаны предметы. Игры-занятия для дошкольников. М.: ТЦ Сфера, 2012.

3. Колесникова Е.В. Геометрические фигуры. Рабочая тетрадь для детей 5–7 лет/. – М.: Сфера, 2012. 

4. Колесникова Е.В. Форма и цвет: Рабочая тетрадь с линейками-трафаретами. М.: ТЦ Сфера, 2012.
5. Основная  образовательная программа дошкольного образования «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ»/ под редакцией Н.Е.Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. – 3-е изд., испр. и доп..- М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015. – 368 с.
Формирование целостной картины мира, расширение кругозора детей

1. Баймашова В.А. Ознакомление дошкольников с комнатными растениями. Система работы. М.: Скрипторий 2003, 2010.
2. Вакуленко Ю.А. Воспитание любви к природе у дошкольников. Экологические праздники, викторины, занятия и игры. Волгоград. Учитель, 2008. 
3. Горбатенко О.Ф. Система экологического воспитания в ДОУ. Информационно-методические материалы, экологизация развивающей среды детского сада, разработки занятий по разделу «Мир природы», утренники, викторины, игры. Волгоград: Учитель, 2008.

4. Гризик Т.И. Познаю мир. М.: Просвещение, 2004.
5. Гризик Т.И. Познаю мир. Предметы вокруг нас. Развивающая книга для детей младшего дошкольного возраста. М.: Просвещение, 2010.
6. Народный календарь – основа планирования работы с дошкольниками по государственному образовательному стандарту – СПб.: Детство-Пресс, 2009.

7. Николаева С.Н. Юный эколог: Программа экологического воспитания дошкольников. М.: Мозаика – Синтез, 2002
8. Основная  образовательная программа дошкольного образования «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ»/ под редакцией Н.Е.Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. – 3-е изд., испр. и доп..- М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015. – 368 с.
9. Программа воспитания и развития детей дошкольного возраста на идеях народной педагогики «Наш дом – Южный Урал»/ Е.С.Бабунова, Е.Г.Лопатина, В.И.Турченко.– Магнитогорск: МаГУ, 2003.

10. Скоролупова О.А. Весна. Насекомые. Перелетные птицы. Занятия с детьми старшего дошкольного возраста. М.: Скрипторий 2003, 2010.

11. Скоролупова О.А. Вот какой наш детский сад. Комплект цветных картинок. Ранняя весна. Занятия с детьми старшего дошкольного возраста. М.: Скрипторий 2003, 2010.

12. Скоролупова О.А. Домашние животные и дикие животные средней полосы России. Занятия с детьми старшего дошкольного возраста. М.: Скрипторий 2003, 2010.

13. Скоролупова О.А. Животный мир жарких стран. Занятия с детьми старшего дошкольного возраста. М.: Скрипторий 2003, 2010.

14. Скоролупова О.А. Зима. Занятия с детьми старшего дошкольного возраста. М.: Скрипторий 2003, 2010.

15. Скоролупова О.А. Лето. Занятия с детьми старшего дошкольного возраста. М.: Скрипторий 2003, 2010.

16. Скоролупова О.А. Осень. Занятия с детьми старшего дошкольного возраста. М.: Скрипторий 2003, 2010.

17. Скоролупова О.А. Покорение космоса. Занятия с детьми старшего дошкольного возраста. М.: Скрипторий 2003, 2010. 

18. Скоролупова, О.А. Транспорт: наземный, водный, воздушный. Занятия с детьми старшего дошкольного возраста. М.: Скрипторий 2003, 2010.

19. Скоролупова, О.А. Цветущая весна. Травы. Занятия с детьми старшего дошкольного возраста. М.: Скрипторий 2003, 2010

20. Федосеева П.Г. Игровая деятельность на занятиях по экологическому воспитанию. Подготовительная группа. М.: Корифей, 2009.

21. Цветик-семицветик. Программа психолого-педагогических занятий для дошкольников. 3–4 лет/ Н.В. Вараева, Н.Ю. Куражева, И.А. Козлова, А.С. Тузаева. СПб.: Речь, 2012.

22. Цветик-семицветик. Программа психолого-педагогических занятий для дошкольников. 4–5 лет/ Н.В. Вараева, Н.Ю. Куражева, И.А. Козлова, А.С. Тузаева. СПб.: Речь, 2012.

23. Цветик-семицветик. Программа психолого-педагогических занятий для дошкольников. 5–6 лет/ Н.В. Вараева, Н.Ю. Куражева, И.А. Козлова, А.С. Тузаева. СПб.: Речь, 2012.

Формирование элементарных математических представлений

1. Ерофеева Т.И. Дошкольник изучает математику. 3–4 года. Методическое пособие. М.: Просвещение, 2007. 
2. Ерофеева Т.И. Дошкольник изучает математику. 5–7 лет. Методическое пособие. М.: Просвещение, 2005
3. Колесникова Е.В. Математические ступеньки: Программа. М.: ТЦ Сфера, 2007.

4. Минкевич Л.В. Математика в детском саду. Вторая младшая группа. М.: Скрипторий 2003, 2012.

5. Минкевич Л.В. Математика в детском саду. Средняя группа. М.: Скрипторий 2003, 2012.

6. Минкевич Л.В. Математика в детском саду. Старшая группа. М.: Скрипторий 2003, 2012.

7. Минкевич Л.В. Математика в детском саду. Подготовительная к школе группа. М.: Скрипторий 2003, 2012.

8. Нисканен Л.Г. Интеллектуальное развитие и воспитание дошкольников: Учебное пособие. М.: Академия, 2002.

9. Новикова В.П. Математика в детском саду. Младшая группа. – М.: Мозаика-Синтез, 2008.

10. Новикова В.П. Математика в детском саду. Средняя группа. – М.: Мозаика-Синтез, 2008.

11. Новикова В.П. Математика в детском саду. Старшая группа. – М.: Мозаика-Синтез, 2008.

12. Новикова В.П. Математика в детском саду. Подготовительная группа. – М.: Мозаика-Синтез, 2008.

13. Новикова В.П., Тихонова Л.И. Воспитание ребенка-дошкольника. – М.: Владос, 2008.
13.1. Основная  образовательная программа дошкольного образования «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ»/ под редакцией Н.Е.Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. – 3-е изд., испр. и доп..- М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015. – 368 с.
14. Петерсон JI.Г., Кочемасова Е.Е. Игралочка: Практический курс математики для дошкольников 3–4 лет. Методические рекомендации. М.: БАЛАСС, 2001.

15. Петерсон Л.Г., Холина Я.Л. Раз – ступенька, два -ступенька: Учебное пособие по математике для дошкольников 5–6 лет. В 2 частях. М.: БАЛАСС, 2001.

16. Светлова И.Е. Большая книга заданий и упражнений по развитию логики малыша. М: Эксмо, 2005.

17. Теории и технологии математического развития для детей дошкольного возраста /З. А. Михайлова, Е. А. Носова, А. А. Столяр, М. Н. Полякова, А. М. Вербенец – СПб.: Детство-Пресс, 2008.

18. Щербакова Е.И. Методика обучения математике в детском саду. М.: Академия, 2001.

Развитие познавательно-исследовательской и продуктивной (конструктивной) деятельности

1. Куцакова Л.В. Занятия по конструированию из строительного материала. М.: Мозаика-Синтез, 2006. 

2. Младший дошкольник в детском саду. Как работать по программе «Детство» / Сост. и ред. Т.И. Бабаева, М.В. Крулехт, З.А. Михайлова. – СПб.: Детство-Пресс, 2008.

3. Николаева С.Н. Теория и методика экологического образования детей. – М.: Академия, 2005.

4. Основная образовательная программа дошкольного образования. Конструирование и реализация в ДОУ/ А. А. Майер, О. И. Давыдова – СПб.: Детство-Пресс, 2011.
4.1. Основная  образовательная программа дошкольного образования «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ»/ под редакцией Н.Е.Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. – 3-е изд., испр. и доп..- М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015. – 368 с.
5. Парамонова Л.А. Теория и методика творческого конструирования в детском саду: Учебное пособие. М.: Академия, 2002

6. Развивающие занятия с детьми 2–3 лет/ Под ред. Л.А.Парамоновой. М.: ОЛМА Медиа Групп, 2008.

7. Развивающие занятия с детьми 3–4 лет/ Под ред. Л.А.Парамоновой. М.: ОЛМА Медиа Групп, 2008.

8. Развивающие занятия с детьми 4–5 лет/ Под ред. Л.А.Парамоновой. М.: ОЛМА Медиа Групп, 2008.

9. Развивающие занятия с детьми 5–6 лет/ Под ред. Л.А.Парамоновой. М.: ОЛМА Медиа Групп, 2008.

10. Развивающие занятия с детьми 6–7 лет/ Под ред. Л.А.Парамоновой. М.: ОЛМА Медиа Групп, 2008.

11. Савенков А.И. Маленький исследователь. Развитие творческого мышления. М.: Академия развития, 2010.

Образовательная область «Речевое развитие» включает владение речью как средством общения и культуры; обогащение активного словаря; развитие связной, грамматически правильной диалогической и монологической речи; развитие речевого творчества; развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха; знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на слух текстов различных жанров детской литературы; формирование звуковой аналитико - синтетической активности как предпосылки обучения грамоте.

Задачи развития речи для детей с нарушением зрения:

· формирование структурных компонентов системы языка – фонетического,    лексического, грамматического;
· формирование навыков владения языком в его коммуникативной функции – развитие связной речи, двух форм речевого общения – диалога и монолога;
· формирование способности к элементарному осознанию явлений языка и речи.

Основные направления работы по развитию речи дошкольников:

Развитие словаря. Овладение словарным запасом составляет основу речевого развития детей, поскольку слово является важнейшей единицей языка. В словаре отражается содержание речи. Слова обозначают предметы и явления, их признаки, качества, свойства и действия с ними. Дети усваивают слова, необходимые для их жизнедеятельности и общения с окружающими.
Воспитание звуковой культуры речи. Данное направление предполагает: развитие речевого слуха, на основе которого происходит восприятие и различение фонологических средств языка; обучение правильному звукопроизношению; воспитание орфоэпической правильности речи; овладение средствами звуковой выразительности речи (тон речи, тембр голоса, темп, ударение, сила голоса, интонация).
Формирование грамматического строя речи 

Формирование грамматического строя речи предполагает развитие морфологической стороны речи (изменение слов по родам, числам, падежам), способов словообразования и синтаксиса (освоение разных типов словосочетаний и предложений).
Развитие связной речи
Развитие связной речи включает развитие диалогической и монологической речи. Диалогическая речь является основной формой общения детей дошкольного возраста. Важно учить ребенка вести диалог, развивать умение слушать и понимать обращенную к нему речь, вступать в разговор и поддерживать его, отвечать на вопросы и спрашивать самому, объяснять, пользоваться разнообразными языковыми средствами, вести себя с учетом ситуации общения. Не менее важно и то, что в диалогической речи развиваются умения, необходимые для более сложной формы общения – монолога, умений слушать и понимать связные тексты, пересказывать, строить самостоятельные высказывания разных типов. 
Развитие фонематического слуха, развитие мелкой моторики руки

Конкретизация задач развития речи носит условный характер в работе с детьми с ОВЗ, они тесно связаны между собой. Эти отношения определяются существующими связями между различными единицами языка. Обогащая, например, словарь, мы одновременно заботимся о том, чтобы ребёнок правильно и чётко произносил слова, усваивал разные их формы, употреблял слова в словосочетаниях, предложениях, в связной речи. 

В связной речи отражены все другие задачи речевого развития: формирование словаря, грамматического строя, фонетической стороны. В ней проявляются все достижения ребёнка в овладении родным языком. Взаимосвязь разных речевых задач на основе комплексного подхода к их решению создает предпосылки для наиболее эффективного развития речевых навыков и умений. Развитие речи у дошкольников с нарушением зрения осуществляется во всех видах деятельности: игра, занятия по физическому развитию, изобразительная деятельность (рисование, лепка, аппликация, конструирование), музыка и др.; в свободный деятельности, в общении со всеми, кто окружает ребенка.

Наиболее значимым видом работы по развитию речи является чтение художественной литературы. Художественная литература, являясь сокровищницей духовных богатств людей, позволяет восполнить недостаточность общения детей с патологией зрения с окружающими людьми, расширить кругозор, обогатить жизненный и нравственный опыт. Литературные произведения вовлекают детей в раздумья над поступками и поведением людей, происходящими событиями; побуждают к их оценке и обогащают эмоциональную сферу. Чтение художественной литературы имеет коррекционную направленность, так как стимулирует овладение детьми словесной речью, развитие языковой способности, речевой деятельности. 
Включенность в эту работу детей с патологией зрения, у которых отмечается разный уровень речевых умений, будет эффективной, если соблюдать ряд условий:

· выбирать произведения с учетом степени его доступности и близости содержания жизненному опыту детей;

· предварительно беседовать с детьми о событиях из жизни людей близких к содержанию литературных произведений и проводить заключительную беседу для выяснения степени усвоения произведения, осмысления причинно-следственной зависимости;

· подбирать иллюстрации, картинки к произведениям, делать макеты;

· организовывать драматизации, инсценировки;

· демонстрировать действия по конструктивной картине с применением подвижных фигур;

· проводить словарную работу;

· адаптировать тексты по лексическому и грамматическому строю с учётом уровня речевого развития ребенка (при наличии речевых нарушений у детей с патологией зрения);

· предлагать детям вступать в общение;

· предлагать детям разные виды работы: подобрать иллюстрации к прочитанному тексту, пересказать текст; придумать окончание к заданному началу. Все это способствует осмыслению содержания литературного произведения.

Имеющиеся у детей нарушения зрения определяют разный уровень владения речью. Это является основополагающим в проектировании работы по развитию речи для каждого ребенка с ОВЗ. У детей с нарушениями зрительного анализатора проявляется своеобразие речевого развития, выражающееся в замедленном темпе её поэтапного становления, ограничении возможностей подражательной деятельности, наблюдается неадекватность между словом и представлениями о том, что оно означает. Поэтому особое внимание в работе по развитию речи уделяется уяснению, уточнению значений слов, их предметной деятельности. Особенности звуковой стороны речи отражают просодические единицы: словесное ударение, интонация (мелодика речи, сила голоса, темп речи). Они составляют особый пласт специальной логопедической работы с детьми. 

Воспитание звуковой стороны речи, освоение грамматического строя, развитие связной речи представляет большую сложность для детей с ОВЗ. Например, грамматические категории характеризуются абстрактностью и отвлеченностью. Программа предполагает создание специальных условий для развития связной речи, освоения грамматических форм у детей с ОВЗ Преодоление нарушений звукопроизношения, наблюдаемых у детей с нарушением зрения, возможно при помощи учителя-логопеда  
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27. Ткаченко Т.А. Схемы для составления дошкольниками описательных и сравнительных рассказо. М. ГНОМ и Д, 2004
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30. Ушакова О.С. Развитие речи детей 3–4 лет. М.: Вентана-Граф, 2009.

31. Ушакова О.С. Развитие речи детей 5–6 лет. М.: Вентана-Граф, 2009.

32. Ушакова О.С. Развитие речи детей 6–7 лет. М.: Вентана-Граф, 2009.

33. Ушакова О.С., Гавриш Н.В. Знакомим дошкольников 3–5 лет с литературой. – М.: ТЦ Сфера, 2010

34. Ушакова О.С. Знакомим дошкольников 5–7 лет с литературой. М.: ТЦ Сфера, 2010.Шустерман М.Н. Новые приключения Колобка, или развитие талантливого мышления ребёнка. СПб.: Речь, 2006. 
Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» предполагает развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений искусства (словесного, музыкального, изобразительного), мира природы; становление эстетического отношения к окружающему миру; формирование элементарных представлений о видах искусства; восприятие музыки, художественной литературы, фольклора; стимулирование сопереживания персонажам художественных произведений;
реализацию самостоятельной творческой деятельности детей (изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной и др.). Основная задача в работе с детьми с патологией зрения – формирование у детей эстетического отношения к миру, накопление эстетических представлений и образов, развитие эстетического вкуса, художественных способностей, освоение различных видов художественной деятельности. В этом направлении решаются как общеобразовательные, так и коррекционные задачи, реализация которых стимулирует развитие у детей с ОВЗ сенсорных способностей, чувства ритма, цвета, композиции; умения выражать в художественных образах свои творческие способности.

Основные направления работы образовательной области:
Художественное творчество.  Основная цель – обучение детей созданию творческих работ. Специфика методов обучения различным видам изобразительной деятельности детей с ограниченными возможностями здоровья должна строиться на применении средств, отвечающих их психофизиологическим особенностям. 

Лепка способствует развитию мелкой моторики рук, развивает точность выполняемых движений, в процессе работы дети знакомятся с различными материалами, их свойствами. Аппликация способствует развитию конструктивных возможностей, формированию представлений о форме, цвете. 

Рисование направлено на развитие манипулятивной деятельности и координации кистей и пальцев рук, укрепление мышц. 

В зависимости от степени сохранности зрения, двигательной сферы ребенка и его интеллектуальных и речевых возможностей, подбираем разноплановый инструментарий, максимально удобный для использования (величина, форма, объемность, цвет, контрастность), продумываем способы предъявления материала (показ, использование табличек с текстом заданий или названий предметов, словесно-жестовая форма объяснений, словесное устное объяснение).

Музыка. Основная цель – слушание детьми музыки, пение; выполнение музыкально-ритмических движений; танцы; игра на музыкальных инструментах. Контингент детей неоднороден по степени выраженности дефектов и по уровню сохранности тех или иных функций. Программа  рекомендует уделять внимание способам предъявления звучания музыкальных инструментов, танцевальных движений, музыкальных инструментов для игры на них.
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3. Доронова Т.Н. Дошкольникам об искусстве. М.: Просвещение, 2002.

4. Комарова Т.С., Размыслова А.В. Цвет в детском изобразительном творчестве. М.: Педагогическое общество России, 2002.

5. Курочкина Н.А. Знакомим с натюрмортом; Детям о книжной графике; Знакомство с пейзажной живописью. СПб.: Детство-Пресс, 2003.

6. Лыкова И.А. Изобразительное творчество в детском саду. Занятия в изостудии. – М.: Карапуз-Дидактика, 2007.

7. Маслова Т.М. Развитие эмоциональной сферы дошкольников с помощью шедевров мировой живописи. СПб.: Детство-Пресс, 2007.
8. Основная  образовательная программа дошкольного образования «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ»/ под редакцией Н.Е.Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. – 3-е изд., испр. и доп..- М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015. – 368 с.
Развитие музыкально-художественной деятельности

1. Давыдова М.А. Музыкальное воспитание в детском саду: средняя, старшая и подготовительная группы. М.: Вако, 2006 
2. Зимина А.Н. Теория и методика музыкального воспитания детей дошкольного возраста. Учебное пособие. М.: ТЦ Сфера, 2010.

3. Камертон: программа музыкального образования детей раннего и дошкольного возраста / Э. П. Костина. – 2-е изд. М.: Просвещение, 2006.

4. Каплунова И.М., Новооскольцева И.А. Ладушки. Праздник каждый день: Программа музыкального воспитания детей. – СПб.: Композитор, 1999. 

5. Картушина М.Ю. Вокально-хоровая работа в детском саду. Комплект наглядных пособий. М.: Скрипторий 2003, 2010.

6. Картушина М.Ю. Вокально-хоровая работа в детском саду. М.: Скрипторий 2003, 2010.

7. Коренева, К.В. Музыкально – ритмические движения для детей дошкольного и младшего школьного возраста: Учебно-методическое пособие: В 2частях. М.: ВЛАДОС, 2001. – ч 1.

8. Красота. Радость. Творчество. Программа / сост. Комарова, Т. С., Антонова А.В., Зацепина, М. Б., – Испр. и доп. – М.Педагогическое общество России, 2002. 

9. Куцакова Л.В., Мерзлякова С.И. Воспитание ребенка – дошкольника: развитого, образованного, самостоятельного, инициативного, неповторимого, культурного, активно-творческого: В мире прекрасного: Програм.-метод. пособие М.: ВЛАДОС, 2004. (Росинка).
9.1. Основная  образовательная программа дошкольного образования «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ»/ под редакцией Н.Е.Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. – 3-е изд., испр. и доп..- М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015. – 368 с.
10. Праслова Г.А. Теория и методика музыкального образования детей дошкольного возраста: Учебник. СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2005.

11. Радынова О.П. Музыкальные шедевры: Авторская программа и методические рекомендации. М.: ГНОМ и Д, 2000. – (Музыка для дошкольников и младших школьников.) 
12. Радынова О.П. Теория и методика музыкального воспитания детей дошкольного возраста. Рн/Д.: Феникс, 2011.

13. Сауко Т.Н., Буренина А.И. Топ-хлоп, малыши: Программа музыкально-ритмического воспитания детей 2–3 лет. СПб., 2001.

14. Тарасова К.В., Рубан Т.Г. Дети слушают музыку: методические рекомендации к занятиям с дошкольниками по слушанию музыки. М.: Мозаика-синтез, 2001. 
Образовательная область «Физическое развитие» включает приобретение опыта в следующих видах деятельности детей: двигательной, в том числе связанной с выполнением упражнений, направленных на развитие таких физических качеств, как координация и гибкость; способствующих правильному формированию опорно-двигательной системы организма, развитию равновесия, координации движения, крупной

и мелкой моторики обеих рук, а также с правильным, не наносящем ущерба организму, выполнением основных движений (ходьба, бег, мягкие прыжки, повороты в обе стороны), формирование начальных представлений о некоторых видах спорта, овладение подвижными играми с правилами; становление целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере; становление ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными нормами и правилами (в питании, двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных привычек и др.).

Основная цель данной образовательной области в работе с детьми с нарушением зрения – совершенствование функций формирующегося организма, развитие двигательных навыков, тонкой ручной моторики, зрительно - пространственной координации. Содержание деятельности в ходе реализации Программы ориентировано на составляющие физического и соматического здоровья детей. 
Перечень программ, технологий и пособий

1. . Агаджанова С. Н. Закаливание организма дошкольника. М.: Детство-Пресс, 2011.

2. Бабенкова Е.А. Как приучить ребенка заботиться о своем здоровье. М.: «Вентана – Граф», 2007.

3. Безруких М.М. Как правильно закаливать ребенка. М.: «Вентана – Граф», 2007.

4. Безруких М.М., Филиппова Т.А. Разговор о правильном питании. М.:ОЛМА-Пресс, 2000.

5. Богина Т.Л. Охрана здоровья детей в дошкольных учреждениях. М.: Мозаика-синтез, 2006.

6. Вавилова Е.Н. Развитие основных движений детей 3–7 лет. Система работы. М.: Скрипторий 2003, 2008.

7.Голицына Н.С. ОБЖ для младших дошкольников. Система работы. М.: Скрипторий 2003, 2012.

8.Голицына Н.С. ОБЖ для старших дошкольников. Система работы. М.: Скрипторий 2003, 2012.

9. Голицына Н.С., Шумова И.М. Воспитание основ здорового образа жизни у малышей. М.: Скрипторий 2003, 2010.

10. Глазырина Л.Д. Физическая культура в подготовительной группе детского сада. М.: Владос, 2005.

3. Глазырина Л.Д. Физическая культура – дошкольникам. М.: Владос, 2004.

4. Глазырина Л.Д. Физическая культура в младшей группе детского сада. М.: Владос, 2005.

5. Глазырина Л.Д. Физическая культура в средней группе детского сада. М.: Владос, 2005.

6. Глазырина Л.Д. Физическая культура в старшей группе детского сада. М.: Владос, 2005.

7. Голицына Н.С. нетрадиционные занятия физкультурой в дошкольном образовательном учреждении. М.: Скрипторий 2003, 2006.

8. Доскин В.А.,. Голубева Л.Г. Растем здоровыми. М.: Просвещение, 2002.

10. Доскин В.А. Как сохранить и укрепить здоровье ребёнка: Пособие для воспитателей, родителей и инструкторов физкультуры. М.: Просвещение; РОСМЭН, 2006.

11. Дружинина В.Р. Режим дня ребенка– дошкольника. М.: «Вентана – Граф», 2007.Желобкович Е.Ф.Физкультурные занятия в детском саду. 2 младшая группа. М.: Скрипторий 2003, 2012. 

12. Желобкович, Е.Ф.Физкультурные занятия в детском саду. Подготовительная к школе группа. М.: Скрипторий 2003, 2010. 

13. Желобкович Е.Ф.Физкультурные занятия в детском саду. Средняя группа. М.: Скрипторий 2003, 2010. 

14. Желобкович Е.Ф.Физкультурные занятия в детском саду. Старшая группа. М.: Скрипторий 2003, 2010. 

15. Здоровье ребёнка от рождения до школы – М.: Эксмо, 2007.

16. Здоровьесберегающее физическое развитие: Развивающие двигательные программы для детей 5–6 лет: Пособие для педагогов дошкольных учреждений. М.: ВЛАДОС, 2001.

17. Здоровый дошкольник: Социально-оздоровительная технология XXI века/ авт.-сост. Антонова Ю.Е., Кузнецова М.Н., Саулина Т.Ф. М.: АРКТИ, 2000.

18. Здоровьесберегающие технологии воспитания в детском саду / Под ред. Т.С. Яковлевой. – М.: Школьная пресса, 2006.

19. Зимонина В.Н. Расту здоровым: Программно-методическое пособие. М.; Владос, 2002.Зимонина В.Н. Программно-методическое пособие «Расту здоровым». М: Владос, 2002.

20. Калмыкова А.С. Здоровый дошкольник от рождения до 7 лет: Учебное пособие. Р.н/Д.: Феникс, 2008.

21. Картушина, М.Ю. Сценарии оздоровительных досугов для детей 4–5 лет. М.: ТЦ Сфера, 2004.

22. Кириллова Ю.А. О здоровье всерьез. Профилактика нарушения осанки и плоскостопия у дошкольников. СПб.: Детство-Пресс, 2010.

23. Маханёва М.Д. Здоровый ребенок: методическое пособие. М.: Аркти, 2004.Литвинова О.М. Система физического воспитания в ДОУ. Планирование, информационно-методические материалы, разработки занятий и упражнений, спортивные игры. Воронеж: Учитель. 2007 

24. Маханева М.Д. С физкультурой дружить – здоровым быть. М.: ТЦ «Сфера», 2009.
24.1. Основная  образовательная программа дошкольного образования «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ»/ под редакцией Н.Е.Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. – 3-е изд., испр. и доп..- М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015. – 368 с.
25. Пензулаева Л.И. Подвижные игры и игровые упражнения для детей 5–7-лет. М.: Владос, 2002.

26. Подольская Е.И. Профилактика плоскостопии и нарушения осанки у старших дошкольников. – М.: Скрипторий 2003, 2009.Правдов М.А. Особенности организации двигательной и познавательной деятельности детей дошкольного возраста. М.: Канон+РООИ «Реабилитация», 2006.

27. Правильное питание дошкольников / Под ред. Н.Муравьевой. СПб.: Детство-Пресс, 2011.

28. Программа «Здравствуй» М.Л. Лазарев – М.: « Академия здоровья», 1997. 

29. Развивающая педагогика оздоровления / В.Т. Кудрявцев, Б.Б. Егоров. – М.: ЛИНКА-Пресс, 2000.Программа «Здравствуй» / М.Л. Лазарев. М.: Академия здоровья, 1997.

30. Рунова М.А.,Бутилова А.В. Ознакомление с природой через движение. М.: Мозаика-Синтез, 2006.

31. Рунова М.А. Двигательная активность ребенка в детском саду. М.: Мозаика-синтез, 2000.

32. Сивачева Л.Н. Физкультура – это радость. СПб.: Детство-пресс, 2001.

33. Социальная технология научно-практической школы им. Ю.Ф.Змановского Здоровый дошкольник. / Ю.Е. Антонов, М.Н. Кузнецова, Т.И. Марченко и др.– СПб, 2001. (Развитие и воспитание дошкольника).

34. Сочеванова Е.А. Комплексы утренней гимнастики для детей 4–5 лет. Спб.: Детство-Пресс, 2010.

35. Степаненкова Э.Я. Теория и методика физического воспитания и развития ребенка. М.: Аcademia, 2001.

36. Степаненкова Э.Я. Физическое воспитание в детском саду. М.: Мозаика-Синтез, 2004. 

37. Степаненкова Э.Я. Физическое воспитание в детском саду: Программа и методические рекомендации. М.: Мозаика-Синтез, 2009. 

38. Яковлева Л.В.,. Юдина Р.А. Физическое развитие и здоровье детей 3–7 лет. М.: Владос, 2003. 

2.3. Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации Программы с учётом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников, специфики их образовательных потребностей и интересов
Стандарт определяет  в п.2.7.: «Конкретное содержание указанных образовательных областей зависит от возрастных и индивидуальных особенностей детей, определяется целями и задачами Программы и может реализовываться в различных видах деятельности (общении, игре, познавательно-исследовательской деятельности - как сквозных механизмах развития ребенка):

в младенческом возрасте (2 месяца - 1 год) - непосредственное эмоциональное общение с взрослым, манипулирование с предметами и познавательно-исследовательские действия, восприятие музыки, детских песен и стихов, двигательная активность и тактильно-двигательные игры;

в раннем возрасте (1 год - 3 года) - предметная деятельность и игры с составными и динамическими игрушками; экспериментирование с материалами и веществами (песок, вода, тесто и пр.);  общение с взрослым и совместные игры со сверстниками под руководством взрослого, самообслуживание и действия с бытовыми предметами-орудиями (ложка, совок, лопатка и пр.), восприятие смысла музыки, сказок, стихов, рассматривание картинок, двигательная активность;

для детей дошкольного возраста (3 года - 8 лет) - ряд видов деятельности, таких как игровая, включая сюжетно-ролевую игру, игру с правилами и другие виды игры, коммуникативная (общение и взаимодействие со взрослыми и сверстниками), познавательно-исследовательская (исследования объектов окружающего мира и экспериментирования с ними), а также восприятие художественной литературы и фольклора, самообслуживание и элементарный бытовой труд (в помещении и на улице), конструирование из разного материала, включая конструкторы, модули, бумагу, природный и иной материал, изобразительная (рисование;, лепка, аппликация), музыкальная (восприятие и понимание смысла музыкальных произведений, пение, музыкально-ритмические движения, игры на детских музыкальных инструментах) и двигательная (овладение основными движениями) формы активности ребенка.» 
2.4.Структура образовательного процесса:
В структуру образовательного процесса  МБДОУ « ЦРР – детский сад № 31» включены  следующие  компоненты:
· непосредственно образовательная деятельность (использование термина «непосредственно образовательная деятельность» обусловлено формулировками СанПиН);

· образовательная деятельность в режимных моментах;

· самостоятельная деятельность детей;

· образовательная деятельность в семье.

При организации партнерской деятельности взрослого с детьми мы опираемся на тезисы Н.А. Коротковой:

– Включенность воспитателя в деятельность наравне с детьми.

– Добровольное присоединение детей к деятельности (без психического и дисциплинарного принуждения).

– Свободное общение и перемещение детей во время деятельности (при соответствии организации рабочего пространства).

– Открытый временной конец занятия (каждый работает в своем темпе).

Непосредственно образовательная деятельность реализуется в совместной деятельности взрослого и ребенка в ходе различных видов детской деятельности (игровой, двигательной, познавательно-исследовательской, коммуникативной, продуктивной, музыкально-художественной, трудовой, а также чтения художественной литературы) или их интеграцию.

	Совместная образовательная деятельность педагогов и детей
	Самостоятельная деятельность детей
	Образовательная деятельность в семье

	Непосредственно образовательная деятельность
	Образовательная деятельность в режимных моментах
	
	

	Основные формы: игра, занятие, наблюдение, экспериментирование, разговор, решение проблемных ситуаций, проектная деятельность и др.
	Решение образовательных задач в ходе режимных моментов
	Деятельность ребенка в разнообразной, гибко меняющейся предметно-развивающей и игровой среде
	Решение образовательных задач в семье


Игровая деятельность, являясь основным видом детской деятельности, организуется при проведении режимных моментов, совместной деятельности взрослого и ребенка, самостоятельной деятельности детей. 

Двигательная деятельность организуется при проведении физкультурных занятий, режимных моментов совместной деятельности взрослого и ребенка.

Коммуникативная деятельность осуществляется в течение всего времени пребывания ребенка в детском саду; способствует овладению ребенком конструктивными способами и средствами взаимодействия с окружающими людьми – развитию общения со взрослыми и сверстниками, развитию всех компонентов устной речи. 

Трудовая деятельность организуется с целью формирования у детей положительного отношения к труду, через ознакомление детей с трудом взрослых и непосредственного участия детей в посильной трудовой деятельности в детском саду и дома. Основными задачами при организации труда являются воспитание у детей потребности трудиться, участвовать в совместной трудовой деятельности, стремления быть полезным окружающим людям, радоваться результатам коллективного труда; формирование у детей первичных представлений о труде взрослых, его роли в обществе и жизни каждого человека. Данный вид деятельности включает такие направления работы с детьми как самообслуживание, хозяйственно-бытовой труд, труд в природе, ручной труд. Все оборудование и атрибуты для реализации этих направлений присутствуют. 

Познавательно-исследовательская деятельность организуется с целью развития у детей познавательных интересов, их интеллектуального развития. Основная задача данного вида деятельности – формирование целостной картины мира, расширение кругозора. Во всех группах детского сада оборудованы уголки для проведения экспериментов.

Продуктивная деятельность направлена на воспитание у детей интереса к эстетике окружающей действительности, удовлетворение их потребности в самовыражении. Данный вид деятельности реализуется через рисование, лепку, аппликацию. 

Музыкально-художественная деятельность организуется с детьми ежедневно, в определенное время и направлена на развитие у детей музыкальности, способности эмоционально воспринимать музыку. Данный вид деятельности включает такие направления работы, как слушание, пение, песенное творчество, музыкально-ритмические движения, танцевально-игровое творчество. Игра на музыкальных инструментах. 

Чтение детям художественной литературы направлено на формирование у них интереса к чтению (восприятия) книг. При этом решаются следующие задачи: создание целостной картины мира, формирование литературной речи, приобщение к словесному искусству, в том числе развитие художественного восприятия и эстетического вкуса. Дети учатся быть слушателями, бережно обращаться с книгами. 

Ежедневный объём непосредственно образовательной деятельности определяется регламентом этой деятельности (расписание), которое ежегодно утверждается заведующим и согласовывается с Управлением образования. 

Общий объем учебной нагрузки деятельности детей соответствует требованиям действующих СанПиН.
	Базовый вид деятельности
	Младшая/средняя  зрительная группа 
	Старшая /Подготовительная зрительная группа 



	Физическая культура в помещении
	2 
	2 

	Физическая культура на прогулке
	1 
	1 

	Развитие речи
	1 
	2 

	Формирование элементарных математических представлений
	1 
	1 /2 

	Социально-бытовая ориентировка
	1 
	1 

	Развитие зрительного восприятия
	
	1 

	Ориентировка в пространстве
	
	1/1

	Рисование
	1 
	2 

	Лепка
	0,5
	0,5

	Аппликация
	0,5
	0,5

	Музыка
	2 
	2 

	ИТОГО
	10 
	14/15


Таблица календарного плана
	
	Совместная деятельность взрослого и детей с учетом интеграции образовательных областей
	Образовательная деятельность в режимных моментах

	
	Интегр. обр. обл.
	Утро (кор. работа)
	Прогулка (день/вечер)
	Вечер (кор. работа)
	

	День недели дата
	Понедельник
	
	
	Наблюдение:
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	Вторник
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	Среда
	
	
	Труд:
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	Четверг
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	Подвижные игры и
	
	

	
	
	
	
	игровые упражнения:
	
	

	
	Пятница
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	


ИНДИВИДУАЛЬНАЯ РАБОТА:

_____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
Проектирование образовательного процесса педагогический коллектив выстраивает на основе комплексно-тематической и предметно-средовой моделей.
Комплексно–тематический принцип образовательного процесса определяется Научной концепцией дошкольного образования (под ред. В. И. Слободчикова, 2005 год) как основополагающий принцип для структурирования содержания образования дошкольников. Авторы поясняют, что «…тема как сообщаемое знание о какой-либо сфере деятельности, представлено в эмоционально-образной, а не абстрактно-логической форме». Темы придают системность и культуросообразность образовательному процессу. Реализация темы в комплексе разных видов деятельности (в игре, рисовании, конструировании и др.) призывает взрослого к более свободной позиции – позиции партнера, а не учителя. Особо подчеркнём, что комплексно-тематическая модель образовательного процесса предъявляет очень высокие требования к общей культуре, гибкости, творческому потенциалу и интуиции взрослого, без которых модель просто не работает.

В основу организации образовательных содержаний ставится тема, которая выступает как сообщаемое знание и представляется в эмоционально-образной форме. Реализация темы в разных видах детской деятельности («проживание» ее ребенком) вынуждает взрослого к выбору более свободной позиции, приближая ее к партнерской. Набор тем определяет воспитатель и это придает систематичность всему образовательному процессу. Модель предъявляет довольно высокие требования к общей культуре и творческому и педагогическому потенциалу воспитателя, так как отбор тем является сложным процессом.

 Предметно-средовая модель. Содержание образования проецируется непосредственно на предметную среду. Взрослый – организатор предметных сред, подбирает автодидактический, развивающий материал, провоцирует пробы и фиксирует ошибки ребенка. 

Организационной основой реализации Программы является Календарь тематических недель (событий, проектов, игровых обучающих ситуаций и т.п.)

Темообразующие факторы:

– реальные события, происходящие в окружающем мире и вызывающие интерес детей (яркие природные явления и общественные события, праздники.)


– воображаемые события, описываемые в художественном произведении, которое воспитатель читает детям; 

– события, «смоделированные» воспитателем (исходя из развивающих задач): внесение в группу предметов, ранее неизвестных детям, с необычным эффектом или назначением, вызывающих неподдельный интерес и исследовательскую активность («Что это такое? Что с этим делать? Как это действует?»); 

– события, происходящие в жизни возрастной группы, увлекающие детей и приводящие к удерживающимся какое-то время интересам. Эти интересы (например, увлечение динозаврами) поддерживаются средствами массовой коммуникации и игрушечной индустрией.

Все эти факторы, могут использоваться воспитателем для гибкого проектирования целостного образовательного процесса.
Система физкультурно-оздоровительных 

и лечебно-профилактических мероприятий в МБДОУ 

	№ п/п
	Мероприятия
	Возрастные группы
	Периодичность
	Ответственные

	Обследование

	1.
	Оценка уровня развития и состояния здоровья детей
	Во всех возрастных группах
	Раз в год 


	мед/сестра,
воспитатели,

инструктор  по физкультуре


	2.
	Диспансеризация 
	Средняя, старшая, подготовительная
	Раз в год
	Врач,  мед/сестра, поликлиника

	Двигательная активность

	1.
	Утренняя гимнастика
	Все группы
	ежедневно
	Воспитатели,

Инструктор по  физкультуре

	2.
	НОД по физкультуре:

- в зале

- на улице 
	Все группы 


	По регламенту


	Инструктор  по физкультуре, воспитатели

	3.
	Подвижные игры
	Все группы
	2 раза в день
	Воспитатели 

	4.
	Гимнастика после дневного сна
	Все группы
	ежедневно
	Воспитатели 

	5.
	Специально организованная дозированная ходьба на дневной и вечерней прогулках
	Младшая, средняя, старшая, подготовительная
	ежедневно
	Воспитатели 

	6
	Активный отдых:

-спортивный досуг

-физкультурный досуг
	Младшая, старшая, подготовительная
	1 раз в м-ц
	Воспитатели, инструктор по  физкультуре

	7
	Физкультурные праздники (зимний, летний)
	Все группы
	3 раза в год
	Музыкальный руководитель,

воспитатели, инструктор по  физкультуре 

	Лечебно-профилактические мероприятия

	1.
	Подготовительный период
	Все группы
	сентябрь-3-я декада октября
	Врач,  медсестра

	1.3.
	Натуропатия – сезонное питание
	
	
	

	2.
	Период повышенной заболеваемости
	Все группы
	1-я декада ноября – 2-я декада декабря
	Врач, медсестра

	2.1.
	Натуропатия – чесночные бусы
	
	
	

	2.2.
	Санэпидемрежим – жесткий режим проветривания, влажной уборки.
	
	
	

	3
	Период реабилитации и подготовки к распространению гриппа
	Все группы
	3-я декада февраля – 3-я декада марта
	Врач, медсестра

	3.1.
	Адаптогены – шиповник
	
	
	

	4.
	Период гриппа
	Все группы
	1-я декада марта – 1-я декада апреля
	Врач, медсестра

	4.1.
	Натуропатия – чесночные бусы
	
	
	

	4.2.
	Санэпидемрежим – жесткий режим проветривания, влажной уборки.
	
	
	

	5
	Период повышения заболеваемости
	Все группы
	2-я декада мая – 3-я декада мая
	Врач, медсестра

	5.1.
	Натуропатия – чесночные бусы
	
	
	

	5.2.
	Санэпидемрежим – жесткий режим проветривания, влажной уборки.
	
	
	

	6.
	Период летней оздоровительной работы
	Все группы
	июнь - август
	Врач, медсестра, воспитатели групп

	6.1.
	Использование естественных сил природы
	
	
	


Формы, приемы организации образовательного процесса по образовательной области
 «Социально-коммуникативное развитие»
	Совместная образовательная деятельность педагогов и детей
	Самостоятельная деятельность детей
	Образовательная деятельность в семье

	непосредственно образовательная деятельность
	образовательная деятельность в режимных моментах
	
	

	Занятия

Экскурсии

Наблюдения

Чтение художественной литературы

Беседы

Просмотр видеофильмов

Дидактические игры

Проблемные ситуации

Поисково-творческие задания 

Объяснение 

Упражнения

Рассматривание иллюстраций

Тренинги

Викторины

КВН

Моделирование
	Индивидуальная работа

Обучение

Объяснение

Напоминание

Личный пример

Похвала

Наблюдение

Упражнения

Тренинги

Игры – подвижные, дидактические, творческие

Рассматривание иллюстраций

Трудовая деятельность

Театрализованные постановки 

Праздники и развлечения
	Игры со сверстниками – сюжетно-ролевые, дидактические, театрализованные, подвижные, хороводные

Самообслуживание Дежурство 

Совместное со сверстниками рассматривание иллюстраций

Совместная со сверстниками продуктивная деятельность

Экспериментирование

Наблюдение


	Экскурсии, путешествия

Наблюдения

Чтение

Личный пример

Беседа

Объяснение



	Создание ситуаций, вызывающих желание трудиться и побуждающих детей к:

– проявлению трудовых навыков, 

– оказанию помощи сверстнику и взрослому,

– проявлению заботливого отношения к природе.

Трудовые поручения.

Самостоятельное планирование трудовой деятельности.
	-
	-

	Показ

Объяснение

Обучение

Наблюдение

Напоминание


	Самообслуживание Обучение

Напоминание

Беседы

Разыгрывание игровых ситуаций

Упражнение

Объяснение

Наблюдение

Поручения

Совместный труд

Чтение и рассматривание иллюстраций о труде взрослых

Тематические праздники и развлечения

Просмотр видео– диафильмов

Продуктивная деятельность

Экскурсии
	Игры – сюжетно-ролевые, дидактические

Совместный труд детей

Дежурство

Рассматривание иллюстраций

Продуктивная деятельность


	Беседы

Личный пример

Показ

Напоминание 

Объяснение

Совместный труд детей и взрослых

Рассказ

Просмотр видеофильмов, диафильмов




Формы и приемы организации -образовательного процесса по образовательной области 
«Познавательное развитие»

	Совместная образовательная деятельность педагогов и детей
	Самостоятельная деятельность детей
	Образовательная деятельность в семье

	непосредственно образовательная деятельность
	образовательная деятельность в режимных моментах
	
	

	Показ

Экскурсии, наблюдение 

Беседа

Занятия

Опыты, экспериментирование

Обучение в условиях специально оборудованной полифункциональной интерактивной среды

Игровые занятия с использованием полифункционального игрового оборудования, сенсорной комнаты

Игровые упражнения

Игры – дидактические, подвижные

Проектная деятельность

Продуктивная деятельность

Проблемно-поисковые ситуации 
	Напоминание

Объяснение

Обследование

Наблюдение

Развивающие игры

Игра-экспериментирование

Проблемные ситуации

Игровые упражнения

Рассматривание чертежей и схем

Моделирование

Коллекционирование

Проекты 

Интеллектуальные игры 

Тематическая прогулка

Конкурсы

КВН

Трудовая деятельность 

Тематические выставки

Мини-музеи
	Игры – развивающие, подвижные, со строительным материалом

Игры-экспериментирования

Игры с использованием автодидактических материалов

Моделирование

Наблюдение 

Интегрированная детская деятельность:

включение ребенком полученного сенсорного опыта в его практическую деятельность -предметную, продуктивную, игровую

Опыты

Труд в уголке природы

Продуктивная деятельность
	Беседа

Коллекционирование

Просмотр видеофильмов

Прогулки

Домашнее экспериментирование

Уход за животными и растениями

Совместное конструктивное творчество

Коллекционирование

Интеллектуальные игры




Формы, приемы организации образовательного процесса по образовательной области 
«Речевое развитие»

	Совместная образовательная деятельность педагогов и детей
	Самостоятельная деятельность детей
	Образовательная деятельность в семье

	непосредственно образовательная деятельность
	образовательная деятельность в режимных моментах
	
	

	Занятия

Игры с предметами и сюжетными игрушками

Обучающие игры с использованием предметов и игрушек

Коммуникативные игры с включением малых фольклорных форм (потешки, прибаутки, пестушки, колыбельные)

Чтение, рассматривание иллюстраций

Сценарии активизирующего общения

Имитативные упражнения, пластические этюды

Коммуникативные тренинги

Совместная продуктивная деятельность

Экскурсии

Проектная деятельность

Дидактические игры

Настольно-печатные игры

Продуктивная деятельность

Разучивание стихотворений

Речевые задания и упражнения

Моделирование и обыгрывание проблемных ситуаций

Работа по

-обучению пересказу с опорой на вопросы воспитателя

-обучению составлению описательного рассказа об игрушке с опорой на речевые схемы

-обучению пересказу по серии сюжетных картинок

-обучению пересказу по картине

-обучению пересказу литературного произведения

(коллективное рассказывание)

Показ настольного театра, работа с фланелеграфом
	Речевое стимулирование (повторение, объяснение, обсуждение, побуждение, напоминание, уточнение)

Беседы с опорой на зрительное восприятие и без опоры на него

Хороводные игры, пальчиковые игры

Пример использования образцов коммуникативных кодов взрослого

Тематические досуги

Фактическая беседа, эвристическая беседа

Мимические, логоритмические, артикуляционные гимнастики

Речевые дидактические игры

Наблюдения

Чтение

Слушание, воспроизведение, имитирование

Разучивание скороговорок, чистоговорок

Индивидуальная работа

Освоение формул речевого этикета

Наблюдение за объектами живой природы, предметным миром

Праздники и развлечения
	Коллективный монолог

Игра-драматизация с использованием разных видов театров (театр на банках, ложках и т.п.)

Игры в парах и совместные игры

(коллективный монолог)

Самостоятельная художественно-речевая деятельность детей

Сюжетно-ролевые игры

Игра– импровизация по мотивам сказок

Театрализованные игры

Дидактические игры

Игры-драматизации

Настольно-печатные игры

Совместная

продуктивная и игровая деятельность детей

Словотворчество


	Речевые игры 

Беседы

Пример коммуникативных кодов 

Чтение, рассматривание иллюстраций

Игры-драматизации. Совместные семейные проекты

Разучивание скороговорок, чистоговорок



	Рассказывание по иллюстрациям

Творческие задания

Заучивание

Чтение художественной и познавательной литературы

Рассказ

Пересказ

Экскурсии

Беседа

Объяснения

Творческие задания

Литературные викторины
	Беседа

Рассказ

Чтение

Дидактические, настольно-печатные игры

Досуги

Игры-драматизации

Выставка в книжном уголке

Литературные праздники

Викторины, КВН

Презентации проектов


	Игровая деятельность

Рассматривание иллюстраций 

Театрализованная деятельность

Игры-драматизации, игры-инсценировки

Беседы

Словотворчество 
	Посещение театра, музея, выставок

Беседы

Рассказы

Чтение

Прослушивание аудиозаписей




Формы и приемы организации образовательного процесса по образовательной области
 «Художественно-эстетическое развитие»
	Совместная образовательная деятельность педагогов и детей
	Самостоятельная деятельность детей
	Образовательная деятельность в семье

	непосредственно образовательная деятельность
	образовательная деятельность в режимных моментах
	
	

	Занятие 

Дидактические игры

Наблюдение

Рассматривание

Чтение

Обыгрывание незавершённого рисунка 

Коллективная работа 

Обучение

Создание условий для выбора

Опытно-экспериментальная деятельность

Беседа

Творческие задания
	Наблюдение

Рассматривание

Беседа 

Рассматривание интерьера Проблемные ситуации 

Обсуждение

Проектная деятельность

Дизайн 

Занимательные показы

Индивидуальная работа 

Тематические праздники и развлечения
	Сюжетно-ролевые игры

Наблюдение

Рассматривание

Сбор материала для оформления

Экспериментирование с материалами

Рассматривание 

предметов искусства


	Беседа

Рассматривание

Наблюдение 

Рассказы

Экскурсии

Чтение

Детско-родительская проектная деятельность

	Слушание (музыкальные сказки, инструментальная музыка)

Беседы с детьми о музыке Музыкально-дидактическая игра

Театрализованная деятельность

Рассматривание иллюстраций в детских книгах, репродукций, предметов окружающей действительности

Рассматривание портретов композиторов


	Использование музыки:
-на утренней гимнастике 

– во время умывания

– в сюжетно-ролевых играх

– в компьютерных играх

– перед дневным сном

– при пробуждении

Музыкально-дидактическая игра

Индивидуальная работа 

Праздники

Развлечения 

Просмотр мультфильмов, фрагментов детских музыкальных фильмов


	Игры в «праздники», «концерт», «оркестр», «музыкальные занятия», «телевизор»

Сюжетно-ролевые игры

Импровизация мелодий на собственные слова, придумывание песенок

Придумывание простейших танцевальных движений.

Инсценирование содержания песен, хороводов

Составление композиций танца

Импровизация на инструментах

Музыкально-дидактические игры

Игры-драматизации

Аккомпанемент в пении, танце и др.

Детский ансамбль, оркестр
	Посещения музеев, выставок, детских музыкальных театров

Прослушивание аудиозаписей.

Просмотр иллюстраций, репродукций картин, портретов композиторов

Просмотр видеофильмов

Обучение игре на музыкальных инструментах


Формы и приемы организации образовательного процесса  по образовательной области
 «Физическое развитие»

	Совместная образовательная деятельность педагогов и детей
	Самостоятельная деятельность детей
	Образовательная деятельность в семье

	непосредственно образовательная деятельность
	образовательная деятельность в режимных моментах
	
	

	Физкультурные занятия:

– сюжетно-игровые,

– тематические,

-классические,

-тренирующие,

– на тренажерах,

– на улице,

-походы.

Общеразвивающие упражнения:

-с предметами,

– без предметов,

-сюжетные,

-имитационные.

Игры с элементами спорта.

Спортивные упражнения


	Индивидуальная работа с детьми.

Игровые упражнения.

Игровые ситуации.

Утренняя гимнастика:

-классическая,

-игровая,

-полоса препятствий,

-музыкально-ритмическая,

-аэробика,

– имитационные движения.

Физкультминутки.

Динамические паузы.

Подвижные игры.

Игровые упражнения.

Игровые ситуации.

Проблемные ситуации.

Имитационные движения.

Спортивные праздники и развлечения.

Гимнастика после дневного сна:

-оздоровительная,

-коррекционная,

-полоса препятствий.

Упражнения:

– корригирующие 

-классические,

– коррекционные.
	Подвижные игры.

Игровые упражнения.

Имитационные движения.


	Беседа

Совместные игры.

Походы.

Занятия в спортивных секциях.

Посещение бассейна. 



	Занятия-развлечения

Занятия


	Объяснение

Показ

Дидактические игры

Чтение художественных произведений

Личный пример

Иллюстративный материал

Досуг

Театрализованные игры
	Сюжетно-ролевые игры

 Подвижные игры


	Беседа

Совместные игры

Чтение художественных произведений




2.5.Содержание предметно – развивающей коррекционно  – образовательной среды.
Рассматривая предметно-развивающую коррекционно – образовательную среду, выделяется  ее коррекционная направленность, которая обусловлена особенностями психофизического развития детей с  нарушениями зрения. Она решает задачи коррекционной помощи и организации условий, соответствующих задачам исправления, преодоления и сглаживания трудностей социализации детей с отклонениями в развитии.

При организации коррекционно-развивающей среды учитывается:

- структура первичного дефекта и проблемы, возникающие у детей при ориентации, овладении и взаимодействии с окружающей средой;

- специфику организации свободного, безбарьерного передвижения и контакта, общения детей с окружающей средой;

- соответствие информационного поля коррекционно-развивающей среды познавательным и коммуникативным возможностям детей;

- организацию поэтапного введения ребенка в тот или иной блок коррекционно-развивающей среды с опорой на «зону его актуального развития» для удовлетворения коммуникативных и позновательных потребностей при контакте со сверстниками и взрослыми на принципах организации «зоны ближайшего развития»

- меру доступности, целесообразности среды для достижения ребенком положительных результатов в различных видах деятельности с применением специальных вспомогательных средств, дидактических материалов, коррекционных ситуаций;

- обеспечение комплексного подхода к коррекционно-развивающей среде во взаимосвязи медицинских и психолого-педагогических средств коррекции;

- базирование требований к коррекционно-развивающей среде на основе стандартов, рекомендаций к оснащению, финансированию всех блоков среды.

          В коррекционно-развивающей среде   взаимосвязаны задачи коррекционно-компенсаторной и лечебно-восстановительной работы.
Организация жизнедеятельности воспитанников с нарушением зрения во многом зависит от того, насколько целесообразно создана окружающая среда, так как она является не только социокультурным фактором общего развития, но и фактором коррекционно-компенсаторного преодоления недостаточности психофизического развития воспитанников.
Исходя из того, что комплексный психолого-медико-педагогический подход к организации среды нацелен на социальную адаптацию, реабилитацию и интеграцию дошкольников с отклонениями в развитии. 

 Определен ряд принципов организации предметно-развивающего коррекционно – образовательного пространства как средства коррекционной работы:

 - превентивная направленность всех видов ее средств решает вопросы предупреждения появления отклонений в психофизическом развитии ребенка, за счет создания специальных социально-адаптивных способов взаимодействия ребенка с людьми и окружением, а также обеспеченности специальным дидактическим, игровым и бытовым материалом;
   - пропедевтическая направленность коррекционно-развивающего пространства обеспечивает ребенку многоэтапное и постепенное введение его в информационное поле, в котором организовано безбарьерное пространство, подобрано специальное оборудование и рационально размещены блоки, решающие проблемы сенсорного, моторного, интеллектуального тренингов, психоэмоциональной разгрузки и социальной ориентировки и др.);
  -   преобразующее, трансформированное влияние пространства на отклонения в развитии ребенка и формирование у воспитанников компенсаторных способов ориентации на основе активизации сохранных анализаторов, мышления, речи, памяти;
  -   специальное, акцентированное и/или редуцированное информационное поле предметно-развивающего пространства учитывает своеобразие познавательных процессов у воспитанников с отклонениями в развитии и специфику контактов и способов получения и переработки информации.
Развивающее пространство решает задачи ближайшего психического развития с тем, чтобы обеспечить достаточно полный контакт с окружающим миром.
Среда включает как известные для ребенка занятия, так и направляет внимание ребенка на новые действия и ситуации, обогащает его информацией и стимулирует к правильному решению проблемы, тем самым удовлетворяет его потребность в общении, самоопределении и самореализации.
Коррекционное пространство, наполненное специальными объектами, средствами, коррекционно-компенсирующими играми и игрушками, дидактическими пособиями и материалами практически согласуется с уровнем актуального развития ребенка.

Важно, чтобы у него была постоянная возможность убеждаться в конкретной предметно-развивающей ситуации в реальности, достоверности, точности, правильности совершаемых действий; имелась бы возможность для ребенка достигать цели для удовлетворения своих познавательных интересов и потребностей.
К основным базовым компонентам коррекционно – развивающего  коррекционно – образовательного пространства относятся:
- природное окружение и его объекты;

- культурно-дизайнерское оборудование и атрибутика;
- физкультурно - развивающие модули и оборудование,
- системные блоки оздоровительных комплектов,
- игры и игрушки по видам, целям и характеру игровых действий, ситуаций и ролевых проявлений;
-   коррекционно-развивающие   и   коррекционно-компенсаторные   дидактические   игры   и тренинги,
-  игры - драматизации;
- театрально-музыкальные салоны и блоки;
- дидактические  пособия,   развивающие  эстетические  и  гидонистические  способности восприятия красоты;
- коррекционно-развивающая среда специальных и общеобразовательных занятий.
Коррекионно-развивающее пространство - это комплексный, системный, вариативный, инвариантный, пластически меняющийся механизм непрерывной психолого-педагогической помощи ребенку с отклонениями в развитии на пути становления его социальной компетентности в играх, занятиях, общении со сверстниками и взрослыми, формировании мобильности и общественной активности.

ПРЕВЕНТИВНАЯ РОЛЬ КОРРЕКЦИОННО-РАЗВИВАЮЩЕГО ПРОСТРАНСТВА
Воспитанникам с нарушением зрения требуются специальные игровые условия и игрушки.
-   наличия специальных игрушек и организации действий с ними;
- обеспечения доступности для восприятия, анализа и воспроизведения действий взрослых и сверстников;
- применения специальных приспособлений, адаптированных к условиям и возможностям психофизического развития воспитанников с отклонениями в развитии;
 - наличия у воспитанников возможностей овладения специальными, социально-адаптивными знаниями, навыками и умениями, позволяющими им компенсировать недостаточность отдельных психических функций.
Ребенку с нарушением зрения необходимы разнообразные по содержанию занятия, где ставится задача развития комплекса представлений, предметных, ролевых и игровых действий на основе тактильно-кинестетических, слуховых и других ощущений.
Необходимо обеспечить широкое поле общения с игрушками-манипуляторами, типа сборно-разборных пирамид, башенок, простейших устройств, вкладышей, нанизывания, навинчивания, раздвижения, укладывания в коробки, разбрасывание и сбор в корзинки, коробки различных предметов.
Для формирования навыков общения со взрослыми используются специальные сооружения (горки, каталки, кукольный театр и др.). Такие формы общения с окружающими людьми и сверстниками занимательны и интересны воспитанникам.
Для зрительной стимуляции и развития слухового восприятия желательно использовать игры и игрушки сочетающие цвето-свето-звуковое воспроизведение, типа «Найди мелодию зеленого цвета», «Где красный, желтый, голубой, фиолетовый звук?». Детям предлагаются ситуации для определения звучащего мира, музыкальные игрушки.
ПРОПЕДЕВТИЧЕСКАЯ НАПРАВЛЕННОСТЬ  ПРОСТРАНСТВА
Пропедевтическая роль коррекционно-развивающего коррекционно – образовательного пространства проявляется в процессе формирования социально-адаптивных способов действий, знаний, навыков и умений.
Для этого созданы ситуации, стимулирующие воспитанников к проявлению своих потенциальных возможностей для компенсации интеллектуальной, сенсорной, двигательной недостаточности. Специальные упражнения компенсаторного характера раскрывают детям понимание новых способов социальных контактов. С этой целью используются игры и игровые ситуации по типу: «Угадай, где позвонили?», «Назови, чем постучали?», «Кто позвал». В этих играх дети понимают практическую значимость слуха для распознания объектов в случае, когда зрение не позволяет их увидеть.
Обучение тактильно-кинестетическим действиям осуществляется в играх с водой и песком. Для этого применяется специальное оборудование: мини-бассейн и набор плавающих игрушек, контейнеры и блоки для игр с песком, для выполнения движений рук и ног применяется погружение их в песок или воду.  Используются контейнер сухого бассейна, а также специальных покрытий для тренировки стоп и ладоней уже доказана практикой.
Обучение воспитанников умениям узнавать предметы по их характерным признакам играет важную роль в процессе формирования самостоятельной ориентировки ребенка в окружающей среде. Чем больше органов чувств участвует в процессе ознакомления с окружающим миром, тем успешнее идет социальное развитие ребенка.

Поэтому тренировка сенсорных функций важна для дошкольников, когда ребенок взаимодействует с предметом на основе включения в процесс познания нескольких сенсорных функций, а это практически важно для всех категорий дошкольников.
Возможность систематической практической ориентировки в окружающей действительности на основе активного предметно-практического тренинга сохранных психических функций залог успешного социально-адаптивного ориентирования.
Воспитанникам обеспечины условия для овладения предметно-практическими правилами поведения при умывании, раздевании, одевании. Создание интерьера помещений, где осуществляются эти функции, носит специфический характер. Для этого используются игровые ситуации бытового содержания с набором игр и игрушек типа «Готовим пищу для кукол», «Сервируем стол для обеда», «Кормим куклу», «Купаем куклу», «Кукла причесывается». Игры перед зеркалом с набором атрибутов по уходу за волосами, комплектом одежды для переодевания, бижутерия и детская косметика учат детей предметно-практическим действиям.

Для стимулирования различных способов взаимодействия с окружающим миром и людьми, формирования способностей использования разных видов сенсорных ориентировок в окружающей среде хорошо применять модули для развития мелкой моторики, игры на слуховую ориентировку, ориентацию на запахи, зрительные цветовые и световые сигналы и ориентиры.
Этому способствует применение различных конструкторов, лего, манипуляторов, мозаики, рамки с вкладышами, геометрические формы, различные пирамиды, шарики на стержнях, массажные мячи, вкладыши, разборные игрушки, трансформеры, сентиссимо с запахами, гармоники, дудки, пищалки, трещётки, гремушки, бубны, телефоны.
При этом систематически создаются не только игровые, но и реальные ситуации. Воспитанники упражняются на кукле, а затем эти действия переносят на себя, своих сверстников, или окружающих взрослых. Игры с переодеванием перед зеркалом, на карнавале, игры в гости любимы всеми ребятами.
ОСОБЕННОСТИ  ИНФОРМАЦИОННО-  РАЗВИВАЮЩЕЙ СРЕДЫ
Особым побудителем к активному взаимодействию ребенка с окружающей средой является ее содержательная сторона и принципы подачи информации в соответствии с уровнем понимания ее ребенком.
Для воспитанников с  нарушениями зрения в силу особенности их представлений об окружающем мире часто бывает трудно понимать различные ситуации, игры и игрушки.
Для слепых и слабовидящих воспитанников социально значимо обеспечение доступности зрительной информации за счет акцентуации характерных визуальных признаков, адаптации содержания и четкости изображения иллюстраций. А для наиболее полного понимания содержания материала необходимо поэтапное введения их в информационное поле по заданным алгоритмам для осязательного, слухового, обонятельного восприятия.
Своеобразие организации информационного поля коррекционно-развивающего пространства, реализация принципа оптимальной информационной наполненности предметно-развивающей среды во многом определяют успешность преодоления разрыва между ребенком и окружающей средой.
Доступность и целесообразность всех структур среды, ее частей и модулей определяется мерой активного действия ребенка. Поэтапное, пластичное, вариативное и инвариантное включение ребенка в среду и ее направляющий характер является одним из основных принципов организации. Иногда среда носит проблемный характер, с тем, чтобы обеспечить ребенку возможность самостоятельного решения задач.

При этом доходчивость средовых ситуаций нацеливается на формирование адаптивных способов действий. Так для облегчения воспроизведения содержания сказки воспитанникам предлагаются варианты алгоритмов сюжетных картинок, управляющих составлением рассказа.

Информационное поле коррекционно-развивающего пространства отличается динамичностью, многоаспектностью и функциональной направленностью. Динамичность обеспечивается за счет использования готовых модулей, приспособлений, удобных для хранения и развертывания различных средовых ситуаций сообразно задачам общеразвивающего и коррекционно-развивающего процессов.

К ним относятся сумки-переноски, корзины с набором игрушек, рюкзаки с набором соответствующего материала, стойки - переноски, платформы на колесах, комплекты с набором различного материала игрового, хозяйственно-бытового, спортивного и дидактического характера.

Многоаспектность информационного поля демонстрируется ребенку для выстраивания средовых ситуаций за счет привлечения частей из разных блоков и модулей, создающих новые игровые, или дидактических условия.  
Рациональное использование игрушек и игрового материала носит поэтапный характер проигрывания отдельных операций, ролевых действий, связанных с определенной игрушкой. Это позволяет учитывать разный уровень возможностей и запросов дошкольников, скорость обретения ими навыков владения игрушкой и уровень самостоятельной готовности ребенка контактировать с многообразием игрового материала и своими сверстниками.
Продумывая систему вовлечения ребенка в различные средовые условия,  учитывается не только их доступность, но и постепенность увеличения количества объектов.
Изменения в отдельных компонентах среды, заменяемость одного блока на другой необходимое условие для обеспечения «зоны ближайшего развития»,
Органическое соседство игровых ситуаций, которые могут быть объединены, трансформированы, обогащены, видоизменены - важное требование для развития самостоятельности ребенка, коррекции социального недоразвития, активизации непроизвольного интереса ребенка к той или иной игровой или дидактической ситуации.
Комбинации различных игровых и средовых ситуаций должны способствовать пониманию воспитанниками жизненных связей, практических действий в окружающей жизни и учить самостоятельному воспроизведению их.
С большой осторожностью следует преподносить различные игровые ситуации, в которых воспитанникам не все известно. Следует дозировать количество объектов, операций и действий с ними.
Психоэмоциональная насыщенность игрового и дидактического материала учитывает своеобразие коммуникативных навыков и познавательных возможностей воспитанников.
Важно обеспечить каждого ребенка именно тем материалом, который наиболее актуален для него. Одного ребенка может удовлетворить игра с одной игрушкой, а для другого - большой набор различных игрушек, объединенных в определенный сюжет.
Естественная связь коррекционно-развивающего пространства с моментами жизни воспитанников в семье или детском саду требуют опоры на ту информацию, которая понятна ребенку, исходя из его возможностей познания ее, и может затем быть использована им в игровых ситуациях.
При подборе материала необходимо помнить о специфических задачах, направленных на решение проблемы недостаточности образного мышления, на преодоление сложностей предметно-практической деятельности и преодоление трудностей общения с окружающими людьми.
В организации коррекционно-развивающего пространства учитываются интересы и склонности воспитанников  с тем, чтобы удовлетворить их желания контактировать с окружающим миром, вызвать радость от собственных действий, обеспечить возможности быть постоянно занятым и создать условия для самостоятельного выбора интересных игр и занятий.
В этом случае жизнь ребенка наполняется конкретным содержанием, а его психоэмоциональная удовлетворенность от предлагаемых занятий приводит к самоутверждению и уверенности в своих социально-адаптивных возможностях.
Совершенствование социальной ориентации адаптации за счет создания соответствующей коррекционно-развивающего пространства позволяет не только расширить социально-адаптивные возможности ребенка, но и обеспечивает необходимые для практики жизни сведения и пути вхождения в реальные жизненные условия.
И, наконец, обеспечивая соответствующие условия для овладения социальным опытом, следует уделять внимание целесообразности рационального порядка, упражняемости ребенка в сохранении его.
Это обеспечивает формирование привычки сохранять упорядоченный уклад жизни, как условие устойчивого, гармоничного взаимодействия с окружающей средой, достаточно полно отвечающей на социальные потребности ребенка и адекватного взаимодействия его с окружающим миром.
2.6. Используемые технологии в образовательном процессе МБДОУ:
- Информационно-коммуникативные технологии (ИКТ). Развитию информационной компетентности современного дошкольника могут способствовать и информационно-коммуникативные технологии, являющиеся мощным орудием развития формирующегося интеллекта ребенка - базы, лежащей в основе способности к обучению. Ускорение раннего развития детей делает реальностью внедрение ИКТ в период дошкольного детства. Современные исследования свидетельствуют о возможности овладения компьютером детьми в возрасте трех-шести лет, поскольку в этом возрасте интенсивно развивается мышление ребенка, и компьютер может выступать особым интеллектуальным средством для решения задач разнообразных видов деятельности. Самое главное для эффективного применения компьютера – это развитие логическое, алгоритмическое и системное мышлением способности мыслить изобретательно и продуктивно, ориентирует дошкольное образование на развитие у детей умения рассуждать строго и логически, на развитие фантазии и творческого воображения. ИКТ используются в работе с детьми старшего дошкольного возраста, в связи с тем, что особенностью ИКТ является работа с образами предметов, а это соответствует физиологически обусловленному ля старших дошкольников переходу от наглядно-предметной формы мышления к наглядно-образной. В образовательном процессе МБДОУ используются мультимедийные презентации. Мультимедийные презентации – это наглядность, дающая  возможность педагогу выстроить объяснение с использованием видеофрагментов. Информационно-обучающие программы для дошкольников позволяют моделировать и наглядно демонстрировать содержание изучаемых тем.

- Технологии исследовательской деятельности. Проектная деятельность – это осознанная, рефлексируемая добыча новых знаний, в ней проявляются творческие способности, которые, в свою очередь, успешно развиваются в ходе самостоятельного поиска. Данный вид деятельности актуален и очень эффективен, т.к. дает ребенку возможность экспериментировать, синтезировать полученные знания, развивать творческие способности и коммуникативные навыки, тем самым позволяя ему успешно адаптироваться к школе. Проектная деятельность интересна и полезна не только детям, но самим педагогам, т.к. она дает возможность сконцентрировать материал по определённой теме, повысить уровень собственной компетентности по проблеме, вывести на новый уровень взаимоотношения с родителями, ощутить себя действительно партнером детей в решении исследовательских задач, сделать процесс познания не скучным и чрезмерно назидательным. 

- Игровые  развивающие технологии. Использование развивающих игр в педагогическом процессе позволяет перестроить образовательную деятельность, перейти от обычных, привычных для детей, занятий к познавательной игровой деятельности.

- Элементы здоровьесберегающей технологии В.Ф. Базарного:

1. Зрительно-моторный тренажер. 
2. Тренажер «Зрительные метки».

3. Тренажер «Метка на стекле». 

4. Экологическое панно.

Сущность  методики заключается в следующем, по мнению В.Ф. Базарного, общая двигательная нагрузка детей в современном мире очень низка, это сказывается на их здоровье и учебе, поэтому при разработке своей технологии Базарный взял принцип: «сенсорно – моторной активности ребенка».

Методика В.Ф. Базарного основывается на нескольких основных принципах:

1.Смены динамических поз ребенка во время непосредственно – образовательной деятельности.

2.Использования «сенсорных крестов» и игрушек «мобиле», для коррекции зрения и лучшего запоминания  материала.

3.Использование «схемы – тренажера» для проведения гимнастики для глаз и снятия зрительного напряжения. 

4.Использование экологического панно.  

	Содержание


	Задание 
	Основная цель
	Действия детей

	Наблюдение из окна


	Рассмотрите предметы и явления – движущиеся или статичные, расположенные далеко или близко, слева или справа, внизу или вверху
	Развивать способность видеть изменчивость окружающего мира, умение сравнивать, анализировать
	Ритмично напрягают и расслабляют мышцы глаз, фиксируют взор, упражняют прослеживающую функцию глаза

	Рассматривание иллюстраций или предметов, подвешенных на сенсорные кресты
	Отыщите и рассмотрите предметы, иллюстрации, таблицы, подвешенные на сенсорные кресты
	Развивать целостное зрительное восприятие, прослеживающую функцию глаза
	Поворачивают голову вправо, влево, поднимают вверх, т.е. упражняют позвоночник

	Работа на экологическом полотне
	Зафиксируйте на экологическом полотне небольшие карточки с изображением предметов, геометрических фигур
	Тренировать мелкие движения рук, упражнять мышцы спины, живота
	Тянуться вверх всем корпусом в разные стороны

	Тренировка на офтальмологических тренажерах
	Выполните упражнение (на координацию мышц глаз, шеи, тела)
	Учить ориентироваться в пространстве
	Выполняя задание, координируют движения мышц глаз, шеи, тела


2.7.   Региональный компонент. Особенности осуществления образовательного процесса
Содержание направлено на достижение целей формирования у детей интереса целостного отношения к родному краю через:

- формирование любви к своему городу, краю, чувства гордости за него;

- формирование общих представлений об окружающей природной среде природных ресурсах (воде, атмосфере, почвах, растительном и животном мире уральского региона):

- формирование общих представлений о своеобразии природы уральского края;

- воспитание позитивного эмоционально-ценностного и бережного отношения к природе уральского региона.

 
«Урал  –  опорный край державы». Урал - особый регион России: со своими традициями и промыслами, своими героями прошлого и настоящего.

Урал находится на стыке Европы и Азии и является границей между этими регионами. Озёр на Урале много. На реках создано несколько сотен прудов и водохранилищ. Урал богат минералами и полезными ископаемыми.  В недрах Уральских гор есть железные и медные руды, хром, никель, кобальт, цинк, каменный уголь, нефть, золото, драгоценные камни. Урал издавна является крупнейшей горнорудной и металлургической базой страны. К богатствам уральской природы относятся и лесные ресурсы. Южный, приполярный и Средний Урал обеспечивают возможность земледелия.

Климат Урала — типичный горный.  

Пару столетий назад животный мир был богаче, чем сейчас. Распашка, охота, вырубка лесов вытеснили и уничтожили места обитания многих животных. Исчезли дикие лошади, сайгаки, дрофы, стрепеты.  Вглубь тундры откочевали стада оленей. Зато на распаханных землях распространились грызуны (хомяки, полевые мыши). На севере можно встретить обитателей тундр – северных оленей, а на юге типичных жителей степей — сурков-байбаков, землероек, змей и ящериц. Леса населены хищниками: бурыми медведями, волками, росомахами, лисицами, соболями, горностаями, рысями. Водятся в них копытные (лоси, олени, косули и др.) и птицы различных видов, например, такие как орлы или снегири (зимою). По речным долинам встречаются выдра и бобр. В Ильменском заповеднике удачно была проведена акклиматизация пятнистого оленя, расселены также ондатра, бобр, марал, выхухоль, енотовидная собака, американская норка, баргузинский соболь.

Своеобразен вклад Урала в искусство и культуру России.  Фундамент, на котором выросло декоративно-прикладное творчество Урала - это промышленность. Урал является центром отечественной промышленной обработки мрамора. Известен Урал также промышленным производством различных чугунных предметов домашнего обихода. В начале XVIII века на заводе в Екатеринбурге отливали чугунные горшки, котлы и чугунные заслонки к печам. Позднее чугунное литье стали применять более широко, в том числе, в архитектуре и промышленности.

Наиболее известными уральскими писателями являются Сергей Аксаков, Дмитрий Мамин-Сибиряк и Павел Бажов, Л.К.Татьяничева. Из современных авторов это Ася Горская, Рохлис, Н.В.Пикулева,  Андрей Середа, Михаил Придворов, А.Алферова и др. 

Челябинск - крупный город в России, административный центр Челябинской области.  Крупный транспортный узел (железные и шоссейные дороги; Транссибирская магистраль). Аэропорт «Челябинск». Крупный промышленный центр с предприятиями металлургии, машиностроения и металлообработки, приборостроения, лёгкой и пищевой промышленности.

Произведения устного народного творчества Уральского региона: сказки, малые фольклорные жанры (пословицы, загадки, скороговорки):
1.Фольклор народов Южного Урала

           - Колыбельные песни, или байки – произведения, созданные взрослыми для детей. Убаюкать, усыпить ребенка. Определяет не только ритмику, но и систему образов (образы близких ребенку взрослых, фантастические образы Сна и Дремы). 

          -Пестушки – коротенькие приговорки, сопровождающие ритмизированной и рифмованной речью необходимые для ребенка гигиенические и физические процедуры: умывание, купание, массаж. 

          -Потешки – сопровождают игры взрослого с ребенком, его ручками, пальчиками. 

           - Прибаутки – небольшие стихотворения в 4-6 строк, своим содержанием напоминающие маленькие сказочки в стихах. Содержание прибауток составляют яркие, красочные картинки окружающей жизни (быт, домашнее хозяйство, домашние животные). 

           - Небылицы-перевертыши – произведения, в которых развиваются события, невероятные с точки зрения здравого смысла. Вся система образов противоречит жизненным реальным наблюдениям. 

             - Заклички – стихотворные обращения к различным явлениям природы (солнцу, ветру, дождю), небольшие песенки, предназначенные для распевания группой детей. 

             - Приговорки – обращения к животным, птицам, построенные по принципу просьбы-пожелания. Часто приговорки строятся на звукоподражании.

            - Докучные сказки – шутки-балагурки сказочного характера, которыми сказочники развлекают детей или стараются отбить у них чрезмерный интерес к сказкам. По форме повествования близка к сказке и присказке, по назначению       – к поддевке. Сказочное повествование всегда нарушается издевкой, которая бывает разного характера: сразу после начала объявляется о конце сказки; предлагается долго ждать конца; последние слова не оканчивают докучную сказку, а служат мостиком к повторению. 

            - Дразнилка – стишок, рифмующий шутливую или обидную строчку с именем («Маша-растеряша»). Своеобразная форма детской сатиры, в которой высмеиваются отрицательные черты характера, поведения, неподчинения правилам игры, текста: «Не начать ли сказку с конца?». 

   - Пословица – это краткое, поэтически образное, ритмически организованное произведение народного творчества, обобщающее исторический и социальный опыт поколения. Четко формулируя морально-этические нормы, пословицы представляют собой яркие образцы практической философии.

           - Поговорка – это меткое выражение, высказанное по конкретному случаю, оборот речи, лишь намекающий на вывод (Приложение 3).
К региональным особенностям,  учитывающимся при организации образовательного процесса  МБДОУ, относятся: 

· реализация программно-методического комплекса Е.С.Бабунова «Наш дом – Южный Урал»;
· создание в группах мини-музеев: «В гостях у хозяйки медной горы», «Природа в гербах городов Челябинской области», «Красная книга Урала»;
·  проектная деятельность по теме «Изба и её убранство», «Деревенское подворье», «Люблю березку русскую» и т.д.;
· создание экспозиции фото – репродукций: картин художников Южного Урала, природы и деревенского быта Южного Урала  в мини-галлереи МБДОУ;
· создание  экологической тропы на территории МБДОУ;
· проведение тематических  праздников: «Масленица», «Новый год», «Осенины», «Здравствуй лето»;
· разучивание подвижных игр народов Южного Урала;
· использование элементов фольклора в образовательный процесс.
Министерством образования и науки Челябинской области в качестве учебного пособия для дошкольного образования рекомендована в качестве программно-методического комплекса «Наш дом – Южный Урал». Комплекс состоит из образовательной программы и двух иллюстрированных приложений «Жизнь и труд людей на Южном Урале» и «Природа Южного Урала». Программный материал отражает познавательные сведения об истории, жизни, труде, быте народов Южного Урала, специфике игрового и речевого фольклора, особенности декоративно-прикладного искусства. 


Позитивный опыт использования той программы показал её педагогическую эффективность в сохранении и развитии у ребенка светлого и доброго взгляда на историю, культуру, людей труда южноуральского региона, в формировании умения жить дружно, принимать и уважать культуру народов Южного Урала. 

Использование программного материала помогает детям войти в мир народной культуры, сделать ее своим достоянием, осознать свою принадлежность к землякам, прославившим родную землю трудовыми подвигами, традициями, добрососедством.


Цель программы: способствовать обучению и воспитанию детей на идеях педагогики народов Южного Урала.


Задачи программы: 


- способствовать обогащению первичных представлений о природе, культуре, истории народов региона Южного Урала;


- формировать эмоционально-положительное отношение к представителям культур Южного Урала;


- развивать умение творчески и самостоятельно применять поликультурные знания в разных видах детской жизнедеятельности. [Наш дом – Южный Урал: программно-методический комплекс для организаций, реализующих образовательные программы дошкольного образования. – Челябинск: Челябинское областное отделение Российского детского фонда, АБРИС, 2014. – 255 с. – ISBN 978-5-91744-093-4].

Перечень программ, технологий и пособий

1. Бабунова, Т.М «Наш дом - Южный Урал» / Т. М. Бабунова.- Челябинск, "Абрис"- 2014г.-255с. 

2. Калашников Г. В. Гербы и символы: Челябинск и Челябинская область. Альбом для демонстрационных картин.- СПб.: ДЕТСТВО- ПРЕСС: 2007. – 96с. 

3. Ленинский район: страницы истории/Новосёлов В. Н., Шубарина Л. В., Кравцов В. М., Севрюк Н. А.- Челябинск: ЧПО «Книга», 2005. – 160 с. 

4. Южноуральские писатели - детям: хрестоматия для детей дошкольного возраста/ Крохалева Т. Н. – Челябинск: Взгляд, 2007. -175 с. 
2.8. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников

В соответствии с ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» родители являются не только равноправными, но и равноответственными участниками образовательного процесса.

Семья – социальный микромир, отражающий в себе всю совокупность общественных отношений: к труду, событиям внутренней и международной жизни, культуре, друг к другу, порядку в доме, семейному бюджету и хозяйству, книге, соседям, друзьям, природе и животным. Семья – первичный коллектив, который даёт человеку представления о жизненных целях и ценностях. В семье ребёнок получает первые практические навыки применения этих представлений во взаимоотношениях с другими людьми, усваивает нормы, которые регулируют поведение в различных ситуациях повседневного общения. В процессе семейного воспитания у детей вырабатываются привычки поведения и критерии оценки добра и зла, допустимого и порицаемого, справедливого и несправедливого.

В соответствии с Федеральными государственными требованиями к структуре основной общеобразовательной программы дошкольного образования, одним из компонентов в структуре образовательного процесса дошкольного учреждения является взаимодействие с семьями воспитанников.

Основанием для определения форм и методов взаимодействия с семьями воспитанников являются нормативные документы, закрепляющие основу взаимодействия (основные международные документы, нормативные документы федерального и регионального уровня, нормативные документы конкретного образовательного уровня), а также современные исследования основных направлений взаимодействия ДОУ и семьи (психолого-педагогическое сопровождение семьи в вопросах воспитания детей, защита прав ребенка, работа с семьями, требующими повышенного внимания и нуждающимися в особой помощи и др.). 

В современной науке принято выделять несколько групп методов и форм работы с родителями:

– наглядно-информационные (нацелены на знакомство родителей с условиями, задачами, содержанием и методами воспитания детей, способствуют преодолению поверхностного суждения о роли детского сада, оказывают практическую помощь семье. К ним относятся фотографии, выставки детских работ, стенды, ширмы, папки-передвижки, а также аудиозаписи бесед с детьми, видеофрагменты организации различных видов деятельности, режимных моментов и др.);

– информационно-аналитические (способствуют организации общения с родителями, их основной задачей является сбор, обработка и использование данных о семье каждого воспитанника, общекультурном уровне его родителей, наличии у них необходимых педагогических знаний, отношении в семье к ребёнку, запросах, интересах, потребностях родителей в психолого-педагогической информации. Только на основе анализа этих данных возможно осуществление индивидуального, личностно-ориентированного подхода к ребёнку в условиях дошкольного учреждения и построение грамотного общения с родителями);

– досуговые (обеспечивают установление теплых неформальных отношений между педагогами и родителями, а также более доверительных отношений между родителями и детьми. К ним относятся проведение педагогами дошкольных учреждений совместных праздников и досугов);

– информационно-ознакомительные (нацелены на преодоление поверхностных представлений о работе дошкольного учреждения путем ознакомления родителей с самим дошкольным учреждением, с особенностями его работы и педагогами. К ним можно отнести «Дни открытых дверей» и др.).

Наше МБДОУ является открытым учреждением, родители в удобное для них время могут прийти в группу с целью организации совместной деятельности с коллективом детей. Педагоги МБДОУ убеждены, что развитие и воспитание детей будет эффективным при условии обязательного вовлечения родителей в образовательный процесс. Достижение этого предполагает:

· формирование единых взглядов педагогов и родителей на изучение личности воспитанников и обучающихся с нарушением зрения;

· определение разнообразных вариантов взаимодействия семьи и МБДОУ;

· создание  условий для педагогического самообразования родителей;

· изучение, обобщение и распространение положительного опыта семейного воспитания;

· изучение результативности взаимодействия семьи и педагогов МБДОУ.

Координируют взаимодействие педагогов с родителями заместитель заведующего по ВМР, социальный педагог и педагог – психолог.

В работе с   родителями используются разнообразные формы работы: проводятся общие родительские собрания, дни открытых дверей, групповые родительские собрания, консультации по различным вопросам воспитания, развития и обучения детей, дефектологический всеобуч, практикум для родителей будущих первоклассников, открытые занятия и развлечения. Родители привлекаются к подготовке и проведению праздников, экскурсий, реализации проектов. Для выявления запроса родителей на образовательные услуги, составления полного представления о родителях  обучающихся, их отношений с детьми, вопросам воспитания, обучения и лечения в МБДОУ проводятся анкетирования родителей и заполнение информационных карт. В МБДОУ создан и работает родительский комитет.
Коллектив МБДОУ стремится строить работу с родителями на таких принципах, как:
•    обеспечение субъектной позиции всех участников педагогического процесса; 
•    организация совместного творчества педагогов, детей и родителей;
•    интеграция и дифференциация целей, задач и действий участников педагогического процесса. Используются различные формы взаимодействия педагогов МБДОУ и родителей:
Коллективные:
• родительское собрание,
• вечер вопросов и ответов; 
• совместное участие в конкурсах, соревнованиях, турнирах различных уровней
• информационные уголки;

• сайт МБДОУ

• Блоги специалистов МБДОУ
Групповые:
• групповые занятия - практикумы,
• консультации специалистов,
• работа с родительским комитетом.
Индивидуальные
• беседа,
• индивидуальные консультации. 
Внедряются способы участия родителей МБДОУ в организации учебного процесса:
•    знакомство с локальными актами МБДОУ;
•    участие родителей в заседаниях ПМПк; 
•    обсуждение режимных моментов;
•    открытые занятия для родителей;
•    организация экскурсий, встреч с интересными людьми;
Традиционно организуются праздники, посвященные 8 марта, 23 февраля, новогодние вечера, выпускные балы. В ежегодных конкурсах МБДОУ:  «Новогодняя сказка», «Весна -красна»  принимает участие всё большее количество семей. Год от года работы отличаются большей эстетикой оформления, фантазией, разнообразием техники и количеством.
Примерный перечень пособий
1. Азаров, Ю.П. Семейная педагогика. М.: Политиздат, 1985.
2. Арнаутова, Е.П. Общение с родителями: Зачем. М.,1993.
3. Арнаутова, Е.П. Педагог и семья. М., 2001.
4. Арнаутова, Е.П. Педагог и семья. М.: «Карапуз», 2002. 

5. Башлакова, Л.А. Сотрудничество детского сада и семьи в условиях открытой образовательной системы. Минск, 2001. 

6. Воспитатели и родители./ Сост. Л.В.Загик, В.М.Иванова. – М.: Просвещение, 1985.

7. Воспитателю о работе с семьей: пособие для воспитателей детских садов /под ред. Н.Ф. Виноградовой. М.: Просвещение, 1989.

8. Доронова, Т.Н. Взаимодействие дошкольного учреждения с родителями. М., 2002.

9. Дуброва, В.П. Теоретико-методические аспекты взаимодействия детского сада и семьи. Минск, 1997. 

10. Евдокимова, Н.В. Детский сад и семья: методика работы с родителями. М.: Мозаика-Синтез, 2007.

11. Зверева, О.Л. Родительские собрания в ДОУ: методическое пособие. М.: Айрис-пресс, 2007. 

12. Зверева, О.Л. Общение педагога с родителями в ДОУ: Методический аспект. М.: ТЦ Сфера, 2005.

13. Лесгафт, П.Ф. Семейное воспитание ребенка и его значение. [Текст] /П.Ф.Лесгафт. – М., 1991.
14. Маленкова, Л.И. Педагоги, родители, дети. М.: Педагогическое общество России, 2000.
15. Марковская, И.М. Тренинг взаимодействия родителей с детьми. СПб.: Речь, 2002.

16. Метенова, Н.М. Родительские собрания в детском саду. 2-я младшая группа. М.: «Скрипторий 2003», 2008. 

17. Работа детского сада с семьей. М.: «Скрипторий 2003», 2008. 
18. Осипова, Л.Е. Работа детского сада с семьей. М.: «Скрипторий 2003«, 2011.

19. Родительские собрания в детском саду. Подготовительная группа. М.: «Скрипторий 2003», 2009.
20. Родительские собрания в детском саду. Старшая группа. М.: «Скрипторий 2003», 2008. 
21. Прохорова, Г.А. Взаимодействие с родителями в детском саду. М.: Айрис-Пресс, 2009.

22. Нетрадиционные формы проведения родительских собраний./ С.Ю.Прохорова, Н.В.Нигматулина, В.И.Евстигнеева. М.: «Скрипторий 2003», 2011.
23. Свирская, Л. Работа с семьёй: необязательные инструкции: Методическое пособие для работников дошкольных образовательных учреждений. М.: ЛИНКА-ПРЕСС, 2007. 

24. Солодянкина, О.В. Сотрудничество дошкольного учреждения с семьей: Практическое пособие. М.: АРКТИ, 2006. 

25. Холипова, А.П. Детский сад и семья – рука об руку. М.: ООО ИД «Белый ветер», 2003. 

26. Чечет, В.В. Семья и дошкольное учреждение: взаимодействие в интересах ребенка: пособие для педагогов дошкольных учреждений. Мн: Университетское, 2000. 

27. Чиркова, С.В. Родительские собрания в детском саду. Младшая группа. – М.: Вако, 2012.
2.9. Особенности взаимодействия с социальными партнерами
Маркетинговая деятельность МБДОУ «ЦРР –детский сад № 31» осуществляется посредством установления договорных отношений с различными образовательными, социальными, культурными и оздоровительными учреждениями
Поддержание стабильного рейтинга Учреждения в городе способствуют следующие мероприятия:

· дни открытых дверей в течение года;

· участие спортивной команды в  городской спартакиаде «Малышок»;
· участие педагогов в работе конференций;
· проведение открытых мероприятий для педагогов дошкольных образовательных учреждений города;

· создание сайта Учреждения в образовательной системе Интернета.

Взаимодействие МБДОУ «ЦРР – детский сад № 31»  с социальными институтами осуществляется по следующим направлениям:

· научно – практическое,

· физкультурно – оздоровительное,

· социально – коммуникативное.
	№ п/п
	мероприятие
	Социальный партнер
	Степень участия
	Периодичность проведения

	1
	«Школа юного пешехода» 
	Творческое объединение « Овация г.Челябинск»
	Проведение зрелищных мероприятий (спектаклей)
	1 раз в 2 месяца

	
	«Уральские сказки» 
	
	
	

	
	«Барбарики» 
	
	
	

	2
	«Сказка про то, как Месяц в гости к Солнцу по Зодиаку ходил» 
	Мобильный планетарий «Галактика»
	Показ планетария
	4 раза в год

	
	«Астрономия для самых маленьких» 
	
	
	

	
	«Звездные друзья зайчонка Тафика» 
	
	
	

	
	«Мир насекомых»
	
	
	

	3
	«Басни Крылова»
	Краеведческий музей
	Экскурсия
	3 раза в год

	
	«На лесной опушке» 
	
	
	

	4

	Сказка «Как Иван царя рассмешил» 
	ТО «Золотой ключик» г.Челябинск
	Проведение зрелищных мероприятий (спектаклей)
	По договоренности

	
	Спектакль «Путешествие в страну знаний» 
	
	
	

	
	Спектакль «Южноуральская Бондиана»
	
	
	

	
	Спектакль «Путешествие в страну знаний»
	
	
	

	
	Правила дорожного движения
	
	
	

	5
	Цирковое представление
	Цирк города

 Троицка
	Цирковое представление
	2 раза в год

	6
	Обучение педагогического коллектива
	ЧИППКРО
	Организация
	По графику

	7
	Обследование детей перед поступлением в МБДОУ
	ПМПК г. Троицка
	Организация
	По договору

	8
	Всероссийский забег «Лыжня России»
	Управление по физической культуре спорту и туризму г. Троицк
	Организация
	По приглашению

	9
	Реализация плана мероприятий по преемственности
	МБОУ СОШ № 9
	Организация
	По договору

	10
	Медицинское сопровождение
	Детская поликлиника
	Организация
	По договору


2.10. Описание образовательной деятельности по профессиональной коррекции нарушений развития детей.

Стандарт определяет: «Коррекционная работа и/или инклюзивное образование должны быть направлены на:

обеспечение коррекции нарушений развития различных категорий детей с ограниченными возможностями здоровья, оказание им квалифицированной помощи в освоении Программы;

освоение детьми с ограниченными возможностями здоровья Программы, их разностороннее развитие с учётом возрастных и индивидуальных особенностей и особых образовательных потребностей, социальной адаптации.

Коррекционная работа и/или инклюзивное образование детей с ограниченными возможностями здоровья, осваивающих Программу в Группах комбинированной и компенсирующей направленности (в том числе и для детей со сложными (комплексными) нарушениями), должны учитывать особенности развития и специфические образовательные потребности каждой категории детей.

В случае организации инклюзивного образования по основаниям, не связанным с ограниченными возможностями здоровья детей, выделение данного раздела не является обязательным; в случае же его выделения содержание данного раздела определяется Организацией самостоятельно». [1]
Содержание ООП МБДОУ направлено на выявление  особых образовательных потребностей детей с ограниченными возможностями здоровья, обусловленных недостатками в их физическом и (или) психическом развитии:

- осуществление индивидуально ориентированной психолого-медико-педагогической помощи детям с ограниченными возможностями здоровья с учетом особенностей психофизического развития и индивидуальных возможностей детей (в соответствии с рекомендациями психолого-медико-педагогической комиссии);

- возможность освоения детьми с ограниченными возможностями здоровья ООП МБДОУ и их интеграции в образовательном учреждении.

2.10.1.Психолого-медико-педагогическая комиссия МБДОУ
С целью обеспечения диагностико-коррекционного психолого-медико-педагогического сопровождения воспитанников с ограниченными возможностями развития (ОВЗ), исходя из реальных возможностей образовательного учреждения и в соответствии со специальными образовательными потребностями, возрастными и индивидуальными особенностями, состоянием соматического и нервно-психического здоровья воспитанников в МБДОУ организована работа психолого-медико-педагогического консилиума (ПМПк).
 ПМПк является одной из форм взаимодействия специалистов (медицинских (врач, медсестра), педагогических (учитель-дефектолог, учитель-логопед), педагога-психолога, социального педагога, ПДО, инструктора физкультуры, музыкального руководителя), объединяющихся для психолого-медико-педагогического сопровождения воспитанников с различными нарушениями зрения.

Задачами ПМПк образовательного учреждения являются:

· своевременное выявление нарушений и резервных возможностей детского развития, всестороннее обсуждение проблем ребенка с целью выделения составляющих, которые требуют коррекционного внимания;

· утверждение индивидуального образовательного маршрута с учетом рекомендаций всех специалистов;

· утверждение схем и программ сопровождения и коррекции;

· профилактика физически, интеллектуальных и эмоционально-личностных перегрузок и срывов;

· подготовка и ведение документации, отражающей актуальное развитие ребенка, динамику его состояния;

· консультирование родителей (законных представителей) по выявленной проблематике детского развития;

· содействие семье, в случае оказания адекватной коррекционно-развивающей помощи в детском саду, в организации психолого -медико-педагогического сопровождения воспитанников.

К специальным условиям обучения воспитания и обучения детей с ограниченными возможностями здоровья относится создание коррекционно-развивающей среды.  Рассматривая предметно-развивающую среду ДОУ как комплексную систему взаимосвязанных, взаимозависимых и взаимообусловленных блоков, секторов или модулей, в которых определены ее содержательная сторона, формы и средства ее организации и функционировании, коррекционная педагогика выделяет в среде ее коррекционную направленность, которая обусловлена особенностями психофизического развития детей с отклонениями в развитии. В этом случае говорится о коррекционно-развивающей среде. Отличающейся тем от предметно-развивающейся, что она решает задачи коррекционной помощи и организации условий, соответствующих задачам исправления, преодоления и сглаживания трудностей социализации детей с отклонениями в развитии.

При организации коррекционно-развивающей среды учитывается:

- структура первичного дефекта и проблемы, возникающие у детей при ориентации, овладении и взаимодействии с окружающей средой;

- специфику организации свободного, безбарьерного передвижения и контакта, общения детей с окружающей средой;

- соответствие информационного поля коррекционно-развивающей среды познавательным и коммуникативным возможностям детей;

- организацию поэтапного введения ребенка в тот или иной блок коррекционно-развивающей среды с опорой на «зону его актуального развития» для удовлетворения коммуникативных и познавательных потребностей при контакте со сверстниками и взрослыми на принципах организации «зоны ближайшего развития»;
- меру доступности, целесообразности среды для достижения ребенком положительных результатов в различных видах деятельности с применением специальных вспомогательных средств, дидактических материалов, коррекционных ситуаций;

- обеспечение комплексного подхода к коррекционно-развивающей среде во взаимосвязи медицинских и психолого-педагогических средств коррекции;

- базирование требований к коррекционно-развивающей среде на основе стандартов, рекомендаций к оснащению, финансированию всех блоков среды.
2.10.2 Содержание  деятельности тифлопедагога по профессиональной коррекции нарушений развития детей с патологией зрения  

 Требования к проведению коррекционной работы:
· обеспечить возможность каждого ребенка с нарушением зрения получать офтальмологическое лечение;
· предупреждать ухудшение состояния зрения ребенка (по рекомендации врача-офтальмолога);
· сочетать задачи коррекционно-педагогической работы с рекомендациями медицинских специалистов при постоянном патронировании их медицинскими работниками во время педагогических мероприятий;
· педагогическим специалистам владеть информацией о результатах исследования врача-офтальмолога, знать остроту зрения ребенка, дни назначения окклюзий, т.к. при заклеивании здорового глаза ребенок может оказаться в состоянии слепого с остаточным зрением или слабовидящего;
· знать данные детям рекомендации по лечению (в том числе по ношению очков) и следить за их выполнением;
· проводить на всех занятиях гимнастику для снятия зрительного утомления и физкультурные паузы по методике, согласованной с врачом-офтальмологом;
· оптимально использовать наглядные пособия; 
· применять специальные методы обучения.

Аппаратное лечение зрения на базе Детской поликлиники города Троицка
	№ 

п/п
	Название аппарата
	Назначение

	1
	Макулотестер поляризационный МТП-2
	· исследование функции жёлтого пятна сетчатки глаза в поляризованном свете;

· оценка функционального состояния жёлтого пятна сетчатки глаза;

· лечение амблиопии

	2
	Офтальмоскоп большой безрефлексный БО-58
	· исследование глазного дна;

· лечение (калиброметрия) сосудов сетчатки глаза;

· рефрактометрия;

· диагностика и лечение эксцентричной фиксации

	3
	Синоптофор СИНФ-ОО-ОО ПС
	· диагностика и лечение косоглазия



	4
	Разделитель полей зрения
	· диагностика и ортоптическое лечение косоглазия



	5
	Хейроскоп ХС-1
	· проведение тренировочных упражнений в целях закрепления центрального бинокулярного зрения



	6
	Мускултренер МТ-1
	· диагностика подвижности глаз;

· проведение тренировочных упражнений в целях развития подвижности глаз




Тифлопедагог проводит предаппаратную подготовку детей.
Для занятий тифлопедагогов критерием деления по подгруппам могут быть состояние зрения, этапы лечения зрения, уровни развития представлений о предметном мире, ориентировки в пространстве, представлений об окружающем мире и коммуникативной деятельности.

Для формирования подгрупп при проведении занятий познавательного цикла необходимо учитывать уровень развития речи, мышления, памяти и внимания детей, а также коммуникативных навыков и эмоционально-поведенческих характеристик.


Остановимся на описании характеристики детей, объединенных в подгруппы для коррекционных занятий в зависимости от уровня развития.


Дети, входящие в первую подгруппу, активны, проявляют большой интерес к игре и занятиям, быстро и самостоятельно выполняют задания педагога. Во второй подгруппе дети второго уровня развития. Они требуют в любой деятельности помощи педагога, менее активны, задания выполняют значительно медленнее, а, допуская ошибки, не всегда самостоятельно их замечают и исправляют. В третьей подгруппе объединены дети третьего уровня, которые в большинстве своем не проявляют большого интереса к занятиям, испытывают затруднения, из-за чего отказываются выполнять задания, мало  инициативны, замкнуты, трудно общаются друг с другом. 

Опыт показывает, что при проведении фронтальных занятий педагоги чаще уделяют внимание активным детям, которые быстро и хорошо справляются с заданием, а дети, у которых имеются в чем-то затруднения, часто остаются без достаточной помощи педагога, тогда как им также необходима индивидуальная помощь, позволяющая детям продвинуться в своем развитии. 

Поэтому объединение детей с третьим уровнем развития педагог выстраивает с учетом конкретной задачи по развитию каждого ребенка, при этом уровень дидактических требований к каждому предъявляется индивидуально.

Детям всех уровней развития необходим индивидуальный подход.

Детям первой подгруппы сообразно их познавательным возможностям могут предъявляться более высокие требования из различных программ массового детского сада.

Детям второй подгруппы необходим индивидуальный подход при подборе программы в зависимости от продвинутости ребенка, так как некоторые из них приближены к первому уровню, а другие приближены к третьему. Им необходима помощь в тех видах деятельности, где особенно не хватает уверенности в своих умениях, при этом каждому ребенку оказывается специфическая помощь.

Для детей третьего уровня развития требуется перераспределение учебного материала, так как скорость овладения знаниями замедленна; материал предлагается в соответствии с уровнем познавательных возможностей и работоспособности.

Ориентация на уровень развития и личностные особенности воспитанников, учет их индивидуальных особенностей и становление психики предусматривает плавный переход детей из одной подгруппы в другую при определенных условиях коррекционной помощи и является главным условием успешности индивидуализации и дифференциации в обучении, воспитании и лечении детей с нарушением зрения.

При этом ребенок имеет возможность получать дополнительные занятия и посещать кружки, организованные в дошкольном учреждении.

Одновременно с общеобразовательным процессом в детском саду осуществляется коррекционная работа, направленная на преодоление отклонений в психофизическом развитии детей с патологией зрения.

Все занятия проводят индивидуально или подгруппами с учетом состояния зрения, здоровья и познавательных возможностей ребенка.
Коррекционный курс обучения для детей с нарушением зрения состоит из трёх разделов: развитие зрительного восприятия, ориентировка в пространстве, социально-бытовая ориентировка.
Содержание коррекционной работы по разделу «Развитие зрительного восприятия» (РЗВ)

Цель: формирование целостного и полного восприятия предметов окружающей действительности решается с помощью следующих задач:

- формирование представлений о предмете на полисенсорной основе

- уточнение и обогащение представлений о предмете

- формирование образа предмета адекватного действительности

Содержание коррекционной работы по разделу «Ориентировка в пространстве» (ОП)

Цель: формирование пространственных представлений, навыков и умений для свободной ориентации и общения с окружающим миром решается с помощью следующих задач:

- формировать умение ориентирваться с помощью сохранных анализаторов

- формировать точные пространственные представления (умение ориентироваться в схеме собственного тела, ориентироваться относительно себя и других рпедметов, умение ориентироваться во времени)

- развитие пространственного мышления

- развитие оценки глубины пространства на полисенсорной основе

- формирование способов социально – адаптивного поведения
- формирование способов социально – адаптивного поведения
Содержание  коррекционной работы по разделу
«Социально бытовая ориентировка» (СБО)

Цель: формирование реальных представлений об окружающем мире и жизни человека решается с помощью следующих задач:

Формирование способов обследования с помощью зрения и сохранных анализаторов и действия с предметами ближайшего окружения

Формирование способов чувственного познания: определение свойств, качеств, назначений предмета

Расширение и систематизация представлений в определенных связях общественноведческих, природоведческих, математических, эстетических знаний (сравнение, анализ, обобщение, классификация)
Содержание  коррекционной работы по разделу
«Развитие осязания и мелкой моторики» (ММ)

Цель: формирование умений и навыков осязательного восприятия предметов и явлений окружающего мира, обучение приемам предметно – практических действий с помощью сохранных анализаторов решается с помощью следующих задач:

Развитие чувствительности и мелкой моторики пальцев рук

Обучение приемам осязательного восприятия

Формировать практические действия с помощью тактильно – двигательного анализатора

Развивать зрительно моторную координацию
При системном использовании коррекционной работы по развитию зрительного  восприятия идет успешное формирование сенсомоторной культуры, необходимого чувственного опыта, приемов и способов умственной деятельности детей с нарушением зрения. Всё это способствует адекватному познанию окружающего реального мира и во многом влияет на положительное решение реабилитационных задач.

1. Особенности  организации  образовательного процесса

Тематическое планирование по лексическим темам для работы тифлопедагога на коррекционных занятиях.

	Тема 
	Год обучения
	Коррекционные задачи
	Вид занятия
	Дидактические игры и упражнения

	
	
	
	
	


Тематическое планирование по лексическим темам для работы тифлопедагога на коррекционных занятиях

	Сентябрь 

	Тема:  Осень

	
	
	СБО

	
	
	РЗВ

	
	
	ОП

	Октябрь

	Тема:

	
	
	СБО

	
	
	РЗВ

	
	
	ОП


Тематическое планирование по лексическим темам  по взаимодействию с  воспитателями и родителями 

	
	
	
	
	

	Тема:

	( год обучения)

	
	
	
	
	


МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ

1.
Асамаа И.А. Как вести себя. Таллин, 1973

2.
Агафонова И. Учимся думать. С- Петербург, 1996

3.
Алтухова Н. Научитесь слушать. С – Петербург, 1999

4.
Алешина Н. Ознакомление дошкольников с окружающим миром и социальной действительностью (мл.возраст). М., 2004

5.
Бондаренко Т. Комплексные занятия в 1 мл.гр. детского сада. Воронеж, 2007-11-07

6.
Белошистая А. После 3-х еще не поздно. Екатеринбург, 2004  (развитие математических способностей 3 – 4 года)

7.
Бондаренко А. Дидактические игры

8.
Болгерт Н., Тойбнер А., Крумбахер Р. Фигурки и игрушки из бумаги и картона. ООО «Академия развития» 2009

9.
Болгерт Н., Тойбнер А., Крумбахер Р. Фигурки и игрушки из бумаги и картона. ООО «Академия развития» 2011

10.
Виноградова Н. Воспитателю о работе с семьей. М., 1989

11.
Гербова В. Занятия по развитию речи 4 – 6 лет. М., 1987

12.
Гира П. Фантазийные фонарики. Практическое руководство. НИОЛА, 2011

13.
Доровской А. 100 советов по развитию одаренности детей. М., 1997

14.
Дружинина Л., Осипова Л. Содержание и методика работы тифлопедагога. Челябинск 2006

15.
Дружинина Л. Коррекционная работа в детском саду для детей с нарушением зрения. Челябинск 2006

16.
Ермаков В., Якунин Г. Основы тифлопедагогики. М., 2000

17.
Зайцев  Н. Письмо, счет, чтение. С – Петербург, 1997

18.
Зубкова Н. Воз и большая тележка чудес. Опыты  и эксперименты для детей. 2011

19.
Инструкция по оказанию первой помощи

20.
Кряжева Н. Готов ли ваш ребенок к школе. «»Академия» 1999

21.
Калмыкова И. Таинственный мир звуков. Ярославль, 1998

22.
Калмыкова И. 50 игр с буквами. Ярославль, 1998

23.
Колтыгина Л. Звукарик. Екатеринбург, 1998

24.
Колесникова Е. Математика 3 – 4г. М., 2002

25.
Ларцева Е. Первый экзамен. С – Петербург, 1998

26.
Литвак АТифлопсихология. М., 1985

27.
Маханева М., Рещикова С. Игровые занятия с детьми от 1 – до 3 лет. М., 2006

28.
Марковская М. Уголок природы в детском саду. М., 1984

29.
Менджерицкая Д. Воспитателю о детской игре.  М., 1982

30.
Новоселова С. Игра дошкольников. М., 1989

31.
Новотворцева Н. Учимся писать, обучение грамоте в детском саду. Ярославль, 1998

32.
Обучение ориентировке в пространстве слепых детей. М., 1989

33.
Осипова Л.Б., Стахеева Ю.Ю. Развиваем в деятельности. В помощь родителям, воспитывающих ребенка с нарушением зрения. Методические рекомендации. Челябинск, 2009

35.
Программа специальных (кор-х) образовательных учреждений 4 вида (для детей с нарушением зрения)/ под ред. Л. Плаксиной.

36.
Программа воспитания и обучения в детском саду./М.Васильева. 

37.
Плаксина Л. Психолого-педагогическая характеристика детей с нарушением зрения. М.,1999

38.
Плаксина Л.И. Развитие зрительного восприятия в процессе предметного рисования у детей с нарушением зрения. Учебно – методическое пособие для педагога – дефектолога. ВЛАДОС, 2009

39.
Ремезова и др. Формирование у детей с нарушением зрения представлений о величине и измерение величин. Самара, 2004

40.
Сильберг Д. Развитие игры для 2-х летних детей. Минск, 2007-11-07

41.
Светлова И. Внимание.Цвет. М., 2005

42.
Соколова Ю. Сенсорика. Воображение. Память. М., 2005

43.
Стрельцова Л. Литература и фантазия. М., 1992

44.
Саморукова П. Методика ознакомления детей с природой в детском саду. М., 1992

45.
Селиверстова В. Речевые игры. М., 1994

46.
Сахипова З. Читаем детям. Ленинград, 1987

47.
Синицына Е. Умные сказки. Умные слова. М., 1997

48.
Симановский А. Развитие творческого мышления детей. Ярославль, 1996

49.
Семаго Н. Методика формирования пространственных представлений у детей дошкольного и мл.школьного возраста. М., 2007

50.
Синицына Е. Умные загадки. М., 1998

51.
Стребелева. Специальная дошкольная педагогика. М.

52.
Симберг Д. 300 трехминутных развивающих игр. Минск, 2007

53.
Таланов А. Психическое и физическое развитие ребенка от 1-3 лет. М., 2006

54.
Тупоногов Б. Теоретические основы тифлопедагогики. М., 2001

55.
Тихомирова Л. Упражнения на каждый день: развитие внимания, воображения дошкольников. Ярославль,1999

56.
Тихомирова Л. Развитие логического мышления у детей. 1995

57.
Ткаченко Т. Если ребенок плохо говорит. С – Петербург, 1997

58.
300 развивающих упражнений 5 – 6 лет. М., 2006

59.
Таинственный мир звуков. Ярославль, 1998

60.
Ушакова О. Занятия по развитию речи в детском саду. М., 1993

61.
Чевычелова Е.А.  Развернутое тематическое планирование по программе  под редакцией Л.И. Плаксиной. Волгоград, 2012

62.
Чевычелова Е.А. Зрительная гимнастика для детей  2 – 7 лет.  Волгоград, 2012

63.
Шакурова Р. Человек формируется  с детства. М., 1998

ДИДАКТИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ   

· Игра « Зоологическое лото». (Активизация и расширение словарного запаса, закрепление названий животных и их детенышей)

· Игра «Цвет, форма, величина».(Закрепление цвета, формы, величины;  развитие зрительного восприятия)

· Найди такую же картинку _НАШИ ИГРЫ (Расширение памяти, зрительного восприятия)

· Игра «Пальчиковый театр» (Развитие мелкой моторики и связной речи)

· Что растет в поле, саду, огороде? ( Расширение словаря по лексической теме «Овощи, фрукты»)

· Игра «Разрезные картинки _ СКАЗКИ» (Развитие логического мышления)

· Разрезные картинки по лексическим темам

· Игра «Собери картинку» (Развитие логического мышления)

· «Умные шнурочки».  (Развитие мелкой моторики пальцев рук)

· Шнуровка  (разные предметные варианты)  на подгруппу детей. (Развитие мелкой моторики пальцев рук)

· Головоломка – мозаика «Сложи квадрат». (Восприятие формы, выделение фигур из фона, выделение основных признаков объекта, воображение (репродуктивное и творческое), развитие зрительно – моторной координации, зрительный анализ/синтез, умение работать по правилам)

· Головоломка – мозаика «Колумбово яйцо». (Восприятие формы, выделение фигур из фона, выделение основных признаков объекта, воображение (репродуктивное и творческое), развитие зрительно – моторной координации, зрительный анализ/синтез, умение работать по правилам)

· Головоломка – мозаика «Волшебный круг».  (Восприятие формы, выделение фигур из фона, выделение основных признаков объекта, воображение (репродуктивное и творческое), развитие зрительно – моторной координации, зрительный анализ/синтез, умение работать по правилам)

· Головоломка «Танграм» (Восприятие формы, выделение фигур из фона, выделение основных признаков объекта, воображение (репродуктивное и творческое), развитие зрительно – моторной координации, зрительный анализ/синтез, умение работать по правилам) 

· «Четвертый лишний»  (Развивающий материал по лексическим темам, развитие зрительного восприятия, логического мышления)

· «Цепочка» (Закрепляющий материал по лексическим темам)

· «Назови детенышей» (Расширение словаря  и словообразования)

· «Большой – маленький» (Закрепление понятий и параметров величины, зрительного восприятия)

· «Что лишнее?» ( Расширение  логического мышления и расширение словаря)

· «С какой ветки детки» (Расширение словаря  и формирование навыков словообразования, закрепление названий деревьев, листьев и плодов)

· Материал для прокалывания, обводки, сортировки

· Пособия для развития органов чувств (слуха, обоняния, тактильных ощущений)

· Предметные игрушки

· Геометрические объемные и плоскостные фигуры

· Дидактические пособия для подготовки детей к плеоптоортоптическому лечению

· «Запомни – назови»  (Развитие  памяти)

· «Угадай по контуру» (Развитие зрительного восприятия)

· «Чего не хватает» (Развитие логического мышления и  расширение словаря)

· Цветные колпачки (Развитие зрительного восприятия, цветовосприятия)

· Рисунок – ассоциация (Развитие мышления, речь, воображение)

· «Перебери, разбери» (Развитие логического мышления)

· Серии сюжетных картинок по лексическим темам.

· Ребусы, загадки лабиринты (Развивающие пособия)

· Мелкая мозаика.

· Крупная мозаика.

· Мягкая мозаика

· Логическая мозаика. (Развитие интеллектуально – творческих способностей)

· Сюжетные пазлы

· Картинки по лексическим темам.

· «Парочки» (Расширение  словаря по лексическим темам)

· «Угадай на  ощупь» (Развитие тактильного восприятия)

· «Веселые человечки» (Развитие внимания, логического мышления)

· «Кто спрятался?» (Развитие зрительного восприятия)

· Контуры (Развитие зрительного восприятия, наглядно – образного мышления)

· «Времена года» (Расширение словаря, закрепление  временных понятий)

· «Что сначала, что потом?» (Развитие логического мышления и связной речи)

· «Предметы и контуры»  (Развитие зрительного восприятия)

· Бусы для нанизывания

· Трафареты по лексическим темам

· Пальчиковый бассейн из крупы

· Пальчиковый бассейн  из стекла

· Геометрический объемный и плоскостной материал  

· Набор алгоритмов для описания предмета по лексическим темам  

· Муляжи  фруктов, ягод, овощей

· «Чей домик?» (Развивающие игры для детей)

· Мелкие игрушки по лексическим темам.

· Калька. Копирка.

· Инструменты

· Лего (мелкое)

· Крупа, косточки, бобовые для перебирания (Развитие мелкой моторики)

· «Поймай рыбку» (Развитие мелкой моторики)

· Мыльные пузыри

· «Вкладыши»  по лексическим темам

· Пирамидки на подгруппу детей

· Матрешки на подгруппу детей

· Лупы на подгруппу детей

· Карандаши, шило, ножницы и фломастеры на подгруппу детей

· Фланелеграфы на подгруппу детей

· Волчки на подгруппу детей

· Геометрические пазлы: кубы, «черепаха», «чемоданчик»

· «Мой день» (Развитие временных понятий)

· «Кто есть кто?» (Развитие логического мышления и связной речи)

· «Путешествие в мир эмоций» (Развитие эмоционального мира ребенка, умение чувствовать  настроение других)

· «Холодильник» Закреплять понятия «(овощи, фрукты»,  развитие зрительного  восприятие)

· «Что, где растет?»  (Закреплять названия  овощей, фруктов, цветов, деревьев)

· «Собери зайца, медведя, лису, собаку, белку» (Составление целого из частей)

· «Животные лесов, жарких стран и домашние животные». (Предметные картинки»

· «Подбери форму» (геометрические фигуры)

· «Подбери и назови» (лото)  (По лексическим темам)

· «Шесть картинок» (лото) – (Закрепление названий деревьев, листьев и плодов)

· «Читать и считать» (лото)

· «Времена года и погода» (Знакомство с временами года)

· «Сказка за сказкой» (Паровозик с вкладышами)

· «Разложи  по оттенкам» (Пособие на развитие цветовосприятия по всем лексическим темам)

· «Время»  (Учить определять время по часам)

· «Мои часы» (Учить пользоваться часами)

· Лото «Кем быть?» (Знание профессий)

· «Город мастеров» (профессии)

· «Что сначала, что потом?» (Знакомство с временами года)

· «Хитрые картинки» (Схематичное изображение предметов)

· Палочки для выкладывания. (Развитие мелкой моторики, ориентировки на плоскости листа, зрительно – моторного координации)

· Внутренние контуры. (Развитие мелкой моторики)

· Парные картинки

· Игрушки  

· «Сравни» (лото) –  (Закрепление цвета, формы, величины)

· Подбери по цвету, форме

· Игра «Эволюция обычных вещей» (Развитие скорости мышления , умение классифицировать и обобщать)

· Игра «Эволюция транспорта» (Развитие скорости мышления , умение классифицировать и обобщать)

· Игра «Моя квартира» (Формирование знаний о характерных предметах обстановки квартиры)

· «Как растет живое». (Демонстрационный материал.Рост, развитие  людей и живых организмов)

· Лото «Деньки, недельки» (Закрепление дней недели)

· Лото «Овощное лото» (Развитие внимания, слуха и умения разгадывать загадки)

· «На что это похоже?» (Развитие логического мышления восприятия и воображения)

· «Картинка в картинке» 1, 2  части  (Развитие логического мышления, зрительного восприятия,  внимания)

· Лото «Что быстрее, кто сильнее?» ( Развитие зрительного восприятия, произвольного внимания, логического мышления)

· «Математический планшет» (Математика, геометрия, развитие речи)

· «Часть и целое» (Развитие логики и внимания)

· «Сладкое, горькое, кислое, соленое».  (Расширять словарный запас слов,  развивать логическое мышление (Обобщение, разделение на группы))

· «Животные и их детеныши» (Расширять словарный запас слов,  развивать логическое мышление (Обобщение, разделение на группы))

· «Почемучка» (Знакомство с многообразием  окружающего мира, поддержание интереса к изучению окружающего мира)

· «Животный мир» (Развитие мелкой моторики пальцев рук,  внимания, памяти, расширение словарного запаса)

· Наглядно – дидактические  пособия  по лексическим темам

· Дидактический материал  по лексическим темам

· «Съедобное и несъедобное» (Развитие памяти, внимания)

· «Цветное лото»(Развивать умение различать оттенки одного цвета, упражнять в названии предметов одного цвета, но разных оттенков)

· Альбом развивающих игр и упражнений «По ступенькам знаний» 1,2,3 части

· «Год и месяцы» (Знакомство с календарным годом, сезонами, месяцами)

· «Я учу дни недели» (Знакомить с названиями  дней недели)

· «Крылья, лапы и хвосты» (Учить находить целое по его части,  сопоставление предметов по характерным признакам, отгадывание предмета по его описанию, учить пространственно мыслить)

· Лото  «Съедобное  –  несъедобное» (Закрепление представлений об окружающем мире), 

· Лото «Животные и птицы» (Закрепление представлений об окружающем мире)

· Лото «Растения»  (Закрепление представлений об окружающем мире)

· Лото «Птицы»  (Закрепление представлений об окружающем мире)

· «Найди пару. Угадай по форме» (Формирование элементарных математических представлений о форме)

· «Найди пару. Узнай кто это» (Развитие логического мышления, цветовосприятие, навыки классификации  и самоконтроля)

· Сюжетные и предметные раскраски по лексическим темам

· «Запомни Картинки» (5-6 лет)

· «Различаем и сравниваем» С.Гаврина (5-6 лет0

· «Я учусь писать» (5-7 лет)

· «Учимся штриховать и раскрашивать» Соколова Е. (5-7 лет)

· 300 узоров. О.Узорова. Готовимся к школе

· Тетрадь для штриховки (5-6 лет) Ю.Захарова

· Дидактические игры и упражнения. Развитие логического мышления. Савенков А.И. 5 – 6 лет.

· Дидактические игры и упражнения по сенсорному воспитанию дошкольников. Венгер Л.А. 

· Тесты для детей 5 лет. Часть 1. Гаврина С.Е., Кутявина Н.Л., Топоркова И.Т., Щербинина С.В.

· Тесты для детей 3 лет. Часть 1. Гаврина С.Е., Кутявина Н.Л., Топоркова И.Т., Щербинина С.В.

· Изучаем свойства предметов. Различаем и сравниваем. 5-6 лет. Гаврина С.Е., Кутявина Н.Л., Топоркова И.Т., Щербинина С.В.

· Я могу. Тренинг моторики руки: раскраска, прописи, волшебные картинки. Зотов С.Г., Зотова М.А.

· Тесты для детей 4   лет. Часть 1. Гаврина С.Е., Кутявина Н.Л., Топоркова И.Т., Щербинина С.В.

· Дидактическая тетрадь. Найди, что не подходит.  «Умный малыш»

· Дидактическая тетрадь. Последовательность событий.  «Умный малыш»

· Дидактическая тетрадь.  Сравниваем предметы.  «Умный малыш»

· «Умная сказка». Задания на развитие логики для детей 3-5 лет (Развитие  мышление, памяти, наблюдательности)

· Тетрадь с заданиями для развития детей. Развиваем графические навыки малыша. 1, 2 части.

· Большие и маленькие. Раскраска для детей 3-4 лет.

· Тетрадь с заданиями для развития детей. Окружающий мир. Природа.   Гаврина С.Е., Кутявина Н.Л., Топоркова И.Т., Щербинина С.В.

· Тетрадь с заданиями для развития детей. Окружающий мир. Предметы.   Гаврина С.Е., Кутявина Н.Л., Топоркова И.Т., Щербинина С.В.

· Умные книжки. Задачки для ума. Земцова О.Н.

· Умные книжки.  Запомни картинки. Земцова О.Н.

· Умные книжки.  Найди отличия. Земцова О.Н.

· Умные книжки.  Послушный карандаш. Земцова О.Н.

· Умные книжки.  Ожившие буквы. Земцова О.Н.

· Умные книжки.  Цифры и числа. Земцова О.Н.

· Умные книжки.  От слова к рассказу. Земцова О.Н.

· Умные книжки.  Вправо – влево, вверх – вниз... Земцова О.Н.

· Умные книжки.  Что нас окружает. Земцова О.Н.

· Альбом для детей 5-7 лет. Готовим руку к школе. Гаврина С.Е., Кутявина Н.Л., Топоркова И.Т., Щербинина С.В.

· Веселые задачки для маленьких умников. Тетрадь по  развитию познавательных процессов.

· Обучение с увлечением. Агеева С.И.

· Раздаточный материал для коррекционно – развивающих занятий в младших группах. Шорохова В.Л.

· Визуальный тренажер. Альбом для занятий с детьми 5-7 лет. Чиркина Г.В., Русецкая М.Н.

· Тетрадь для штриховки (5-6 лет). Захарова Ю.А.

· Тетрадь для подготовительной группы. 1 часть Н Нищеева

· «Первые прописи» Е. Никольская

· Тренируем руку. 4-5 лет. Рабочая тетрадь.

· Электронные презентации по лексическим темам (150 штук)

ДЕМОНСТРАЦИОННЫЙ МАТЕРИАЛ. ПЛАКАТЫ

· Животные жарких стран 

· Домашние животные

· Материал для подготовки к работе на аппаратах

· План кабинета

· Окружающий мир (птицы, бабочки, жуки)

· Окружающий мир – «Чей хвост?»

· Алгоритмы рассказывания по  лексическим темам  и планы ответов

· Я – человек

· Времена года 

· Геометрические формы

· Беседуйте дома

· Больше – меньше

· Величина

· Время

· Деление на части  1,2 части

· Длина, ширина, высота

· Зимующие птицы

· Измерение объема и веса

· Кто что делает

· Найди одинаковые ..

· Неделька

· Объемные  фигуры

· Ориентировка  в пространстве

· Основные цвета 

· Перелетные  птицы

· Плоские фигуры

· Распорядок дня

· Сравнение множества

· Учимся измерять

· Форма предмета

· Насекомые

· Перелетные птицы

· Продукты питания

· Домашние животные

· Декоративные и домашние птицы

· Одежда и обувь

· Строение тела человека

· Части тела животного

· Грибы, ягоды

НАГЛЯДНЫЕ ПОСОБИЯ ПО ЛЕКСИЧЕСКИМ ТЕМАМ

· Мой город

· Моя страна 

· Осень 

· Овощи

· Фрукты

· Ягоды

· Грибы

· Питание

· Игрушки

· Народные игрушки

· Жилище

· Мебель, интерьер

· Посуда

· Бытовые электроприборы

· Одежда

· Обувь

· Головные уборы

· Зима

· Весна

· Лето

· Новый год 

· Временные понятия

· Домашние животные

· Дикие животные ( наших лесов, жарких и холодных стран)

· Транспорт

· ПДД, дорожные знаки

· Профессии

· Инструменты (свойства материалов)

· День защитника отечества 

· Я – человек

· Я и моя семья

· Международный женский день

· Домашние птицы

· Дикие птицы

· Перелетные птицы

· День космонавтики

· Деревья, кустарники

· Цветы, комнатные растения

· Насекомые

· Рыбы

· Пресмыкающиеся

· Земноводные

· День победы

ОСНАЩЕНИЕ КАБИНЕТА УЧИТЕЛЯ - ТИФЛОПЕДАГОГА

· - Стеллаж для дидактических  пособий

· - Дополнительное освещение над  доской

· - Магнитный стенд  «Наше творчество»

· - Доска ученическая магнитная

· - Детские столы – 4 шт.

· - Зеркало

· - Компьютер

· - Компьютерный стол

· - Принтер

· - Ксерокс

· - Тумба для раздаточного материала

· - Полка книжная

· - Детские стулья – 8 шт.

· - Книжный шкаф – 2 шт.
2. Литература

1. Федеральный закон от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об  образовании в Российской Федерации».

2. Федеральный государственный образовательный  стандарт  дошкольного  образования. (утв. Приказом министерством образования  и науки РФ от 17.10.2013г. №1155)

3. ООП МБДОУ № 400

4. Государственная  программа специальных (коррекционных) образовательных учреждений IV вида (для слабовидящих детей) (ясли – сад – начальная школа) под ред. Л. И. Плаксиной, 2003г.

5. Приказ МОиН РФ от 17.10.2013г. №1155 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования»

6. Дружинина Л. А., Осипова Л. Б.  Содержание и методика работы тифлопедагога ДОУ. Учебно – методическое пособие. Челябинск 2006

7. Программа воспитания и обучения в детском саду./М.Васильева. 

8. Плаксина Л. Психолого-педагогическая характеристика детей с нарушением зрения. М.,1999

9. Дружинина Л. Коррекционная работа в детском саду для детей с нарушением зрения. Челябинск 2006

10. Ремезова и др. Формирование у детей с нарушением зрения представлений о величине и измерение величин. Самара, 2004

11. Семаго Н. Методика формирования пространственных представлений у детей дошкольного и мл.школьного возраста. М., 2007

12. Чевычелова Е.А.  Развернутое тематическое планирование по программе  под редакцией Л.И. Плаксиной. Волгоград, 2012
2.10.3. Содержание  коррекционной работы по разделу «Коррекция речи»
Нарушения речи у детей своеобразны по выраженности, симптоматике и структуре. Вместе со зрительным дефектом они определяют неподготовленность детей с нарушением зрения к обучению к школе. Поэтому в процессе дошкольного обучения и воспитания таких детей работа логопеда очень важна.

В МБДОУ логопедическая работа ведется по типу логопункта. Работа планируется на основе результатов обследования. Логопед на основании речевого заключения выбирает для ребенка виды и формы  коррекционной работы. Занятия проводятся индивидуально с каждым ребенком или с подгруппой детей с однородными нарушениями речи вне регламента НОД.
Цель работы логопункта - оказание помощи детям, имеющим речевые нарушения, а также своевременное выявление детей с первичной речевой патологией для профилактики у них тяжелых форм патологии речи. 

Логопедическая помощь в детском саду общеразвивающего вида может оказываться детям в возрасте с 4-х до 7-ми лет, имеющим нарушения речи.

Задачи логопункта:
· Своевременное выявление нарушений устной речи дошкольников;

· Определение уровня и характера речевых нарушений дошкольников;

· Коррекция нарушений в развитии устной речи детей дошкольного возраста;
· Разъяснение и распространение специальных логопедических знаний среди педагогов, родителей воспитанников.

Сроки логопедической работы находятся в прямой зависимости от степени выраженности речевых нарушений у детей, их индивидуально-личностных особенностей.

Фонетическое недоразвитие речи (ФНР) – нарушение процессов формирования произносительной системы родного языка у детей с различными речевыми расстройствами условий воспитания в Учреждении и семье. Они могут варьироваться от нескольких месяцев, вследствие дефектов произношения фонем. Характеризуется нарушением формирования фонетической стороны речи в комплексе или нарушением формирования отдельных компонентов фонетической стороны речи.

Фонетико-фонематическое недоразвитие речи (ФФНР) - нарушение процессов формирования произносительной системы родного языка у детей с различными речевыми расстройствами, вследствие дефектов восприятия и произношения фонем. При ФФНР, наряду с нарушением формирования фонетической стороны, имеется и недоразвитие фонематических процессов. Нарушения звукослоговой структуры проявляются в искажении слоговой структуры слова и звуковой структуры слога.

Общее недоразвитие речи (ОНР) - нарушение смысловой и звуковой (или фонетической) стороны речевой системы. Нередко оно наблюдается при таких патологиях, как алалия (в каждом случае), дизартрии и ринолаллии (иногда). При нарушениях интеллекта, слуха, задержке речевого развития детей, имеющих сниженный слух, олигофрении ОНР может выступать в качестве вторичного дефекта. 
Решение о прекращении систематических занятий с ребенком учитель-логопед принимает, руководствуясь степенью приближения уровня его речевого развития к возрастным нормам.

При отборе детей, нуждающихся в логопедической помощи, необходимо учитывать возраст детей, характер и степень тяжести речевых нарушений. В первую очередь на логопедические занятия зачисляются дети старшего дошкольного возраста, имеющие нарушения речи, которые могут препятствовать их успешному включению в процесс школьного обучения. Детям младшего дошкольного возраста с речевыми нарушениями логопедическая помощь оказывается консультативно.

На каждого ребенка, зачисленного на занятия, оформляется индивидуальная речевая карта. Занятия с ребенком проводятся 2-3 раза в неделю по 15-20 минут.

Содержание НОД:
· Нормализация мышечного тонуса, мимической и артикуляционной мускулатуры;

· Нормализация артикуляционной моторики;

· Нормализация голоса;

· Нормализация речевого дыхания;

· Нормализация просодики;

· Развитие мелкой моторики;

· Уточнение произношения;

· Постановка звуков;

· Автоматизация уточненных и поставленных звуков;

· Дифференциация звукопроизношения;

· Развитие фонематического слуха;

· Совершенствование грамматического строя речи;

· Обогащение словарного запаса;

· Развитие основных психических процессов.
	Организационная работа
	Коррекционно-развивающая работа
	Работа с педагогами и специалистами ОУ
	Методическая работа
	Работа с 

родителями

	1.Обследование состояния речи детей д/с

2.Составление списка детей, имеющих нарушения речи

3.Составление перспективного плана, графика работы

4.Составление графика индивидуальных и подгрупповых коррекционных занятий

5.Ознакомление с медицинскими данными для уточнения причин, характера речевых нарушений

6.Направление детей к врачам-специалистам по необходимости

7.Подведение итогов, составление отчета о проделанной работе
	1.Проведение индивидуальных, подгрупповых коррекционных занятий

2.Посещение занятий в группах с целью выявления возможностей детей, имеющих нарушения речи
	1.Участие в работе медико-психолого-педагогического консилиума ОУ

2.Подготовка

и проведение консультаций педагогов
	1. Участие в работе городского методического объединения логопедов

2.Повышение квалификации (семинары), изучение новинок методической литературы

3.Работа над пополнением материально-методической базы


	1.Подготовка и проведение родительских собраний в группах , участие в них

2.Проведение индивидуальных консультаций родителей 

3.Сбор анамнестических данных 

4.Ознакомление с результатами обследования


Перечень программ, технологий и пособий

1. Коррекция нарушений речи. Программы дошкольных образовательных учреждений компенсирующего вида для детей с нарушениями речи. Т.Б.Филичева, Г.В. Чиркина. М.: «Просвещение» - 2008 год
Программно-методический комплекс
1. Бархударова. М.: «Русский язык» - 1985 год. 92.Основы дефектологии. В.А. Лапшин, Б.П. Пузанов. М.: «Просвещение» - 1990 год.
2. Грамматика (готовимся к школе по интенсивной методике). Ю. Соколова М.: «Эксмо» - 2005 год.
3. Дети с фонетико-фонематическим недоразвитием (воспитание и обучение). Т.Б. Филичева, Т.В. Туманова. М.: «Гном-Пресс» - 1999 год.
4. Диагностический альбом для оценки развития познавательно деятельности ребенка (дошкольного и младшего школьного возраста) - ксерокопия.
5. Дидактический материал по развитию речи в начальной школе. Л.Л. Андрюхова, Н.А. Шевердина. Ростов-на-Дону: «Феникс» - 2003 год
6. До школы 3 месяца!?...(альбом заданий и упражнений) С.В. Коноваленко. М.: «Гном-Пресс» - 1999 год.
7. Домашний логопед. Сост. Руденков В.И.. Ростов-на-Дону: «Феникс» -2002 год.
8. Если дошкольник говорит плохо. Ткаченко Т.А. СПб.: «Акцидент» -1997 год.
9. Жужжалочка «Книга для детей и родителей». Т.П. Зеленская. СПб.: «Энтар» -1993 год.
10. Заикание у детей. В.И. Селиверстов. М.: «Владос» - 1994 год. Занятия по развитию речи с детьми 2-4 лет. В.В. Гербова. М.: «Просвещение» - 1993 год. 37.3вукарик. Правильно пишем, грамотно пишем. А. Удзенкова, Л.
11. Знакомимся с гласными звуками(4-5 лет). Л.Н. Козырева. Ярославль: «Академия развития» - 2002 год.
12. Играем в слова. Гаврина С.Е. Ярославль: «Академия развития» -2003 год.
13. Играем пальчиками и развиваем речь. Цвынтврный В. СПб.: «Лань» -1997 год.
14. Игры и речевые упражнения для развития речи. Г.С. Швайко. М.: «Просвещение» - 1988 год.

15. Игры и упражнения на внимание и мышление (тетрадь по развитию познавательных процессов). Гаврина С.Е. Ярославль: Академия развития» - 2000 год.
16. Игры, ребусы, загадки для дошкольников. Т.Н. Линго. Ярославль: «Академия развития» - 1998 г
17. Индивидуально-подгрупповая работа по коррекции звукопроизношения. В.В. Коноваленко, С.В. Коноваленко. М.: «Тандем» - 1998 год.
18. Исправление нарушений различения звуков. Методы и дидактические материалы. В.А. Ковшиков. СПб.: «Каро» - 2006 год.
19. Как научить ребенка читать (методическое пособие к комплекту «Умница» - центр раннего развития). Челябинск: «Умница» - 2003 год.
20. Как подготовить руку к письму (для детей 5-6 лет). Л.М. Козырева. Ярославль: «Академия развития» - 2002 год - рабочая тетрадь.
21. Как развивать внимание и память вашего ребенка. Матюгин И.Ю., Аскоченская Т.Ю., Бонк И.А. М.: «Эйдос» - 1994 год.
22. Как хорошо уметь читать (программа-конспект по обучению дошкольников чтению). Д.Г. Шумаева . С.П.: «Акцидент» - 1998 год.
23. Картинный словарь русского языка. Баранников И.В. СПб.: «Просвещение» - 1993 год.
24. Колтыгина. Екатеринбург: «АРД ЛТД» - 1999 год. Зв.Звукоград. Буквоград. Златоустия. (материалы для подготовки к обучению грамоте детей 5-7 лет) - ксерокопия. Выготская И., Берковская Н. М.: «Линка-Пресс» - 1999 год. 
25. Комплексная психолого-логопедическая работа по предупрежедению и коррекции школьной дезадаптации (пособие для практических работников дошкольных образовательных учреждений) - ксерокопия. Мастюкова Е.М. М.: «Аркти» - 2003 год.
26. Коррекционная работа воспитателя в подготовительной логопедической группе. В.В. Коноваленко. М.: «Гном-Пресс» - 1999 год.
27. Коррекционное обучение и воспитание детей 5-летнего возраста с общим недоразвитием речи. Т.Б. Филичева, Г.В. Чиркина. М.: 1991 год
28. Коррекция нарушений слоговой структуры слова Эальбом для индивидуальной работы с детьми 4-6 лет). Ткаченко Т.А. М.: «Гном и Д» - 2002 год.
29. Коррекция общего недоразвития речи у дошкольников. Р.И. Лалаева, Н.В. Серебрякова С.П.: «Союз» - 1999 год.
30. Коррекция произношения звука И. Коноваленко В.В., Коноваленко С.В. М.: «Тандем» -1999 год.
31. Коррекция речи и голоса у детей и подростков. И.И. Ермакова. М.: «Просвещение» - 1996 год.
32. Левое и правое (ориентировка на плоскости и в пространстве). Семенова М.А. Дмитров: «карапуз» - 2004 год.
33. Л-л-лычащие скороговорки. Максаков А.И., Валявко С.М. Дмитров: «Карапуз» - 2005 год.
34. Логические упражнения для развития речи (альбом дошкольника). Ткаченко Т.А. М.: «Книголюб» - 2002 год.
35. Логопедическая работа в коррекционных классах. Р.И. Лалаева. М.: «Владос» - 1998 год.
36. Логопедическая работа в специальном детском саду. Т.Б. Филичева, Н.А. Чевелева. М.: «Просвещение» - 1987 год.
37. Логопедическая работа по воспитанию голоса у детей. Е.С. Алмазова. М.: «Просвещение» - 1973 
38. Логопедическая тетрадь (развитие фонематического восприятия и навыков звукового анализа). Ткаченко Т.Д. С.П.: «Детство-Пресс» -1998 год.
39. Логопедические занятия с детьми 6-7 лет. Методические рекомендации (материалы для специалиста дошкольного

40. Логопедические распевки - ксерокопия. Овчинникова Т.О. СПб.: «Каро» - 2006 год.
41. Логопедические упражения в начальной школе. Л.И. Гайдина, Л.А. Обухова. М.: «ВАКО» - 2007 год.
42. Логопедическое пособие для детей. Богомолова А.И. СПб.: «Библиополис» - 1994 год.
43. Логопедия в детском саду (занятия с детьми 4-5 лет). Л.Н. Смирнова. М.: «Мозаика - синтез» - 2006 год.
44. Логопедия в детском саду (занятия с детьми 5-6 лет). Л.Н. Смирнова. М.: «Мозаика - синтез» - 2006 год.
45. Логопедия в детском саду (занятия с детьми 6-7 лет). Л.Н. Смирнова. М.: «Мозаика - синтез» - 2005 год.
46. Логопедия для дошкольников. Звуки П, Б, Т, Д, К, Г, X, В, Ф. Альбом № 4. Л.Н. Зуева, Н.Ю. Костылева, О.П. Соломенко. М.: «Астрель-АСТ» - 2001 год.
47. Логопедия для дошкольников. Звуки Р, Л. Альбом № 3. Л.Н. Зуева, Н.Ю. Костылева, О.П. Соломенко. М.: «Астрель-АСТ» - 2001 год.
48. Логопедия для дошкольников. Звуки С, 3, Ц. Альбом № 1. Л.Н. Зуева, Н.Ю. Костылева, О.П. Соломенко. М.: «Астрель-АСТ» - 2001 год.
49. Логопедия для дошкольников. Звуки Ш, Ж, Щ, Ч. Альбом № 2. Л.Н Зуева, Н.Ю. Костылева, О.П. Соломенко. М.: «Астраль-АСТ» - 2001 год.
50. Логопедия. 555 занимательных упражнений для развития речи. Ирина Лопухина. М.: «Аквариум» -1995 год.
51. Логопедия. Играем со звуками (речевой дидактический материал). Пособие для логопедов, дефектологов и воспитателей. М.: «Мозаика-Синтез» - 2006 год.
52. Логопедия. Н.С. Жукова, Е.М. Мастюкова, Т.Б. Филичева. Екатеринбург: «АРД ЛТД» - 1998 год.
53. Логопедия. Работа с дошкольниками. М.Е. Хватцев. М.: «Дельта» -1996 год.
54. Логопедия. Речь-Ритм-Движение. Ирина Лопухина. СПб.: «Дельта» -1999 год.
55. Мой логопедический альбом. М.Мальцева, В. Костыгина. Ярославль: «Академия развития» - 2001
56. Нарушения письменной речи и их преодоление у младших школьников. И.Н. Садовникова. М.: «Владос» - 1997 год.

57. Нарушения формирования устной и письменной речи у детей, возможности их медикаментозной коррекции. Н.Н. Заваденко. М.:
58. Научите меня говорить правильно. О.И. Крупенчук. СПб.: «Литера» -2001 год.

59. Нейропсихологическое изучение детей с тяжелыми дефектами речи. З.А. Репина. Екатеринбург: 1996 год (ксерокопия). 
60. Новотворцева Н.В. Ярославль: «Академия развития» - 1996 год.
61. Ожившие буквы. Учимся грамоте (для детей 3-4 лет). М.: «Махаон» - 2006 год.
62. Ожившие буквы. Учимся грамоте (для детей 4-5 лет). М.: «Махаон» - 2006 год. 
63. Ожившие буквы. Учимся грамоте (для детей 5-6 лет). М.: «Махаон» - 2006 год. 
64. Ознакомление дошкольников со звучащим словом. ГА. Тумакова. М.: «Просвещение» - 1991 год. Орфографический словарь русского языка. Под ред. С.Г.
65. Пальчиковая гимнастика для развития речи дошкольников (пособие для родителей и педагогов, программа обучения в детском саду) Савина Л.П. М.: «Родничок» - 2000 год.
66. Пишем и читаем (тетрадь по обучению грамоте в подготовительной логопедической группе - № 1). Коноваленко В.В. М.: «Гном-Пресс» -1999 год.
67. Планирование работы логопеда с детьми 5-7 лет. Н.В. Курдвановсая. М.: «ТЦ Сфера» - 2007 год.
68. Подготовка детей старшего дошкольного возраста к обучению в школе (методическое пособие). Рябышева Е.В. Челябинск- 2002 год.
69. Подготовка к школе детей с ОНР в условиях специального детского сада (часть 1, первый год обучения, подготовительная группа). Т.Б. Филичева, Т.В. Чиркина. Москва.
70. Подготовка к школе детей с ОНР в условиях специального детского сада (часть 2, второй год обучения, подготовительная группа). Т.Б. Филичева, Т.В. Чиркина. Москва.
71. Правильно ли говорит ваш ребенок. А.И. Максаков. М.: «Просвещение» - 1988 год.
72. Преодоление речевых нарушений у дошкольников. Л.В. Лопатина, Н.В. Серебрякова. СПб.: «Союз» - 2001 год.

73. Примерные планы фронтальных занятий Г.А. Каше М.: «Просвещение» - 1985 год.
74. Программа обучения детей с недоразвитием фонетического строя речи (в подготовительной к школе группе). Каше Г.А., Филичева Т.Е. М.: «Просвещение» - 2002 год.
75. Программа обучения и воспитания детей с фонетико-фонематическим недоразвитием (старшая группа детского сада). Т.Б. Филичева, Г.В. Чиркина. М.: 1993 год.
76. Рабочая тетрадь по развитию речи на звуки 3, ЗЬ, Ц.
77. Рабочая тетрадь по развитию речи на звуки Л, ЛЬ. Новотворцева Н.В. Ярославль: «Академия развития» - 1998 год.
78. Рабочая тетрадь по развитию речи на звуки Р, РЬ. Новотворцева Н.В. Ярославль: «Академия развития» - 1998 год.
79. Рабочая тетрадь по развитию речи на звуки С, СЬ. Новотворцева Н.В. Ярославль: «Академия развития» - 1996 год.
80. Рабочая тетрадь по развитию речи на звуки Ч, Щ. Новотворцева Н.В. Ярославль: «Академия развития» - 1999 год.
81. Рабочая тетрадь по развитию речи на звуки Ш, Ж. Новотворцева Н.В. Ярославль: «Академия развития» - 1999 год.
82. Развиваем мышление (школа для дошколят 6-7 лет, рабочая тетрадь) - ксерокопия. Гаврина С.Е. М.: «Росмэн»
83. Развиваем память (школа для дошколят 6-7 лет, рабочая тетрадь) - ксерокопия. Гаврина С.Е. М.: «Росмэн»
84.  Развиваем руки - чтоб учиться и писать, и красиво рисовать. Гаврина С.Е.,  
85. Развитие звуко - буквенного анализа у дошкольников. Колесникова Е.В. М.: «Гном-Пресс» - 1998
86. Развитие звуко-буквенного анализа у детей 5-6 лет (сценарии учебно-практических занятий). Е.В. Колесникова. М.: «Тандем» - 1998 год.
87. Развитие речи детей 2. Н.В. Новотворцева. Ярославль: «Академия развития» - 1997 год.
88. Развитие речи детей. Н.В. Новотворцева. Ярославль: «Академия развития» - 1997 год.
89. Развитие речи у детей 2-3 лет (пособие для воспитателей и родителей). Л.Н. Смирнова. М.: «Мозаика-Синтез» - 2006 год.
90. Развитие речи. Уроки риторики. Л.Г. Антонова. Ярославль: «Академия развития» - 1997 год.
Коррекционная работа включает в себя следующие процессы.

· Обследование общих речевых навыков;

· Развитие слухового и зрительного внимания;

· Развитие подвижности артикуляционного аппарата;

· Развитие фонематического восприятия, звукового анализа и синтеза;

· Коррекция звукопроизношения;

· Коррекция звукослоговой структуры слов;

· Практическое  усвоение лексических и грамматических средств языка;

· Развитие навыков фразовой и связной речи.
Работа  учителя-логопеда по развитию фонематических процессов. Коррекционная работа по формированию фонематического слуха с детьми, строится в два этапа:
· Развитие слухового внимания. Это различение неречевых звуков: громкие – тихие, долгие – короткие, высокие – низкие, приятные – неприятные.

· Формирование фонематического слуха на протяжении всех этапов коррекционной работы.

Задачи:

· Сформировать у детей системы четко различаемых, противопоставляемых друг другу фонем;

· Научить произносить слова различной слоговой сложности;

· Научить свободно пользоваться приобретенными навыками в самостоятельной речи.

Работу по развитию фонематического восприятия необходимо проводить в определенной последовательности:
· Знакомство с изолированным звуком;

· Различение изолированных звуков;

· Различение звука в слове;

· Определение звука в слове;

· Различение на слух в словах звуков близких по звучанию и артикуляции;

· Придумывание слов на определенный звук;

Консультативно-методическая работа с педагогами и родителями.

· Выступление на педсоветах;

· Проведение индивидуальных и групповых консультаций для педагогов и специалистов дошкольного образовательного учреждения;

· Разъяснение специальных знаний среди сотрудников дошкольного образовательного учреждения;

· Мини-педсоветы с воспитателями групп;

· Письменные рекомендации для воспитателей по проведению речевых упражнений с детьми;

· Оформление информационных стендов, уголков, папок по вопросам речевого развития;

· Совместное проведение мероприятий, праздников и развлечений;

· Взаимопосещение и анализ занятий;

· Участие в работе ПМПк дошкольного образовательного учреждения.

Участие учителя-логопеда в работе ПМПк имеет несколько направлений:

· Организационное.

· Диагностическое.

· Консультативное.

· Коррекционно-развивающее.

· Аналитическое.               
Формы и приёмы  организации образовательного процесса 
Коррекционная деятельность – своевременное полное или частичное устранение (сглаживание) имеющихся у детей недостатков речи.
	Разделы                     (задачи, блоки)
	Взаимодействие с педагогом
	Самостоятельная деятельность
	Взаимодействие с родителями

	Подготовительный

1. Тщательная и всесторонняя подготовка ребенка к длительной и кропотливой коррекционной работе

-формирование и развитие артикуляционной моторики до уровня минимальной достаточности  для постановки звуков.
	Выполнение комплекса артикуляционных упражнений (логопед)
	-
	Выполнение комплекса артикуляционных упражнений 



	- в процессе систематических тренировок вырабатывать владение комплексом пальчиковой гимнастики и общей моторики.


	Специальные упражнения, без речевого сопровождения;  пальчиковые игры, сопровождающиеся стихами и потешками (логопед, воспитатель, музыкальный руководитель, воспитатель по физкультуре)       
	Изобразительная 

деятельность


	Специальные упражнения, без речевого сопровождения; игры с пальчиками, сопровождающиеся стишками и потешками 



	- развивать слуховое внимание, память, фонематическое восприятие.


	Игры и игровые упражнения (логопед, воспитатель, музыкальный руководитель, воспитатель по физкультуре)
	-
	Игры и игровые упражнения



	2. Формирование произносительных умений и навыков

- устранение дефектов звукопроизношения (постановка звуков)

Добиться умения произносить правильно изолированно звук
	Система коррекционных упражнений (логопед)
	-
	Выполнение упражнений по рекомендации логопеда

	- автоматизация звука


	Система коррекционных упражнений (логопед). Повседневное общение с ребенком (воспитатель)
	-
	Автоматизация поставленных звуков в речевых играх и игровых упражнениях по заданию логопеда

	- дифференциация звука


	Дидактические игры и упражнения (логопед, воспитатель)
	-
	Дифференциация звуков в речевых играх и игровых упражнениях по заданию логопеда

	3.Обучить умению различать на слух и употреблять в речи схожие по моторному или акустическому признаку.

	Система речевых игр и игровых упражнений (логопед)
	-
	Выполнение упражнений по рекомендации логопеда


Мониторинг образовательного процесса
	Диагностические методики
	Цикличность 

	
	Дети-логопаты
	Все дети

 детского сада 

	Исправление недостатков речи у детей дошкольного возраста» дидактический материал Т.Б.Филичевой, Г.А.Каше  «Просвещение», 1989
	Сентябрь, май
	январь

	«Альбом для логопеда» О.Б.Иншакова

«ВЛАДОС», 2008
	
	

	Методика определения уровня речевого развития детей дошкольного возраста».

О.А. Безрукова. О. Н. Каленкова «Каисса», 2008
	
	

	Беседы с родителями - сбор анамнеза
	Сентябрь
	Сентябрь 


3. Организационный раздел Программы
3.1. Материально-техническое обеспечение Программы

МБДОУ «ЦРР – детский сад № 31» оснащено необходимым оборудованием для полноценного функционирования и развития. Материально – техническая база соответствует требованиям ФГОС ДО. Бытовые условия в групповых помещениях и специализированных кабинетах соответствует нормам СанПин 2.4.1.3049 – 13.

В МБДОУ уделяется большое внимание материально-техническому обеспечению образовательного процесса. В учреждении имеются: видеомагнитофон,  музыкальный центр – 5 шт., принтер – 5 шт. , компьютеры -  5 шт., ксероксы – 3 шт., интерактивная доска, проекторы – 4 шт., ноутбуки – 4шт.
В МБДОУ созданы условия для развития детей c  нарушением зрения. 
В МБДОУ имеются дидактические средства и оборудование для всестороннего развития детей: 

(имеются аудиовизуальные средства (магнитофоны, муз. центры, компьютеры, мультимедийная установка), 

(имеются фотоальбомы, художественная литература и прочее для обогащения детей впечатлениями
 ( в группах имеются дидактические игры (лото, домино, наборы картинок, пазлы, мозаики) различные сюжетные игровые наборы и игрушки для развития детей в разных видах деятельности,

 (имеются игры для интеллектуального развития (шахматы, шашки и др.), 

(имеются игрушки и оборудование для сенсорного развития, 

(имеется наглядный и иллюстративный материал,
 ( созданы условия для совместной и индивидуальной активности детей (в том числе «уголки уединения»), 
В МБДОУ имеются специальные помещения для коррекционной работы с детьми: 

( кабинеты логопедов, 

( кабинет тифлопедагога
В МБДОУ созданы условия для художественно- эстетического развития детей: 
( эстетическое оформление помещения способствует художественному развитию детей (экспозиции картин, гравюр, произведений народного творчества, выставки авторских работ сотрудников ОУ, детей, родителей, цветы и пр.)
 ( в группах в свободном доступе для детей имеются необходимые материалы для рисования, лепки и аппликации, художественного труда (бумага разных видов, форматов и цветов, пластилин, краски, карандаши, цветные мелки, природный и бросовый материал) 
В МБДОУ созданы условия для развития театрализованной деятельности: 

( в группах имеются специальные уголки по театрализованной деятельности 

(имеются разнообразные виды театров (настольный, теневой, кукольный, пальчиковый и др.), 

(имеется разнообразное оснащение для разыгрывания сценок и спектаклей (наборы кукол, ширмы для кукольного театра, костюмы, маски, театральные атрибуты и др.)
( в группах имеются атрибуты, элементы костюмов для сюжетно-ролевых, режиссерских игр, игр - драматизаций, а так же материалы для их изготовления). 
В МБДОУ созданы условия для развития детей в музыкальной деятельности: 

(имеется музыкальный зал, 

(имеются музыкальные инструменты (пианино), 

(имеются детские музыкальные инструменты (пианино, бубны, погремушки, металлофоны, кселофоны и др.),

 (имеются музыкально – дидактические игры и пособия (в том числе альбомы, открытки, слайды), ( в группах оборудованы музыкальные уголки, 

( в группах имеются музыкальные игрушки, 

( создана музыкальная среда (музыка сопровождает занятия, режимные моменты, звучит колыбельная при укладывании спать и пр.) 
В МБДОУ созданы условия для развития конструктивной деятельности детей: 

( в группах имеются мелкий (настольный) и крупный (напольный) строительные материалы, 

( в группах имеются разнообразные конструкторы (деревянные, металлические, пластмассовые, с различными способами соединения деталей), 

(имеются мозаики, танграммы, разрезные картинки, 

(имеется бросовый и природный материал для художественного конструирования. 
В МБДОУ созданы условия для развития экологической культуры детей: 

(имеются наглядные пособия, иллюстративный материал для развития экологической культуры (альбомы, наборы картин, муляжи, дидактические игры и пр.), 

( в группах имеются уголки озеленения (комнатные растения), 

(на территории дошкольного учреждения  созданы условия для выращивания и ухода за растениями (огород, цветник).
В МБДОУ созданы условия для развития представлений о человеке в истории и культуре: 

(имеются подборы книг и открыток, комплекты репродукций, игры и игрушки, знакомящие с историей, культурой, трудом, бытом разных народов, с техническими достижениями человечества, 

( в группах имеются уголки краеведения, 

(имеются образцы предметов народного быта, 

(имеются образцы национальных костюмов, куклы в национальных костюмах, 

(имеется художественная литература (сказки, сказы, легенды народов мира, популярные издания античных), 

( в группах имеются настольно-печатные и дидактические игры, знакомящие с правилами дорожного движения, 

(на участке имеется авто-дорожная разметка, моделирующая транспортную среду города.
В ДОУ созданы условия для физического развития детей: 

· имеется физкультурный зал,

(на участке имеется спортивно-игровой комплекс, 
( в группах имеются инвентарь и оборудование для физической активности детей (спортивный инвентарь, массажные коврики, маты, тренажеры и т.п.), 
(имеется спортивный инвентарь для физической активности детей на участке (мячи, обручи, санки).
В МБДОУ созданы условия для формирования у детей элементарных математических представлений: 
( в группах имеется демонстрационный и раздаточный материал для обучения детей счету, развития представлений о величине предметов и их форме, 
(имеются материал и оборудование для формирования у детей представлений о числе и количестве (касса цифр, весы, мерные стаканы и др.) и временных (календари, часы: песочные, солнечные, с циферблатом) представлений. 
В МБДОУ созданы условия для развития у детей элементарных естественно -научных представлений: 
(имеются материалы и приборы для демонстрации и детского экспериментирования (глобусы, карты, макеты, наборы открыток и иллюстраций, настольно - печатные игры, магниты, очки, лупы и др.), 
(имеются уголки для детского экспериментирования (в том числе для игр с водой и с песком)

В ДОУ созданы условия для развития речи детей: 
(имеется библиотечный фонд для детей, родителей, 
(имеются наборы картин и настольно- печатные игры по развитию речи. 
В ДОУ созданы условия для развития игровой деятельности детей: 
(имеются специальные уголки, оборудованные для игр, 
(на участках имеется игровое оборудование,
 ( в групповых комнатах, раздевалках, спальнях и пр. выделено пространство для игры и имеется игровое оборудование,
 ( в МБДОУ имеются игры и игрушки для различных видов игр: сюжетно - ролевых, подвижных, спортивных, дидактически и пр., 
( в группах имеется неоформленный материал, который может быть использован в качестве предметов – заместителей.

3.2. Обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и воспитания

Детский сад непрерывно совершенствует методическое обеспечение. Имеется большое количество электронных дисков с разнообразной информацией.
 Постоянно пополняется книжный фонд. Он  состоит из методической и детской литературы, справочных и подписных изданий.  
В Учреждении создан банк данных по учебно  -  методическому и дидактическому обеспечению программы «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ». 

3.3.Распорядок и /или режим дня

Режим дня в МБДОУ соответствует требованиям СанПиН 2.4.1.3049-13. 
Режим дня   подготовительной группы № 6 компенсирующей направленности
Холодный период года

	Мероприятия
	Время проведения

	Дома
	Время 

	Подъем, утренний туалет
	6.30 - 7.30

	В дошкольном учреждении
	

	Прием детей, самостоятельная деятельность, утренняя гимнастика
	7.00 – 8.30

	Подготовка к завтраку,завтрак
	8.30-8.50

	Самостоятельная деятельность
	8.50 – 9.00

	Непосредственно образовательная деятельность (по подгруппам) 
	9.00-10.50 (по регламенту)

	Самостоятельная деятельность, игры
	10.50 – 11.00 

	Подготовка к прогулке, прогулка (игры, наблюдения, самостоятельная деятельность) 
	11.00-12.40

	Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность, 
	12.40 – 12.50

	Подготовка  к обеду, обед
	12.50 – 13.15

	Подготовка ко сну, дневной сон
	13.15 – 15.00

	Постепенный подъем, корригирующая гимнастика, самостоятельная деятельность
	15.00 - 15.25

	Уплотненный полдник
	15.25 - 15.40

	Непосредственно образовательная деятельность (по подгруппам) во II половину дня
	15.40-16.10 (по регламенту)

	Игры, самостоятельная деятельность
	16.10 – 16.40

	Подготовка к прогулке, прогулка, самостоятельная деятельность, уход домой
	16.40-19.00

	Дома
	

	Прогулка
	19.00 - 19.30

	Возвращение домой, легкий ужин,

спокойные игры, гигиенические процедуры
	19.30 - 20.30

	Ночной сон
	20.30 - 6.30 (7.30)


Теплый период года

	Мероприятия
	Время проведения

	Дома
	Время

	Подъем, утренний туалет
	6.30 - 7.30

	В дошкольном учреждении
	

	Прием детей на улице, самостоятельная деятельность, утренняя гимнастика на воздухе
	7.00 - 8.30

	Возвращение в группу, гигиенические процедуры, подготовка к завтраку, завтрак
	8.30 - 8.50

	Самостоятельная деятельность
	8.50 – 9.00

	Непосредственно образовательная деятельность(музыка, физкультура)
	9.00-9.30

	 Подготовка к прогулке, прогулка (игры, наблюдения, самостоятельная деятельность) 
	9.30 – 12.40

	Возвращение с прогулки, водные процедуры, самостоятельная деятельность
	12.40 – 12.50

	Обед
	12.50 – 13.15

	Подготовка ко сну, дневной сон
	13.15 - 15.00

	Постепенный подъем, корригирующая гимнастика, самостоятельная деятельность 
	15.00 - 15.25

	Уплотненный полдник
	15.25 - 15.40

	Игры, самостоятельная деятельность, индивидуальная коррекционная работа, подготовка к прогулке 
	15.40 - 16.00

	Прогулка, самостоятельная деятельность, уход домой
	16.00 – 19.00

	Дома
	

	Прогулка
	19.00 - 19.30

	Возвращение домой, легкий ужин,

спокойные игры, гигиенические процедуры
	19.30 - 20.30

	Ночной сон
	20.30 - 6.30 (7.30)


Режим дня   средней группы № 7 компенсирующей направленности
Холодный период года

	Мероприятия
	Время проведения

	Дома
	Время 

	Подъем, утренний туалет
	6.30 - 7.30

	В дошкольном учреждении
	

	Прием детей, самостоятельная деятельность, утренняя гимнастика
	7.00 – 8.30

	Подготовка к завтраку, завтрак
	8.30-8.55

	Самостоятельная деятельность
	8.55 – 9.10

	Непосредственно образовательная деятельность (по подгруппам) 
	9.10-10.40

	Подготовка к прогулке, прогулка (игры, наблюдения, самостоятельная деятельность) 
	10.40-12.15

	Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность, 
	12.15 – 12.30

	Подготовка  к обеду, обед
	12.30 – 13.00

	Подготовка ко сну, дневной сон
	13.00 – 15.00

	Постепенный подъем, корригирующая гимнастика, самостоятельная деятельность
	15.00 - 15.25

	Уплотненный полдник
	15.25 - 15.50

	Игры, самостоятельная деятельность
	16.50 – 16.30

	Подготовка к прогулке, прогулка, самостоятельная деятельность, уход домой
	16.30-19.00

	Дома
	

	Прогулка
	19.00 - 19.30

	Возвращение домой, легкий ужин,

спокойные игры, гигиенические процедуры
	19.30 - 20.30

	Ночной сон
	20.30 - 6.30 (7.30)


Теплый период года
	Мероприятия
	Время проведения

	Дома
	Время

	Подъем, утренний туалет
	6.30 - 7.30

	В дошкольном учреждении
	

	Прием детей на улице, самостоятельная деятельность, утренняя гимнастика на воздухе
	7.00 - 8.30

	Возвращение в группу, гигиенические процедуры, подготовка к завтраку, завтрак
	8.30 - 8.50

	Самостоятельная деятельность, подготовка к прогулке
	8.50 – 9.00

	Непосредственно образовательная деятельность(музыка, физкультура)
	9.00-9.20

	 Подготовка к прогулке, прогулка (игры, наблюдения, самостоятельная деятельность) 
	9.20 – 12.15

	Возвращение с прогулки, водные процедуры, самостоятельная деятельность
	12.15 – 12.30

	Обед
	12.30 – 13.00

	Подготовка ко сну, дневной сон
	13.00 - 15.00

	Постепенный подъем, корригирующая гимнастика, самостоятельная деятельность 
	15.00 - 15.25

	Уплотненный полдник
	15.25 - 15.50

	Игры, самостоятельная деятельность, индивидуальная коррекционная работа, подготовка к прогулке 
	15.50 - 16.00

	Прогулка, самостоятельная деятельность, уход домой
	16.00 – 19.00

	Дома
	

	Прогулка
	19.00 - 19.30

	Возвращение домой, легкий ужин,

спокойные игры, гигиенические процедуры
	19.30 - 20.30

	Ночной сон
	20.30 - 6.30 (7.30)


3.4.Особенности предметно - развивающей предметно-пространственной среды.

Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает максимальную реализа​цию образовательного потенциала пространства дошкольного образовательного учреждения, а также территории, прилегающей к учреждению, приспособленной для реализации Программы (далее - участок), материалов, оборудования и инвентаря для развития детей дошкольного воз​раста в соответствии с особенностями каждого возрастного этапа, охраны и укрепления их здо​ровья, учёта особенностей и коррекции недостатков их развития.
Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает возможность общения и совместной деятельности детей (в том числе детей разного возраста) и взрослых, двигательной активности детей, а также возможности для уединения.
Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает:
· реализацию образовательной программы;
· учёт национально-культурных, климатических условий, в которых осуществляется образовательная деятельность;
· учёт возрастных особенностей детей.
Развивающая предметно-пространственная среда соответствует требованиям федерально​го государственного образовательного стандарта дошкольного образования. 

1) Насыщенность среды соответствует возрастным возможностям детей и содержанию Про​граммы.
Образовательное пространство оснащено средствами обучения и воспитания (в том числе техническими), соответствующими материалами, в том числе расходным игровым, спортив​ным, оздоровительным оборудованием, инвентарём (в соответствии со спецификой Програм​мы).
Организация образовательного пространства и разнообразие материалов, оборудования и инвентаря (в здании и на участке) обеспечивают:
· игровую, познавательную, исследовательскую и творческую активность всех воспитанников, экспериментирование с доступными детям материалами (в том числе с песком и во​дой);
· двигательную активность, в том числе развитие крупной и мелкой моторики, участие в подвижных играх и соревнованиях;
· эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с предметно-пространственным окружением;
· возможность самовыражения детей.
Для детей раннего возраста образовательное пространство предоставляет необходимые и достаточные возможности для движения, предметной и игровой деятельности с разными мате​риалами.
Предметно-развивающая среда в дошкольном учреждении создана в соответствии с реа​лизуемой программой «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» и федеральным государственным образовательным стандар​том дошкольного образования. В основу положен принцип "комплексирования и гибкого зони​рования". Согласно требованиям программы, в окружении ребенка находится стимулирующий материал трех типов: используемый как стимульный материал и подготавливающий ребенка к занятию, используемый в совместной и самостоятельной деятельности, позволяющий приме​нять усвоенные средства и способы познания в других обстоятельствах. Такое размещение ма​териала позволяет обогащать и изменять среду в течение дня.
2) Трансформируемость пространства предполагает возможность изменений предметно-
пространственной среды в зависимости от образовательной ситуации, в том числе от меняющихся интересов и возможностей детей.
Трансформируемость пространства осуществляется посредством перемещения детьми мягких модулей, изготовленных детьми пособий и атрибутов для игровой деятельности, пере​движных домиков, автомобилей, ширм, детской мебели.
3)
Полифункциональность материалов предполагает:
· возможность разнообразного использования различных составляющих предметной среды,
например, детской мебели, матов, мягких модулей, ширм и т.д.;
· наличие в Организации или Группе полифункциональных (не обладающих жёстко закреп​
лённым способом употребления) предметов, в том числе природных материалов, пригодных
для использования в разных видах детской активности (в том числе в качестве предметов-
заместителей в детской игре).
Полифункциональность материалов осуществляется посредством разнообразного исполь​зования различных составляющих предметной среды: детской мебели, матов, мягких модулей, ширм и т.д.; также посредством наличия полифункциональных предметов (природных, бросовых материалов, бытовых предметов, спортивного оборудования, предметов для украшения и др.)
4)
Вариативность среды предполагает:
· наличие в Организации различных пространств (для игры, конструирования, уединения и
пр.), а также разнообразных материалов, игр, игрушек и оборудования, обеспечивающих
свободный выбор детей;
· периодическую сменяемость игрового материала, появление новых предметов, стимулирующих игровую, двигательную, познавательную и исследовательскую активность детей.
Вариативность среды обеспечивается за счет оборудования различных пространств (для игры, конструирования, уединения и пр.), а также разнообразных материалов, игр, игрушек и оборудования, обеспечивающих свободный выбор детей; также за счет периодической (ежене​дельной) сменяемости игрового материала, появления новых предметов, стимулирующих игро​вую, двигательную, познавательную и исследовательскую активность детей.
5)
Доступность среды предполагает:
-
доступность для воспитанников, в том числе детей с ограниченными возможностями здоровья и детей-инвалидов, всех помещений, где осуществляется образовательная деятельность;
· свободный доступ детей, в том числе детей с ограниченными возможностями здоровья, к
играм, игрушкам, материалам, пособиям, обеспечивающим все основные виды детской активности;
· исправность и сохранность материалов и оборудования.
6) Безопасность предметно-пространственной среды предполагает соответствие всех её элементов требованиям по обеспечению надёжности и безопасности их использования (нали​чие гигиенических сертификатов).
Особенности предметно развивающей седы для детей с нарушениями зрения
- демонстрационный материал по размеру должен быть не менее 20 см, материал раздаточный от 3 до 5 см;
- преобладание пособий красного, оранжевого, зеленого цветов (младшая, средняя группа), постепенное ознакомление с другими цветами в старших группах;
- детям от З до 5 лет предлагают 4 -6 видов заданий, детям от 5 до 7 лет 6-8 заданий, особое внимание обратить на логическую последовательность заданий; это могут быть дидактические игры по изучаемым темам, кроссворды, ребусы, логические цепочки, алгоритмы;
- материал для заданий должен быть правильно подобран по размеру (помидор не должен быть больше капусты, машина больше дома):
- предметные и сюжетные картинки необходимо окантовывать;
- наличие подставок, что позволяет рассматривать объект в вертикальном положении;
-посадка ребёнка на занятии осуществляется с учетом рекомендации врача-офтальмолога.

3.5.Особенности психолого-педагогических условий
Для успешной реализации Программы обеспечены следующие психолого-педагогические условия:
1) уважение взрослых к человеческому достоинству детей, формирование и поддержка их
положительной самооценки, уверенности в собственных возможностях и способностях;
2) использование в образовательной деятельности форм и методов работы с детьми, соответствующих их возрастным и индивидуальным особенностям (недопустимость как искусст​венного ускорения, так и искусственного замедления развития детей);
3) построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с деть​
ми, ориентированного на интересы и возможности каждого ребенка и учитывающего социальную ситуацию его развития;
4) поддержка взрослыми положительного, доброжелательного отношения детей друг к
другу и взаимодействия детей друг с другом в разных видах деятельности;
5) поддержка инициативы и самостоятельности детей в специфических для них видах
деятельности;
6) возможность выбора детьми материалов, видов активности, участников совместной
деятельности и общения;
7) защита детей от всех форм физического и психического насилия;
8) поддержка родителей (законных представителей) в воспитании детей, охране и укреплении их здоровья, вовлечение семей непосредственно в образовательную деятельность.
В дошкольном учреждении имеются условия, необходимые для создания социальной си​туации развития детей, соответствующей специфике дошкольного возраста:
1)
обеспечение эмоционального благополучия через:
· непосредственное общение с каждым ребенком;
· уважительное отношение к каждому ребенку, к его чувствам и потребностям;
2)
поддержку индивидуальности и инициативы детей через:
· создание условий для свободного выбора детьми деятельности, участников совместной деятельности;
· создание условий для принятия детьми решений, выражения своих чувств и мыслей;
· поддержку детской инициативы и самостоятельности в разных видах деятельности (игровой, исследовательской, проектной, познавательной и т.д.);
3)
установление правил взаимодействия в разных ситуациях:
· создание условий для позитивных, доброжелательных отношений между детьми, в том числе принадлежащими к разным национально-культурным, религиозным общностям и соци​альным слоям, а также имеющими различные (в том числе ограниченные) возможности здоровья;
· развитие коммуникативных способностей детей, позволяющих разрешать конфликтные ситуации со сверстниками;
· развитие умения детей работать в группе сверстников;
4)
построение вариативного развивающего образования, ориентированного на уровень
развития, проявляющийся у ребенка в совместной деятельности со взрослым и более опытными
сверстниками, но не актуализирующийся в его индивидуальной деятельности (далее - зона ближайшего развития каждого ребенка), через:
· создание условий для овладения культурными средствами деятельности;
· организацию видов деятельности, способствующих развитию мышления, речи, общения,
воображения   и   детского   творчества,   личностного,   физического   и   художественно-
эстетического развития детей;
· поддержку спонтанной игры детей, ее обогащение, обеспечение игрового времени и пространства;
· оценку индивидуального развития детей;
5) взаимодействие с родителями (законными представителями) по вопросам образования ребенка, непосредственного вовлечения их в образовательную деятельность, в том числе по​средством создания образовательных проектов совместно с семьей на основе выявления по​требностей и поддержки образовательных инициатив семьи.
В соответствии с федеральным государственным образовательным стандартом дошколь​ного образования одним из основных принципов дошкольного образования является принцип содействия и сотрудничества детей и взрослых, признание ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений. Оптимальной формой организации сотрудничества является совместная партнерская деятельность взрослого и ребенка. В данном взаимодействии решаются развивающие задачи самого широкого плана:
· развитие общих познавательных способностей (в том числе, сенсорики, символического
мышления)
· развитие инициативности детей во всех сферах деятельности;
· развитие, способности к планированию собственной деятельности и произвольному усилию, направленному на достижение результата, задачи освоения ребенком «мироустройст​ва» в его природных и рукотворных аспектах (построение связной картины мира).
Формы совместной деятельности взрослого с детьми (игровая, изобразительная, познава​тельно-исследовательская деятельность, коммуникативная) являются организующими компо​нентами в условиях реализации комплексного подхода в образовательном процессе. Для ини​циирования совместной деятельности с детьми воспитатель использует тематические содержа​ния, отражающие сезонные изменения, событийную жизнь страны, родного города, детского сада.
Образовательная среда дошкольного образовательного учреждения - пространство, где взаимодействуют друг с другом субъекты образования: педагоги, родители и дети. Ребёнок, как член социума, включен в систему человеческих отношений, где происходит постоянный диалог личностей, ценностных установок, «перемещение в чужую субъектность». Ребенок «включен» в другого человека и через эту включенность, развивается как личность, расширяя субъектный опыт.
Общение взрослого с детьми дошкольного возраста, основанное на диалоге, является фак​тором развития дошкольников, поскольку именно в диалоге дети проявляют себя равными, свободными, раскованными, учатся самоорганизации, самодеятельности, самоконтролю.
Ребенок дошкольного возраста ещё не может самостоятельно найти противоречия в ок​ружающем, сформулировать проблему, определить цель (замысел), выстроить последователь​ность действий по достижению поставленной цели. В этом ему помогают взрослые.
Деятельность начинается с выбора темы, её согласование с образовательными задачами пяти взаимодополняющих образовательных областей, решаемыми в различных видах детской деятельности: игровая, познавательно-практическая, художественно-речевая, трудовая, обще​ние и т.д. Педагог должен создавать ситуации, когда ребёнок должен что-то познать самостоя​тельно, догадаться, придумать, попробовать. Большую помощь в решении данной задачи ока​зывает окружающая среда вокруг ребёнка, которая должна быть незаконченной, незавершён​ной. Динамичность среды, её изменчивость и неоднозначность должна стимулировать ребёнка
к эвристической, поисковой деятельности, развивать у дошкольника любознательность. Осо​бую роль в данном случае играют уголки по познавательно-практической деятельности.
Подготовительный этап обеспечивает успешность совместной деятельности по решению проблем, актуальных для ребёнка. Алгоритм совместной деятельности включает несколько этапов:
I
этап - целеполагание и мотивация детей на деятельность: воспитатель акцентирует вни​мание детей на фактах. Стимулируя детские высказывания, активизируя имеющийся опыт де​тей, педагог направляет обсуждение на постановку проблемы. Рассматривается вариативность её решения. В результате совместного обсуждения выдвигается гипотеза, которую воспитатель предлагает детям подтвердить в процессе поисковой деятельности.
II
этап  - представляет собой разработку совместного плана действий по достижению цели. Сначала проводится общее обсуждение, чтобы дети выяснили, что они уже знают об опреде​лённом предмете или явлении. Воспитатель обсуждает с детьми возможные пути решения про​блемы. Ответы детей можно фиксировать наглядно (лист ватмана, интерактивная доска), ис​пользуя условные обозначения, понятные детям. Чтение книг, энциклопедий, обращение к ро​дителям, специалистам, проведение экспериментов, тематических экскурсий - все эти действия могут стать решением поставленного вопроса. Таким образом, составляется план совместных действий, интегрирующий готовый проект педагога и предложения детей. Главные задачи дан​ного этапа - обучение детей планированию и формирование навыков взаимодействия.
III
этап - практическая часть, в ходе которой дети исследуют, экспериментируют,
творят. Воспитатели на равных правах с ребенком участвуют в процессе достижения цели,
осуществляя постоянный обмен информацией и действиями, являются соучастником деятель​ности ребенка, распределяя права, обязанности, ответственность. Функция педагога по отно​шению к детям заключается не трансляция информации, а организация исследовательской дея​тельности по её усвоению, решению выявленных проблем Па данном этапе осуществляется
обучение ребёнка действиям контроля и самоконтроля. 

IV этап – заключительная часть, совместная партнёрская деятельность презентация. В зависимости от возраста детей и темы проекта презентация может проходить в различных формах: итоговые игры-занятия, тематические развлечения, игры-викторины, оформление фо​товыставок, альбомов, мини-музеев, творческих газет и т.д.
Обеспечение эмоционального благополучия ребенка.
Обеспечение эмоционального благополучия ребенка достигается за счет уважения к его индивидуальности, чуткости к его эмоциональному состоянию, поддержки его чувства собст​венного достоинства. В дошкольном учреждении педагоги создана атмосфера принятия, в ко​торой каждый ребенок чувствует, что его ценят и принимают таким, какой он есть; могут вы​слушать его и понять.
Для обеспечения в группе эмоционального благополучия педагог:
· общается с детьми доброжелательно, без обвинений и угроз;
· внимательно выслушивает детей, показывает, что понимает их чувства, помогает делиться
своими переживаниями и мыслями;
· помогает детям обнаружить конструктивные варианты поведения;
· создает ситуации, в которых дети при помощи разных культурных средств (игра, рисунок,
движение и т. д.) могут выразить свое отношение к личностно-значимым для них событиям
и явлениям, в том числе происходящим в детском саду;
· обеспечивает в течение дня чередование ситуаций, в которых дети играют вместе и могут
при желании побыть в одиночестве или в небольшой группе детей.
Особенности организации предметно-пространственной среды для обеспечения эмо​ционального благополучия ребенка. Для обеспечения эмоционального благополучия детей об​становка в детском саду располагающая, почти домашняя, дети быстро осваиваются в ней, свободно выражают свои эмоции. Все помещения детского сада, предназначенные для детей, обо​рудованы таким образом, чтобы ребенок чувствовал себя комфортно и свободно. Комфортная среда — это среда, в которой ребенку уютно и уверенно, где он может себя занять интересным, любимым делом. Комфортность среды дополняется ее художественно-эстетическим оформле​нием, которое положительно влияет на ребенка, вызывает эмоции, яркие и неповторимые ощу​щения. Пребывание в такой эмоциогенной среде способствует снятию напряжения, зажатости, излишней тревоги, открывает перед ребенком возможности выбора рода занятий, материалов, пространства. Формирование доброжелательных, внимательных отношений. Воспитание у де​тей доброжелательного и внимательного отношения к людям возможно только в том случае, если педагог сам относится к детям доброжелательно и внимательно, помогает конструктивно разрешать возникающие конфликты. Для формирования у детей доброжелательного отношения к людям педагог:
· устанавливает понятные для детей правила взаимодействия;
· создает ситуации обсуждения правил, прояснения детьми их смысла;
· поддерживает инициативу детей старшего дошкольного возраста по созданию новых норм и правил (когда дети совместно предлагают правила для разрешения возникающих проблемных ситуаций).
Развитие самостоятельности включает две стороны: адаптивную (умение понимать су​ществующие социальные нормы и действовать в соответствии с ними) и активную (готовность принимать самостоятельные решения).
В ходе реализации Программы дошкольники получают позитивный социальный опыт создания и воплощения собственных замыслов. Дети должны чувствовать, что их попытки пробовать новое, в том числе и при планировании собственной жизни в течение дня, будут поддержаны взрослыми. Это возможно в том случае, если образовательная ситуация будет строиться с учетом детских интересов. Образовательная траектория группы детей может ме​няться с учетом происходящих в жизни дошкольников событий.
Самостоятельность человека (инициативность, автономия, ответственность) формирует​ся именно в дошкольном возрасте, разумеется, если взрослые создают для этого условия.
Для формирования детской самостоятельности педагог выстраивает образовательную среду таким образом, чтобы дети могли:
· учиться на собственном опыте, экспериментировать с различными объектами, в том числе с
растениями;
· находиться в течение дня как в одновозрастных, так и в разновозрастных группах;
· изменять или конструировать игровое пространство в соответствии с возникающими игровыми ситуациями;
· быть автономными в своих действиях и принятии доступных им решений.
С целью поддержания детской инициативы педагогам регулярно создают ситуации, в которых дошкольники учатся:
· при участии взрослого обсуждать важные события со сверстниками;
· совершать выбор и обосновывать его (например, детям предлагают специальные способы
фиксации их выбора);
· предъявлять и обосновывать свою инициативу (замыслы, предложения и пр.);
· планировать собственные действия индивидуально и в малой группе, команде;
· оценивать результаты своих действий индивидуально и в малой группе, команде.
Особенности организации предметно-пространственной среды для развития само​стоятельности. Среда в дошкольном учреждении вариативная, состоит из различных площа​док (мастерских, исследовательских уголков, библиотечек, игровых и пр.), которые дети могут выбирать по собственному желанию. Предметно-пространственная среда меняется в соответст​вии с интересами и проектами детей не реже, чем один раз в несколько недель.
Создание условий для развития свободной игровой деятельности.
Игра - одно из наиболее ценных новообразований дошкольного возраста. Играя, ребенок свободно и с удовольствием осваивает мир во всей его полноте - со стороны смыслов и норм, учась понимать правила и творчески преобразовывать их. Развитие свободной игровой дея​тельности требует поддержки со стороны взрослого. При этом роль педагога в игре может быть разной в зависимости от возраста детей, уровня развития игровой деятельности, характера си​туации и пр. Педагог может выступать в игре и в роли активного участника, и в роли внима​тельного наблюдателя.
С целью развития игровой деятельности педагоги:
· создают в течение дня условия для свободной игры детей;
· определяют игровые ситуации, в которых детям нужна косвенная помощь;
· наблюдают за играющими детьми и понимать, какие именно события дня отражаются в иг​
ре;
· отличают детей с развитой игровой деятельностью от тех, у кого игра развита слабо;
· косвенно руководят игрой, если игра носит стереотипный характер (например, предлагать
новые идеи или способы реализации детских идей).
Воспитатели устанавливают взаимосвязь между игрой и другими видами деятельности. Спонтанная игра является не столько средством для организации обучения, сколько самоцен​ной деятельностью детей.
Особенности организации предметно-пространственной среды для развития игровой деятельности. Игровая среда стимулирует детскую активность и постоянно обновляется в со​ответствии с текущими интересами и инициативой детей. Игровое оборудование разнообразное и легко трансформируемое. Дети имеют возможность участвовать в создании и обновлении иг​ровой среды.
Создание условий для развития познавательной деятельности. Обучение наиболее эффективно тогда, когда ребенок занят значимым и интересным ис​следованием окружающего мира, в ходе которого он самостоятельно и при помощи взрослого совершает открытия. Педагог создает ситуации, в которых может проявляться детская познава​тельная активность. Ситуации, которые могут стимулировать познавательное развитие (то есть требующие от детей развития восприятия, мышления, воображения, памяти), возникают в по​вседневной жизни ребенка постоянно: на прогулках, во время еды, укладывания спать, одева​ния, подготовки к празднику и т. д.
Стимулируя детскую познавательную активность, педагог:
· регулярно предлагает детям вопросы, требующие не только воспроизведения информации,
но и мышления;
· регулярно предлагает детям открытые, творческие вопросы, в том числе — проблемно-
противоречивые ситуации, на которые могут быть даны разные ответы;
· обеспечивает в ходе обсуждения атмосферу поддержки и принятия;
· позволяет детям определиться с решением в ходе обсуждения той или иной ситуации;
· организует обсуждения, в которых дети могут высказывать разные точки зрения по одному
и тому же вопросу, помогая увидеть несовпадение точек зрения;
· строит обсуждение с учетом высказываний детей, которые могут изменить ход дискуссии;
· помогает детям обнаружить ошибки в своих рассуждениях;
· помогает организовать дискуссию;
· предлагает дополнительные средства (двигательные, образные, в т. ч. наглядные модели и
символы), в тех случаях, когда детям трудно решить задачу.
Особенности организации предметно-пространственной среды для развития познава​тельной деятельности. Среда насыщенная, предоставляет ребенку возможность активного ис​следования и решения задач, содержать современные материалы (конструкторы, материалы для формирования сенсорики, наборы для экспериментирования и пр.).
Создание условий для развития проектной деятельности. В дошкольном возрасте у детей должен появиться опыт создания собственного замысла и воплощения своих проектов. В дошкольном возрасте дети могут задумывать и реализовывать исследовательские, творческие и нормативные проекты.
С целью развития проектной деятельности педагоги:
· создают проблемные ситуации, которые инициируют детское любопытство, стимулируют
стремление к исследованию;
· внимательны  к детским вопросам, возникающими в разных ситуациях, регулярно предлагают проектные образовательные ситуации в ответ на заданные детьми вопросы;
· поддерживают детскую автономию: предлагают детям самим выдвигать проектные решения;
· помогают детям планировать свою деятельность при выполнении своего замысла;
· в ходе обсуждения предложенных детьми проектных решений поддерживают их идеи, де​
лая акцент на новизне каждого предложенного варианта;
· помогают детям сравнивать предложенные ими варианты решений, аргументировать выбор
варианта.
Особенности организации предметно-пространственной среды для развития проект​ной деятельности. Стимулируя детей к исследованию и творчеству, педагоги предлагают им большое количество увлекательных материалов и оборудования. Природа и ближайшее окру​жение - важные элементы среды исследования, содержащие множество явлений и объектов, которые используются в совместной исследовательской деятельности воспитателей и детей.
Создание условий для самовыражения средствами искусства. В дошкольном возрасте дети должны получить опыт осмысления происходящих собы​тий и выражения своего отношения к ним при помощи культурных средств - линий, цвета, формы, звука, движения, сюжета и пр.
Для того чтобы дети научились выражать себя средствами искусства, педагог:
· планирует время в течение дня, когда дети могут создавать свои произведения;
· создают атмосферу принятия и поддержки во время занятий творческими видами деятельности;
· оказывают помощь и поддержку в овладении необходимыми для занятий техническими навыками;
· предлагают такие задания, чтобы детские произведения не были стереотипными, отражали
их замысел;
· поддерживают детскую инициативу в воплощении замысла и выборе необходимых для это​го средств;
· организовывают выставки проектов, на которых дети могут представить свои произведения.
Особенности организации предметно-пространственной среды для самовыражения средствами искусства. Образовательная среда должна обеспечивает наличие необходимых материалов, возможность заниматься разными видами деятельности: живописью, рисунком, игрой на музыкальных инструментах, пением, конструированием, актерским мастерством, тан​цем, различными видами ремесел, поделками по дереву, из глины и пр.
Создание условий для физического развития. Физическое развитие очень важно для здоровья детей, потому что позволяет реализовать их врожденное стремление к движению. Становление детской идентичности, образа «Я» тесно связано с физическим развитием ребенка, с его ловкостью, подвижностью, активностью.
Для того чтобы стимулировать физическое развитие детей:
· ежедневно предоставляется детям возможность активно двигаться;
· дети обучаются правилам безопасности;
· создается доброжелательная атмосфера эмоционального принятия, способствующая проявлениям активности всех детей (в том числе и менее активных) в двигательной сфере;
-
используются различные методы обучения, помогающие детям с разным уровнем физиче​ского развития с удовольствием бегать, лазать, прыгать.
Особенности организации предметно-пространственной среды для физического разви​тия. Среда стимулирует физическую активность детей, присущее им желание двигаться, по​знавать, побуждает к подвижным играм. В ходе подвижных игр, в том числе спонтанных, дети имеют возможность использовать игровое и спортивное оборудование. Игровая площадка пре​доставляет условия для развития крупной моторики. Игровое пространство (как на площадке, так и в помещениях) трансформируемое (меняется в зависимости от игры и предоставляется достаточно места для двигательной активности).
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4.Краткая презентация программы
Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение «Центр развития ребенка -детский сад №31» является звеном муниципальной системы образования города Троицка, обеспечивающим помощь семье в воспитании детей дошкольного возраста, оздоровлении и коррекции недостатков в развитии детей, в охране и укреплении их физического и психического здоровья, в развитии индивидуальных способностей детей. Вся работа в учреждения проводится с учётом обеспечения права семьи на оказание ей помощи в воспитании и образовании детей дошкольного возраста на основе реализации Федерального Государственного образовательного стандарта дошкольного образования (Далее – ФГОС ДО) и приоритетных направлений образовательной деятельности дошкольного учреждения.  

МБДОУ «Центр развития ребенка -детский сад №31»  посещают дети с 3 до 7 лет, имеющие ограниченные возможности здоровья (с патологией зрения), в том числе с инвалидностью по зрению: с косоглазием, амблиопией, гиперметропией, миопией.

 Воспитанники ДОУ с патологией зрения имеют направления и рекомендации городской ПМПК (психолого-медико-педагогической комиссии). Вся деятельность в отношении этой категории детей в ДОУ строится с учётом имеющейся у них патологии и индивидуальных особенностей.


Адаптированная образовательная программа для детей с нарушением зрения в учреждении разработана на базе проекта основной образовательной программы дошкольного образования ДОУ. 

Адаптированная образовательная программа разработана рабочей группой педагогов МБДОУ
Перечень основных  образовательных программ дошкольного образования, реализуемых в  учреждении: 

- Основная общеобразовательная программа дошкольного образования «От рождения до школы» под ред. Н.Е. Вераксы - М: Мозаика-синтез, 2015. (Рекомендовано Министерством Образования РФ)
- Программа специальных (коррекционных) образовательных учреждений IV вида (для детей с нарушением зрения) под ред. Л.И.Плаксиной.- М: ЭКЗАМЕН, 2009.

(Рекомендовано Министерством Образования РФ)
Используемые технологии в образовательном процессе МБДОУ:

- Информационно-коммуникативные технологии (ИКТ).    
- Технологии исследовательской деятельности.  
- Игровые технологии.  
- Элементы здоровьесберегающей технологии В.Ф. Базарного:

 К региональным особенностям,  учитывающимся при организации образовательного процесса  МБДОУ, относятся: 

· реализация программно-методического комплекса Е.С.Бабунова «Наш дом – Южный Урал»;
· программно-методического комплекса «Наш дом – Южный Урал».
Основные формы организации деятельности в рамках программы:

· индивидуальные занятия в плеопто-ортоптическом кабинете (в том числе аппаратное лечение);

· индивидуальные и подгрупповые коррекционно-развивающие занятия с детьми;

· индивидуальные, подгрупповые и фронтальные оздоровительные мероприятия с детьми;

· индивидуальные, подгрупповые и фронтальные методические мероприятия для родителей.
Основу организации коррекционно-педагогического и образовательного процессов составляют:

· учёт общих, специфических и индивидуальных особенностей развития детей с нарушением зрения;
· комплексный (клинико-физиологический, психолого-педаго​гический) подход к диагностике и коррекционной помощи детям с нарушением зрения; 
· дифференцированный подход к детям в зависимости от со​стояния их зрения и способов ориентации в познании окру​жающего мира, включая применение специальных форм и ме​тодов работы с детьми, оригинальных учебных комплектов, наглядных пособий, тифлотехники, а также уменьшения наполняемости групп и методики индивидуально-подгруппового обучения;
· система работы по социально-бытовой адаптации и самореали​зации детей с нарушением зрения;
· создание офтальмо - гигиенических условий в групповых комнатах и кабинетах,  специального распорядка жизни, лечения, воспитания и обучения с учетом инте​ресов, способностей и потребностей ребенка;
· обеспечение оптимальных условий для длительной медико - психолого - психологической реабилитации детей с нарушением зрения с 3-х до 7 лет.
Вариантность программ и средств воздействия, адаптивные воз​можности воспитательно-образовательных форм и методов, целост​ность и комплексность общего оздоровления организма ребенка соз​дают единую и стройную модель социальной адаптации и реабили​тации детей с нарушением зрения.

Такая модель позволяет решать проблемы профилактики и улучшения состояния зрения путем создания щадящих условий комплекса общеукрепляющих и специальных коррекционных ме​роприятий.
Ожидаемые результаты:

для детей:

· снижение последствий нарушений ЦНС у детей;

· сохранение и улучшение работы зрительного  анализатора;

· успешная социализация детей с нарушением зрения;

· психолого-педагогическая готовность детей с нарушением зрения к школьному обучению  (сформированность всех психомоторных процессов)
для родителей:

· повышение медико-психолого-педагогической компетентности;

· освоение технологий взаимодействия с ребёнком, имеющим ограниченные возможности здоровья и особые образовательные потребности;

· владение специальной информацией по сопровождению детей с нарушением зрения.
Критерии эффективности реализации программы:

· положительная динамика в состоянии здоровья (в том числе зрения) и развития ребёнка;

· востребованность услуг, оказываемых в рамках данной программы;

· удовлетворённость качеством комплексного сопровождения детей со стороны родителей (законных представителей);

· повышение медико-психолого-педагогической компетентности родителей (законных представителей).
В программе раскрыты следующие разделы:
	· Целевой компонент Программы

	· Цели и задачи Программы

	· Принципы и подходы к формированию Программы

	· Планируемые результаты освоения детьми  с патологией зрения образовательной программы

	· Содержательный компонент Программы 

	· Психолого-педагогическая характеристика  детей с нарушением зрения

	· Особенности коррекционной и образовательной деятельности с детьми, имеющими нарушения зрения

	· Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации Программы

	· Структура образовательного процесса

	· Содержание преметно-развивающей коррекционно-образовательной среды

	· Описание используемых технологий в образовательном процессе 

	· Региональный компонент. Особенности осуществления образовательного процесса

	· Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников

	· Особенности взаимодействия педагогического коллектива с социальными партнерами

	· Описание образовательной деятельности по профессиональной коррекции нарушений развития детей 

	· Психолого-медико-педагогическая комиссия МБДОУ

	· Содержание коррекционной работы по разделу «Коррекция речи»

	· Особенности организации образовательного процесса педагогом психологом 

	· Организационный компонент Программы:

	· Материально-техническое обеспечение Программы

	· Обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и воспитания

	· Распорядок и /или режим дня

	· Особенности предметно-пространственной развивающей среды

	· Особенности психолого – педагогических условий в МБДОУ 

	


В «Целевом разделе» программы раскрываются теоретические аспекты медико-психолого-педагогического сопровождения детей раннего и дошкольного возраста с нарушением зрения, особенности развития детей дошкольного возраста с патологией зрения, цели и задачи работы, основные формы организации деятельности с детьми, планируемые результаты освоения детьми образовательной программы.

В  «Содержательном разделе» описаны особенности коррекционной и образовательной деятельности с детьми, имеющими нарушения зрения; используемые в работе вариативные программы и технологии; особенности взаимодействия с семьями воспитанников.
В «Организационном разделе» изложены трансдисциплинарные подходы к медико-психолого-педагогическому сопровождению детей на этапах раннего и дошкольного развития; представлено материально-техническое обеспечение коррекционного и  образовательного процесса; методическое сопровождение программы; организация режима пребывания детей с нарушением зрения в образовательном учреждении; регламент непосредственной образовательной деятельности; особенности организации предметно-пространственной развивающей среды.

[image: image2.png]



114

